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OZET

Bu caligma, otizmli ¢ocuklarin televizyon ile etkilesimlerini, onlarin televizyon izleme
aliskanliklar1 tlizerinden incelemektedir. Calisma verilerinin toplanmasinda literatiirden
faydalanilmistir. Ardindan Ankara’da yer alan bir 6zel egitim uygulama merkezinde
okumakta olan 12 otizmli 6grencinin ebeveynleriyle miilakatlar gerceklestirilerek
cocuklarinin televizyon izleme aligkanliklar1 ile genel sosyal yasantilari iizerine bilgi
toplanmistir. Ayn1 6zel egitim merkezinde otizmli ¢ocuklarla ¢alismakta olan, gesitli
alanlarda uzman 7 egitimciyle de miilakatlar gerceklestirilmis ve otizmli g¢ocuklarin
televizyonla etkilesimine dair uzman goriislerinin alinmasi saglanmistir. Sonrasinda 12
otizmli ¢ocuk 6zel egitim uygulama merkezinin uygulama odasinda televizyon karsisina
oturtularak resmi prosediirlere uygun bicimde belirlenen c¢esitli yayinlari izlemeleri
saglanmistir. Tiim arastirma yoOntemlerinin sonucunda cocuklarin televizyondan etkin
bigimde 6grenme davranisi gerceklestirebildikleri, kisi ve olaylar1 ayirt edebildikleri ve
hafizalarinda tutabildikleri sonucuna varilmistir. Buna goére otizmliler i¢in daha gelismis bir
televizyonculuk anlayisinin gerekli oldugu diistiniilmiis ve bir model 6nerisi gelistirilmistir.
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ABSTRACT

This study examines the interaction of children with autism with their television viewing
habits. The literature was used to collect study data. Subsequently, information on the
children’s television viewing habits and their overall social lives was gathered by conducting
interviews with parents of 12 students with autism who were studying in a special
educational institution located in Ankara. Furthermore, interviews were carried out with 7
educators who are working with children with autism in the same institution, and thus, expert
opinions were received. Afterwards, 12 children with autism were placed in front of the
television in the practice room and were enabled to watch various publications determined
in accordance with official procedures. As a result of all research methods conducted, it has
been concluded that children can effectively learn behavior from television, distinguish
between individuals and events and keep them in their memory. In accordance with this, it
was realized that a more advanced understanding of television for individuals with autism
was required and a model proposal was developed.
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GIRIS

Insanoglu, yeryiiziinde varolusundan itibaren cesitli engellerle, zorluklarla, hastaliklarla,
afetlerle karsilasmistir. Ilkel zamanlarda tiim bu sorunlar karsisinda siklikla caresiz kalan
insan, elde ettigi yasam tecriibesi sayesinde zamanla tibbi ¢oziimler gelistirmis ve
caresizlikle miicadele etmeye baslamistir. Giinlimiize uzanan siiregte ise tip da ¢ogu zaman
yetersiz kalmis ve boyle durumlarda gesitli aktivitelerin, yardimci egitsel faaliyetlerin, devlet
desteginin ve toplumsal hassasiyetin olusmasiyla asilabilecek, hi¢ degilse olumsuz yonleri

en aza indirilebilecek engeller, rahatsizliklar veya bozukluklar ortaya ¢ikmistir.

Otizm, heniiz tibben ¢6ziimii tam olarak bulunamayan yapisiyla bu tanima tam uyacak bir
bozukluk tiiriidiir. Tiim yonleriyle ¢oziimlenmesi henliz miimkiin géziikmeyen otizmi
“bozukluk” tiirlinde adlandirmak bu durumda dogru olmayabilir. Ancak mevcut durumu
itibariyle literatiirde daha uygun bir karsilik bulunamamasi, simdilik tiim akademik ve
bilimsel calismalarda ve tip kitaplarinda “bozukluk™ olarak nitelendirilmesini uygun
kilmaktadir. Kesin bir hastalik olarak goriilmemesi gereken Otizm Spektrum Bozuklugu’na
sahip bireyler, ancak etkin bir devlet-toplum destekli faaliyet birlikteligiyle yasadiklari

surecin zararlarini en az derecede hissedebilirler.

Otizm {lizerindeki bilinmezlik perdesinin aydinlatilmasi i¢in her alanda oldugu gibi iletisim
alan1 lizerinden de akademik arastirmalar yapilmasi gerektigi ortadadir. Giinlimiize kadar
cesitli arastirmalar gerceklestirilmis olsa da otizm ve iletisim alaninda yeterli sayida
arastirma bulunmamaktadir. Bu ¢aligma mevcut durumda boyle bir ihtiyagtan yola ¢ikilarak
gerceklestirilmigtir. Otizmli bireyleri tanimak, onlar1 anlayabilmek i¢in onlarin dogasini
kesfetmek gereklidir. Bir insan1 kesfetmenin en 6nemli yollarindan birisi de “iletigim’’dir.
Otizmli bireylerin iletisim yontemlerini kesfetmek, ayni zamanda otizmli bireylerin
“iletisimsiz”, “negatif yonlii iletisim kurmakta olan bireyler” olduklarina dair alginin da
gercekeiliginin sorgulanmasini saglayacaktir. Otizm, iletisim yOniinden irdelendiginde;
diinya tarihine sansasyonel bir giris yapan, hemen her evde karsilagilabilen ve giinlimiiz

kosullarina uyumlu hale getirilebilmesiyle etkin konumunu koruyabilen televizyon, ana

etken olarak bu ¢alismaya dahil edilmistir.

Otizmli bir birey olmanin temeli, normal her insanda oldugu gibi cocukluktan geger.

Oncesinde 6nemli bir bebeklik donemi olsa da hayata atilma siireci, baska insanlar1 tanima,



kisileri ve olaylar1 ayirt edebilme yetisi cocukluk donemiyle baslar. Cocuklugun en verimli
yillart ise egitimde ve okulda geger. Burada aslolan, Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB)
teshisi konulmus ve okulda egitim gérmekte olan ¢ocuklarin; kullanimi en kolay ve etkisi

kiiresel bir iletisim medyasi olan televizyonu izleme aliskanliklarinin saptamasini yapmaktir.

Televizyon, diinyanin her yerinde olan biteni diinyanin herhangi bir yerinde herhangi bir eve
tastyabilen evrensel ve birlestirici bir mekanizmadir. Tiim iletisim medyalar1 icerisinde
piyasaya en ¢ok hakim olan ve en etkileyici giice sahip olan televizyon, giiniimiize kadar
uzanan siiregte tibbl ve psikolojik alanlar da dahil olmak iizere sayisiz arastirmaya konu
olmustur. Televizyonun g¢alismamizdaki gerekliligini daha iyi anlayabilmek icin otizm
evvelinde Aziz’in “Televizyonun Yetiskin Egitimindeki Yeri ve Onemi” (1975: 227-242)
isimli ¢aligmasini incelemek faydali olacaktir. Calisma, televizyonun heniiz giinlimiiz
seviyesine ulagmadan gelisme doneminde, 1970’li yillarda gercgeklestirildigi igin
televizyonun yetigkinler iizerindeki konumuna tarihsel yaklagim agisindan Onemlidir.
Calismada Ankara smnirlar icerisinde DIE tarafindan “tesadiifi 6rnekleme” ile belirlenen
1000 hanede anket uygulanmistir. Ilgili dsSnemde yapilan arastirmada varilan sonuglara gore,
televizyon hane halklarinin 34’1, yogunlukla da 20-49 yas grubu tarafindan izlenmektedir.
Televizyonun izlenme nedenlerinin basinda hem eglenme hem egitim-6gretim ihtiyaglarinin
karsilanmasi yer almaktadir. Egitsel yayinlarin %69 gibi bir oranda izlendigi 6l¢tilmiistiir.
Egitsel yayinlardan bir seyler 6grendiklerini, uygulamaya gegirdiklerini ifade edenler ile bu
oranin %66’ya indigi belirtilmistir. Boylece televizyonda yer alan egitsel nitelikli yayinlarin,
bireyin egitim-6gretim ihtiyacin1 karsilamada yardimci oldugu tespit edilmistir. Bununla
beraber egitsel yayinlarin bigim, sunum ve teknik olarak egitsel programlara uygun olarak
gergeklestirilmesi, kolay anlasilir, uygulamaya elverisli olmasi tavsiye edilmistir. Yayin
saatlerinin bireyin giinlilk yemek, ev ugrasisi gibi saatlerine denk gelmesinin izlenmeyi
zorlastirdig1, buna gore yayin saatlerine de dikkat edilerek kime, ne i¢in yayin yapilacag
saptanarak programlama yapilmasi tavsiye edilmektedir. Faydali yayinlarin, ¢cok 6nceden
diger kitle iletisim araglarinin da yardimiyla hedef kitleye duyurulmasinin saglanmasi
gerektigi ifade edilmistir. Caligma; televizyonun hem goriintii hem ses ile kisiye ulagmasi
sayesinde yetigkin egitiminde daha 6nemle benimsendigini, bunun da televizyonu giivenilir

haber kaynagi olarak oncelikli hale getirdigini vurgulamistir.

Swallow da (1973: 49) ABD’de televizyon egitimleri sayesinde diploma alan binlerce

ogrenci oldugunu, Italya’da 40.000’in iizerinde okuma-yazma bilmeyen yetigkinin okuma-



yazma O0grendigini dile getirmektedir. Heniiz 1970’lerde de gilinlimiizde de televizyonun
“imaj”’1 canlandirmasi sebebiyle egitimdeki potansiyelinin ¢ok yiliksek oldugu, ilgili

caligmalar ve elde edilen verilerin de 15181nda goriilebilmektedir.

Kimi zaman haber alma araci olarak islev goren televizyon, kimi zaman ise egitim, vakit
gecirme, eglence gibi amaglarla da kullanilabilmektedir. Icerik iiretimi genel olarak
profesyonel icerik {iretici ekipler tarafindan saglanan televizyonun, otizm spektrum
bozuklugu ile de siklikla beraber anildig1 gesitli yonleri vardir. Televizyonun otizm spektrum
bozuklugunun tetikleyicisi veya tam tersi 6nleyicisi olduguna dair kuskularin yani sira aileler
icin otizm spektrum bozukluguna dair televizyonun nasil etkin kullanilabilecegi ve otizmli
cocuklarin televizyondan en etkin nasil faydalanabilecegi ve faydalandirilabilecekleri birer

bilinmez olarak goze ¢arpmaktadir.

Giinlimiizde televizyonlarin hem aile kurumu ile etkilesimi hem de devlet ve ticari sektor ile
etkilesimi, televizyonu, toplum hayatindaki yeri agisindan daha onemli kilmaktadir.
Televizyon, yetkililer ile toplumun bireyleri arasinda bir kopri vazifesi gorebilmektedir.
Televizyon ayn1 zamanda diinyadaki gelismelerin imaj ve haber aktarimini saglayarak yerel
(lokal) adaptasyonunu miimkiin kilar. Diinyadaki gelismeleri yerele, yereldeki gelismeleri
diinyaya aktaran televizyon, diger medyalar1 da bu giiciiyle dogrudan veya dolayl olarak
etkileyebilmektedir. Bunun yani sira otizmli ¢gocuklarin gelisiminde televizyonun kapladig:
yer ve televizyonun otizmli ¢ocuklarin gelisiminde iistlenebilecegi roliin tespiti, buna gore
icerik diizenlenmesi ve toplumun da otizmli ¢ocuklar1 anlamalarini, empati kurmalarini

saglayabilecek bir sistem kurulmasi miimkiin ve gereklidir.

Televizyonlar, yapilar1 geregi ticari egilimlidir. Siklikla reyting kaygis1 giiderler. Ancak
reyting kaygis1 icinde olsalar da sosyal sorumluluk islevlerini tamamen bir kenara
birakamazlar. Toplumun ihtiya¢ duydugu, devletin de duyarlilik gostererek cesitli adimlar
att1g1 toplumsal konularda, 6zellikle saglik alaninda televizyonlarin, dolayisiyla medyanin

kayitsiz kalmasi diistiniilemez.

Herkes kendisi ya da ¢ok yakini olan birileri i¢in ‘saglik alanindaki her olay, olgu ve
gelismeye’ ilgili ve duyarlidir. Ornegin prostat hastaliginda ya da meme kanserinde ortaya
atilan yeni bir bilimsel gelisme dogrudan sorunu olsun ya da olmasin toplumun neredeyse

tiimiiniin ilgisini ¢eker, merak etmesine yol agar (Siitlas, 2007: 25).



4

Omegin tiim toplumu ilgilendirebilecek bir husus olan “Kirim Kongo Kanamali Atesi
Hastalig1” hakkinda iletisim ¢aligmasi yaparken daha ziyade kitle iletisim araglarini ve bu
araclar icerisinden televizyonu kullanmak daha faydali sonuglar verecektir. Bu hastalik
hakkinda sadece internet iizerinden bilgilendirici malzeme hazirlayip sunmak, konuya ¢ok
uygun olmayacaktir; ¢iinkii bu hastalik tiim toplumu ilgilendirmesine ragmen kokenini

internet kullaniminin ¢ok yaygin olmadigi kirsal alandan almaktadir (Okay, 2009: 149).

Toplumun saglik alaninda bilinglendirilmesi amaciyla kullanilabilecek en etkili yolun medya
mesajlari, en etkili medya aracinin da televizyon oldugunu gosteren bu 6rneklerin yani sira
yanlis kullanim sonucunda medya mesajlarinin ve en etkin medya araclarindan biri olan

televizyonun yol agabilecegi problemlere su 6rnek verilebilir;

Yine Tiirkiye'de 2002-2003 yillarinda genis kitleler tarafindan izlenen Asmali Konak adli
TV dizisinde, kadin kahramanin “Hodgkin lenfoma”ya (lenf bezi kanseri) yakalanarak,
tedavi i¢cin ABD'ye gitmesi, basta Saglik Bakanligi Kanserle Savas Dairesi Baskanligi
tarafindan “Hastaligin Tiirkiye'de tedavisinin miimkiin olmadig1 gibi birtakim yanlis bilgiler
verilerek, tedavisinin yapilabildigi bir merkeze yanlis ve yanli yonlendirme yapildigi”
gerekgesiyle elestirilerek, RTUK'e sikayet edilmistir. Yine bir¢ok kanser uzmam da ayni
yonde goriis bildirmislerdir (Cinarli, 2008: 100).

Goriildiigii iizere medya ve saglik, birbirinden yogun bigimde etkilenen alanlardir. Ozellikle
televizyon yogunluklu olmak iizere medyanin saglik alaninda sorumluluklari bulunmakta,
saglik sektoriiniin de daha genis kitlelerin bilgilendirilmesi amaciyla medyanin dogru ve
etkin kullanilmasina ihtiya¢ duydugu anlasilmaktadir. Her ne kadar medya dendiginde tiim
kitle iletisim araclari, yeni medya araglar1 akla geliyor ise de televizyonun orneklerde
gorildiigli lizere siir tanmimaz bir etkinlik alani bulunmaktadir ve otizmli ¢ocuklarin
televizyonla etkilesimleri {izerine atfedilen iddialar sebebiyle televizyon oncelikli bir

arastirmayi gerceklestirmek bir ihtiyag olarak goze carpmaktadir.

Bu yondeki bir ihtiyagtan yola ¢ikilarak, otizmli ¢ocuklarin TV izleme aligkanliklarinin
tespit edilmesi ve daha onceki arastirmalardan elde edilen izlenimler dogrultusunda modern
ve biitiinciil bir televizyonculuk anlayis1 model 6nerisi getirilmesi gerekliligi ongortilerek bu

aragtirmanin konusu tanimlanmistir. Toplum, devlet ve medyanin bir arada calisabilecegi



konulardan biri olan “otizmli ¢ocuklar” ile ilgili olan bu ¢alisma sayesinde diger engeller

icin de yol gosterici sonuglar elde edilmesi miimkiindiir.

S6zkonusu problemin belirlenmesinde etken olan mesele, otizmli bireylerin kimi zaman
kendiliginden oOnemli c¢ikislar yakalamalari, normal bir bireyden daha ileri ozellikler
gosterebilmeleri, ancak siklikla egitime ve destege ihtiyac duymalaridir. Televizyon ise
giinlimiiziin en yaygin kitle iletisim araglarindan birisidir. Otizmli bir bireyin ihtiyag
duydugu sekilde goze, kulaga ve zihne hitap eder. Ustelik cogu zaman icerik iireticilerinin
anonim kaldig1 ve bilgi kirliligi, igerik kirliligi gibi sorunlara neden olan internetin aksine
televizyonun igerik iireticileri bellidir, profesyoneldir ve toplum ile devletin igbirligi i¢cinde
oldugu hususlardan uzak kalamazlar. Ustelik bilgisayarin, internetin kullanilmasi igin temel
erisim bilgileri ve komutlar gerekirken televizyonun sagladig: verilere ulasmak i¢in basit bir
acma kapama diigmesi veya kumandada herhangi bir tus yeterli olabilmektedir. Davraniglar
heniiz yerine oturmakta olan otizmli ¢ocuklarin TV izleme aligkanliklari, bilim alaninda

ileride yetigkinler lizerine yapilacak ¢alismalar i¢in de 6nemli veriler saglayacaktir.

Enformasyon akisinin bu kadar net ve hizli oldugu, giiniimiiz siber caginda dahi yerini
kaptirmayan ve diger iletisim medyalarindan da beslenen televizyonun, otizmli ¢ocuklarin
topluma kazandirilmasi, onlarin yetigkin birer birey olmalari siirecinde egitimlerine katkida
bulunmas: siirecinde yeri ve ne konumda olmasi gerektiginin 6l¢iimlenmesi bu ¢alismanin

ana konusudur.
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Bu calisma oncelikle, “Otizmli Cocuklar’in TV izleme aliskanliklarini tespit etmeyi
amaglamaktadir. Caligmada bu tespitle hedeflenen ise toplum, devlet ve medya iicliisii
icerisinde medyanin en temel taslarindan birini olusturan televizyonu yeniden
konumlandirarak bu sistem igerisindeki paymi arttirmak ve otizmli ¢ocuklarin da
televizyondan dogru faydalanmasi saglanarak “Otizm Spektrum Bozuklugu™’na dair etkin
ve yeni yaklasimlar sergilenebilmesine imkan saglamaktir. Televizyonun iistlenebilecegi
roller sayesinde diinyanin her yerinde Otizm Spektrum Bozuklugu’na dair tanilar, tedaviler,

terapiler, egitim metotlar1 takip edilebilir ve otizme heniiz yabanci olan insanlarin da bu

bozukluga kars1 dnyargilarini kiric1 bir yaklasim sergilemesi saglanabilir.



Aragtirma temel olarak asagidaki sorulara cevap vermeyi hedeflemektedir:

e Otizmli ¢ocuklarin TV izleme aligkanliklari nelerdir? Hangi tiir programlar tercih
ederler? Cizgi filmleri mi tercih ederler yoksa ailelerinin izledikleri veya kendilerine

uygun gordiikleri programlari mi izlerler?

e Televizyonda iiretilen icerikler otizmli g¢ocuklar ic¢in yeterli midir yoksa alternatif
bulunamamasi nedeniyle mi bu programlari izlemektedirler? Otizmli ¢ocuklar i¢in daha

uygun igeriklerin tiretilmesi miimkiin miidiir?

e Otizmli ¢ocuklar televizyonda {iretilen igeriklerden hangi mesajlar1 aliyorlar? Hangi

program tiirleri otizmli ¢ocuklar i¢in daha ilgi ¢ekici goriiniiyor?

e Televizyonda, otizmli cocuklar ve aileleri i¢in otizm vurgusu yapilmali midir? Baska bir
ifadeyle bozuklugun tam ad1 sdylenerek dikkat cekme amaci glidiilmeli midir? Yoksa tiim
kesimlere hitap eder bir bi¢cimde, diger hastalik ve bozukluklarla beraber ifade edilerek

genel bir yaklasim mi1 sergilenmelidir?

e Televizyon, otizm spektrum bozuklugunun etkilerini arttirict bir medya midir? Etkisi bu

yondeyse tam tersine ¢evrilebilir mi ya da bu etki nétrlenebilir mi?

e Televizyon, otizmli ¢ocuklar i¢in bir oyalanma aracit midir yoksa onlarin ilgisini ¢eken,

onlara gore hayatta 6zel bir yeri olan bir medya midir?

e Toplumsal alanlarda otizmli ¢ocuklar hangi sorunlar1 yagamaktadirlar? Evde, sokakta
veya sosyal aktiviteler siiresince otizmli cocuklarin yasadiklar1 sorunlar nelerdir?

Bunlarin asilmasinda televizyonun rolii ne olabilir?

e Bu bilgiler dogrultusunda nasil bir TV programcilig1 anlayisiyla hareket edilmelidir?
Televizyon programlarinda ne sekilde bir igerik degisikligine gidilmelidir? Toplumun
tamamina hitap edebilecek ve otizmli ¢ocuklarin da en etkin bigimde yararlanabilecegi

bir model anlayis1 olusturmak miimkiin miidiir?

Bu amaglarla beraber arastirmanin nihai hedefi bir metot, kolayca benimsenebilecek bir
model gelistirmektir. Televizyon yapimcilarinin, yonetmenlerinin, programcilarin, devletin,
yetkililerin ve toplumun birbirleriyle ¢atismasina sebep olmayacak bi¢cimde agik, anlagilir,
alternatifli ve en Onemlisi otizmli ¢ocuklarin egitimlerini, ihtiyaglarim1 ve gelisimlerini

olumlu yonde etkileyecek bir modelin gelistirilmesi hedeflenmektedir.



Bu calisma ile otizmli ¢ocuklar {izerinde benzerine daha Once rastlanmayan bi¢imde
deneysel gozlem yapilmis olacaktir. Bu gdzlemin sonuglari; 6grenci velilerinin ve
uzmanlarin goriisleriyle ve her ne kadar ayni odak noktasi baz alinarak yapilmais bir ¢alisma
bulunmasa da literatiirdeki benzer ¢alismalarla karsilastirilmis olacaktir. Calismanin {i¢
farkli agidan bakarak boyle bir karsilagtirmay1 gerceklestirmesi, bugiine kadarki siipheler,
goriisler, fikirler ve iddialar arasinda birbirini destekleyici, kanitlayict yonleri ile birbiriyle
catigsan, birbirini tutmayan yonlerinin ortaya ¢ikartilarak sadelestirmeye gidilmesine, konu
iizerindeki bugulanmadan arinma saglanarak daha net bir gozle bakilabilmesine olanak
saglayacaktir. Ayrica 12 otizmli ¢ocuk ve bunlarin ebeveynleri olan 12 bireyle ve 7 uzmanla
gerceklestirilen bir ¢aligma, yaniltict sonuglar elde edilmesi olasiligini biiylik oranda
azaltacaktir. 12 ¢ocuk ve ebeveynleri lizerinden gerceklestirilen bu c¢alisma, otizmli
cocuklarin farkliliklarinin ve ortak noktalarinin daha kolay bir sekilde tespit edilmesini,
dolayistyla ileride yapilacak ayni veya farkli alanlardaki ¢aligmalar i¢in de yeterli temel
verilerin saglanmasi konusunda faydali olacaktir. Otizmli ¢ocuklarin eslik eden diger
tanilarindan bagimsiz olarak otizm yoOniiyle incelenmeleri, otizm konusunda ilerleme
saglanmasina yardimci olacagi i¢in gelecek ¢aligmalarda otizm hari¢ tutularak eslik eden

diger tanilara yonelik olarak arastirma kolayliklar: saglanmasi da imkanlar dahilindedir.

Calismay1 daha 6nemli kilan sebepler ise, televizyonun ¢okg¢a bahsedilen yogun etkilerinin
otizmli c¢ocuklar tizerindeki etkisinin Ol¢ililmesini saglayacaktir. Otizmli ¢ocuklarin
televizyonu anlamlandirma, iletiyi degerlendirme konusundaki durumlar1 bu arastirmayla
daha agiga c¢ikacaktir. Televizyonun otizmli ¢ocuklar tizerinde etkisi gozetilerek onerilerin
tartisilmas1 i¢cin uygun ortam kendiliginden olusacaktir. Daha Onceki arastirmalar,
ebeveynler, uzmanlar ve hatta otizmli ¢ocuklarin tizerinde birlestikleri ortak noktalarin olup
olmadig1 konusu bu aragtirmayla ortaya ¢ikacaktir. Belki ¢cok konusamayan ama cok sey
anlatmak isteyen otizmli ¢ocuklara bu aragtirma sayesinde ebeveyn, uzman ve diger
arastirma sonuglar1 cercevesinde yaklasilmis olacagi i¢in bugiine kadar kesfedilememis
yonlerinin ortaya ¢ikmasina imkan saglanabilecektir. Bugiin ihtiya¢ olsun ya da olmasin
neredeyse her evde bulunan ve bir sekilde herkesin faydalanabildigi televizyondan
otizmlilerin nasil faydalanabilecegine dair fikirlerin bu arastirma ile ortaya cikmasi

mumkuindiir.



Bu ¢alismada,

e Arastirmanin Onkosulu olarak televizyonun otizmli ¢ocuklarin gelisimlerini mutlak
surette etkiledigi varsayilacaktir.

e Ebeveynlerin, otizmli ¢ocuklarinin TV izleme aliskanliklarini iyi takip ettikleri, dogru
bicimde gozlemleyebildikleri,

e Literatiir taramasi, miilakatlar ve gozlemden elde edilen bulgularin genel anlamda tiim
otizmli ¢cocuklar i¢in genellenebilecegi,

e Gorisiilen bireylerin sorulan sorulara samimi cevaplar verdikleri kabul edilecek,

e Arastirmada kullanilan tekniklerin yeterli oldugu ve model 6nerisi i¢in gerekli nitel veriyi

sagladig1 varsayilacaktir.

Arastirma evreni; Ankara ili Cankaya ilcesinde bulunan Nimet - Dr. Erdogan Meto Ozel
Egitim Uygulama Merkezi’nde, durumlarinin arastirma yapilmasina ve resmi prosediir ve
izinlerin misaitligine gore belirlenen 12 otizmli 6grenci ve ebeveynleri ile 7 uzmanin

goriislerini kapsamaktadir.

Calismanin literatiir taramasi haricindeki iceriginde, orgiin egitim - 6gretim kurumlarinda
ozel egitim smniflarinda okuyan ve engeli bulunmayan oOrglin 6gretim Ogrencilerinin
okuduklar1 smiflarda kaynastirma Ogrencisi olarak okuyan otizmli 6grenciler dahil
edilmemistir. Bunun sebebi, oOnceligin, durumu normal akranlariyla okumaya imkan
vermeyecek kadar hassas olan otizmli ¢ocuklarin TV izleme aligkanliklarinin
belirlenmesinin aragtirmanin amacina uygunlugudur. Arastirma siirecinde, temel tanisi

otizm olan ¢ocuklar gézleme tabi tutulmustur.

Deneysel gozlem ve ebeveyn goriisleri i¢in otizmli cocuklarin belirlenmesinde, Milli Egitim
Bakanligi’'nin Ozel Hizmetler Yonetmeligi’nin 75, 76 ve 81. Maddeleri dikkate almarak 66
aymi doldurma ve 23 yasindan giin almama sart1 aranmis ve kademeyi tamamlayamayanlara
taninan, en ¢ok 2 yil daha okula devam etme hakki gozetilmistir (www.meb.gov.tr, 2012).
Boylece, 6zel 6gretime devam etmelerinde azami yas ve mezuniyet sartlarina gore resmi bir
engelin bulunmadig1 otizmli 6grenciler arasindan segim gergeklestirilmistir. Ilgili sartlara
uygun Ogrenciler, yetersizlikleri de goz dniinde bulundurularak “otizmli ¢ocuk” tanimina

uygun olarak kabul edileceklerdir.


http://www.meb.gov.tr/

Ebeveyn goriisleri ve uzman goriigleri alinirken saglikli sonuglarin elde edilebilmesi igin
“Yari1-Yapilandirilmis Miilakat Teknigi” secilmistir. ilgili yontemin Yildirim ve Simsek’in
(1999: 283) de degindigi iizere daha 6nceden belirlenen gériisme protokolii ¢ergevesinde
tutarli, sistematik, karsilastirilabilir bilgiler sunabilmesi, arastirma teknigi olarak
secilmesinde etkili olmustur. Bu sayede konular esnek bicimde daha fazla agilabilir,
detaylanabilir duruma gelmektedir. Ek olarak bu ydntem, yanitlayiciya sorular iizerinde
kismen diizeltme ve diizenleme imkan1 saglamaktadir. Bazi sorular yeniden
diizenlenebilmektedir (Sonmez ve Alacapimar, 2011: 108). Arastirma tekniginin sorular
genisletmeye imkan vermesi, cevaplarin genis bir skalada verilebilmesi gibi imkanlar
sayesinde arastirma siiresince yeni sorularin sorulmasina ihtiya¢ duyulmasi ancak zaman
kaybina neden olacagi endisesiyle diizeltilememesine dair sorunlar bu yontemle ortadan
kaldirilmaktadir. Bu 6zelliginden yola ¢ikilarak arastirmada ebeveynler i¢in ayri, uzmanlar
icin ayr1 soru formlari olusturulmus, ilgili izinler alinarak taraflara sorular iletilmis, cevaplari
da not edilerek aragtirma yontemi saglikli bir bigimde yerine getirilmistir. Ayn1 zamanda
alman cevaplar sonu¢ kapsaminda degerlendirilip betimsel yorumlama ile ¢alismada

incelenmistir.

Otizmli ¢ocuklarin en biiylik gozlemcileri onlarin zamanlarinin biiyiik cogunlugunda
yanlarinda olan ebeveynleridir. Bir diger en biiylik gozlemci ise basta is alanlar1 olmak tizere,
kimi zaman da yardimseverligi ya da kendisinin de otizmli yakinlar1 olmas1 ve benzeri
sebeplerle otizmli ¢ocuklarla yakindan ilgilenmekte olan uzmanlardir. Uzmanlar, ailelerin
goriis, Oneri ve dertlerini uzun bir siirecte dinledikleri i¢in mesleki egitimleri kapsaminda bu
iletisimi Ozetleyebilme yetisine sahip olduklar1 diisiiniilerek daha Ozetleyici, arastirma
sonucuna katkida bulunucu yonde sorular sorulmustur. Goriislerine bagvurulacak
uzmanlarin se¢iminde c¢ok seslilige dnem verilmistir. Cocuklarla ayn1 okulda yer alan,
cocuklarla birebir iletisim kurma gorevini siirdiirmekte olan, kiiltlirel, sanatsal, sosyal ve
diger hemen her alanda otizmli ¢ocuklarla ¢alisabilmis egitimcilerin secilmesine gayret
edilmigstir. Buradan hareketle aragtirmamizdaki “uzman” kavrami; otizmli ¢ocuklar ile
arastirma sonuglarina katkida bulunacak kadar veri saglayabilecek diizeyde yetkinligi
bulunan, otizmli ¢ocuklar iizerine uzun ve basarili bir egitim siirecinden ge¢mis, otizmli
cocuklarla 2 yi1l ve daha fazla siireli ¢alismis, halen otizmli ¢cocuklara egitimci olarak hizmet

vermekte olan bireyleri kapsamaktadir.
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Ebeveyn ve uzman goriisleri ile deneysel gozlemden elde edilen veriler i¢in formatli bir
program kullanimi tercih edilmemistir. Bunun sebebi, sonuglarin benzerlik ya da farklilik
icerseler bile bunlarin tespitinin matematiksel kodlu programlarla gergeklestirilip anlamdan
uzaklasilmas1 ve nicel cokluk saglanmasi yerine betimsel olarak degerlendirilerek

¢Ozlimlenmesinin tercih edilmesidir.

Deneysel gozlemin gergeklestirilmesi sirasinda aragtirmacinin gozlemci olarak katildig: ve

gorevini gizlemedigi bi¢cimde “katilimc1 gézlem” tercih edilmistir (Sonmez ve Alacapinar,

2011: 106).

Deneysel gozlemin sonuglart da miilakat sonuglar1 gibi betimsel analiz ile incelenmistir.
Calisma sonunda elde edilen sonuglarla ilgili 6n inceleme yapildiginda herhangi bir matris,
tablo ve benzeri olusturmak yerine yorumlarin tek tek irdelendigi ve birbirleriyle
karsilastirildigr betimsel bir ¢éziimlemenin daha yararli olacagi sonucuna varilmistir.
Gozlem ve ebeveynleri araciligiyla miilakata dayanan otizmli ¢ocuklara dair verilerde sabit
bir goriis birligi olmadigi gibi, tiim goriislerin birbirinden ayr1 oldugu da sdylenemez.
Otizmin heniiz kesin nedeni ve tedavisi bilinemeyen bir durum olmasi nedeniyle hakkinda
yapilan arastirmalarda da kesin sonuglara varmak yerine durum incelemelerinde bulunmak

ve her vakanin kendi icerisinde durum tespitini yapmak daha dogru bir yaklasim olacaktir.

Elde edilen veriler, herhangi bir 6lgege konu edilmemistir. Heniiz tiim detaylariyla
bilinmeyen bir rahatsizliga, hatta rahatsizlik oldugu dahi netlestirilemeyen bir duruma dair
bir dlgek belirlenmesi de miimkiin goziikmemekte, mantikli durmamaktadir. Bunun yerine
deneklerin izlemenin hangi kisimlarina daha ilgi gosterdigi, hangi sahnelerde olagan
durumlarinin digina ¢ikarak tepki verdikleri gibi gézlemler daha verimli sonug verecegi i¢in
bu yontem tercih edilmistir. Tiim veriler 6nce kendi iglerinde degerlendirilmis, ardindan
literatiir calismasi, miilakatlar ve deneysel gdzlemin sonuglari karsilastirilarak analiz edilmis
ve genel bir degerlendirmenin ardindan gelistirilmesi gereken model Onerisi hakkinda

oneriler sunulmustur.
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BIRINCi BOLUM
OTiZM VE TELEVIZYON

1.1. Otizm

1.1.1. Otizmde Tam ve Takip

Otizm, bir tiir gelisimsel bozukluktur. Otizmli bireyler genellikle zihinsel engelli gibi
diisiiniilseler de aslinda sadece normal dis1 davranirlar. Otizm, goriildiigli her bireyde sabit,
ayni etkiler olusturmamasi ile diger gelisimsel bozukluklardan ayrilmaktadir. Bu bozukluk,
kisinin iletisimini, iligkilerini ve dig diinyayla alis verisini etkilemektedir. Genellikle
bebeklik veya erken ¢ocukluk dénemlerinde farkedilip teshisi konan otizm, siddeti biiyiik
olciide degisiklik gosterebilen bir rahatsizliktir. Ornegin konusma ve zekalarinda bozulma
olmamig otizmli kimi insanlar, nispeten kendilerinden beklenmeyecek kadar yiiksek

diizeyde fonksiyonlar1 yerine getirebilmektedirler (Quinn, 2016: 6).

Amerikali cocuk psikiyatristi Leo Kanner, 1943 yilinda “Erken Cocukluk Otizmi” tanimu ile

otizmi adlandirmis ve otizmli ¢ocuklari;

e “Kendine yoneltilen sozel ifadeleri ‘ben’ yerine ‘sen’ gibi sahis zamirlerini ters kullanan,

ekolalisi ve gecikmis dil gelisimi olan,
e Cok iyi bir bellege sahip olan,
e Kendiliginden baslattig1 davranislari sinirli oranda bulunan,
e Stereotip hareketleri bulunan ya da belli hareketlere asir1 baglilik gésteren,
e Aynilig1 koruma istegi olan,
e insanlarla iliski kurmada zorluk ceken,

e (Cansiz nesne veya resimleri tercih eden ¢cocuklar” olarak tanimlamistir (Darica, Abidoglu

ve Gilimiisci, 2011: 17).
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Otizmin kliniksel 6zellikleri;

e Cocuklarin (siklikla) iletisimin en temel bigimlerinden olan gbz goze bakismayi

gergeklestirememeleri,

e Normal konusma yerine atipik, siradis1 sesler ¢ikartmalari, sozlii iletisimi basariyla

gerceklestirememeleri,

e Bagka bir insanin ilgisini (6rnegin anne, bakici, egitimci) ¢ekme gayretleri olmamasi, bir
istegi veya isteksizligi baskasiyla paylasamamalari, bir nesneyi isterken istegini bakicisi
durumdaki veya ortamdaki herhangi bir kisiye iletme gayreti gostermemeleri, ortak

dikkat gelistirememeleri,

e Ebeveyni rol model almamalari, onlar1 ve bagka insanlari taklit etmemeleri, oyunlari takip
ve taklit etme gayretlerinin bulunmamasi, oyun anlayislarindaki davraniglarinin

normallerden farkli odaklara yonelmesi,

e Sosyal beceri, akranlarla iliskiler ve oyun dikkatlerinin, kural sadakatinin diisiik olmasi,

iliski gelistirme yontindeki gayretsizlik,

e Empati ve duygusal ifade yetersizlikleri,

olarak goze carpmaktadir. Bunlara bagl olarak otizmli cocuklar egitimsel, sosyal, iletisimsel

ve yasamsal faaliyetlerinde yardimciya ihtiyag duyarlar (Austin ve Sciarra, 2015: 268 — 270).

Otizmi daha 1y1 anlamak i¢in otizmle yakindan ilgili diger belli bagh kavramlardan haberdar

olmak gerekmektedir. Bu kavramlari:

e Asperger Sendromu: Otizm spektrum bozuklugunun alt kategorilerinden biri ve sosyal

iletisim alaninda bir belirti olmamasi,

e Atipik Otizm: Otizm spektrum bozuklugunun alt kategorilerinden biri ve belirtilerden

bazilarinin goériilmesi bazilarinin goriilmemesi durumu,

e Cocukluk Dezentegratif Bozuklugu: Otizm spektrum bozuklugunun alt kategorilerinden

biri, iki yagindan sonra baglar ve yetilerin yitimiyle devam eder.

e Rett Sendromu: Otizm spektrum bozuklugunun alt kategorilerinden biri, 6-18 aylar

arasinda ortaya c¢ikar ve giderek agirlasir.
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e DSM (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders): Amerikan Psikiyatri
Birligi tarafindan ruhsal bozukluklari siniflandirmak ve tanimlamak i¢in hazirlanan bir

kilavuz.

e Genetik Bozukluk: Genlerde meydana gelen, mutasyonlar ya da kopya sayisi
degisiklikleri gibi anormalliklerin bazilar1 kalitim yoluyla bireye ge¢cmekte, bazilariysa

bireye 6zgii genetik bozukluk 6zelligi gostermektedir.

e ICD (International Classification of Diseases): Diinya Saglik Orgiitii tarafindan

hazirlanan hastalik siniflama ve tanimlama kilavuzu.
seklinde cesitlendirmek miimkiindiir (Kircaali-iftar, 2013: 41).

Amerikan Psikiyatri Birligi (American Psychological Assosiation/APA)’nin 1994’te
yayimladigit DSM-IV’a gbre Otizm Spektrum Bozuklugu, “Yaygin Gelisimsel Bozukluklar”
kapsami altinda Rett Sendromu, Cocukluk Dezintegratif Bozukluk, Asperger Sendromu ve
Atipik Otizm gibi bozukluklarla birlikte yer almaktadir. DSM-IV 6lgegine gore 299.00
koduyla siniflandirilan Otizm Spektrum Bozuklugu, 3 ana madde altinda incelenmis ve diger
yaygin gelisimsel bozukluklarla daha 1yi aciklanamayacag: belirtilerek bigimsel olarak alt
baslik halinde siniflandirilmistir (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2001: 50-52).

Amerikan Psikiyatri Birligi’'nin DSM-4’e kiyasla 6nemli degisiklikler iceren DSM-51
yayinlamasiyla beraber, Otizm Spektrum Bozuklugu temel bozukluk smifina alinmistir.
Boylece DSM-4’te “Yaygin Gelisimsel Bozukluk™ siniflandirmasi altinda “Rett, Cocukluk
Dezintegratif Bozuklugu, Asperger Sendromu gibi gelisimsel bozukluklar ile aym cati
altinda degerlendirilen Otizm Spektrum Bozuklugu, ¢ati konumuna getirilmis ve tibbi
sebepler ile Rett Sendromu hari¢ diger yaygin gelisimsel bozukluklarin st basligi haline
gelmistir. “Yaygin Gelisimsel Bozukluk” kavrami DSM-5 ile kaldirilmis bunun yerine
Asperger bozuklugu veya adlandirilmasi miimkiin olmayan yaygin gelisimsel bozukluk
tanis1 almis olan bireylere de otizm ag¢ilimi kapsaminda bozukluk tanist konmasi gerektigi
belirtilerek “Otizm Agilim1 Kapsaminda Bozukluk” bagligi getirilmistir (Amerikan
Psikiyatri Birligi, 2014: 25-27).

Bir diger tan1 koyma sistemi ise Diinya Saglik Orgiitii’niin (WHO) en son 2007’de 10’uncu
versiyonunu yayinladigi “Hastaliklarm ve Saglikla {lgili Sorunlarin Uluslararas: istatistiksel

Smiflamasi (International Statistical Classification of Diseases)” olarak bilinen ICD’dir.
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ICD-10’da F-84 koduyla yer alan “Yaygin Gelisimsel Bozukluklar” bagligin1 takiben
Cocukluk Otizmi, Atipik Otizm, Rett Sendromu, Cocukluk Disentegratif Bozuklugu, Mental
Gerilik ve Basmakalip Hareketlerle Birlikte Hiperaktif Bozukluk ve Asperger Bozuklugu
yer almaktadir (www.who.int, 2016). ICD-10 bi¢imsel ve igerik olarak DSM-IV’a
benzemektedir. Ornegin “Yaygin Gelisimsel Bozukluklar” kavramina yaptig1 atiflar ile
DSM-IV’a oldukg¢a benzemektedir. Ancak otizmin, Rett Sendromu hari¢ diger gelisimsel
bozukluklar iizerindeki kuvvetli etkisini vurgulamasi agisindan DSM-5e yakinlik gosterir.

Tarz olarak ise kronolojik ve dykiilemeye daha yakin bir sunumu bulunmaktadir.

Diinya Saglik Orgiitii’niin iiyesi olarak Tiirkiye’de Otizm konusunda siniflandirma ve tan
koyma amaciyla tercih edilen yontem ICD-10"un simiflandirmasidir (www.aile.gov.tr, ?).
Tiirkiye’de Otizm tanis1 konan bir ¢ocugun okula gitmesi gerektiginde Rehberlik Arastirma
Merkezi’nin (RAM) raporu dogrultusunda ¢ocugun 6zel egitim ihtiyact belirlenir. “Ozel
Egitim’i “...cogunluktan farkli ve 6zel gereksinimli ¢ocuklara sunulan, iistiin 6zellikleri
olanlar1 yetenekleri dogrultusunda kapasitelerinin en {ist diizeye ¢ikmasini saglayan,
yetersizligi engele doniistiirmeyi Onleyen, engelli bireyi kendine yeterli hale getirerek
topluma kaynasmasini ve bagimsiz, iretici bireyler olmasini destekleyecek becerilerle
donatan egitimdir” (Ataman, 2003: 19) seklinde tanimlamak yerinde olacaktir.
“Bireysellestirilmis Egitim Raporu” (BEP) ve “Bireysel Gelisim Raporu” ile de ¢ocugun

egitim seviyesi ve uyumu takip edilir (www.okul.com.tr, 2016). Avcioglu’nun tanimiyla:

“Yazili bir dokiiman olan BEP, Yetersizligi olan bir 6grenci i¢in hazirlanmig olan egitsel
plam tanimlar. Ogrencinin yetersizligi hakkinda, hangi becerileri grenmeye gereksinim
duydugu, i¢inde bulundugu y1l okulda ne yapacagi, hangi hizmetlerin saglanacagi ve nereye

yerlestirilecegi gibi ¢esitli bilgiler verir” (2013: 65).

1.1.2. Otizmin Tedavisi

Otizm hakkinda genel gecer bir tedavi yontemi bulundugunu sdylemek miimkiin
olmayacaktir. DSM ve ICD smiflandirmalarinda her versiyonda otizmin yeni yeni yer
bulmaya baslamasi1 ve siirekli degiskenlik gostermesi de uygun bir tedavi gelistirmenin
zorlugunu ortaya koymaktadir. Heniiz sebepleri netlestirilemeyen, durum tanist bile
zorlukla, ¢cok ge¢ ortaya konulabilen ve halen kagit {istiinde donemsel ve bireysel farkliliklar

gosteren Otizm Spektrum Bozuklugu’nun net bir tedavisinin uygulanmasi séz konusu


http://www.who.int/
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olamamaktadir. Otizmli bireyler kimi zaman birbirine yakin davranislar sergiler ancak biitiin
olarak degerlendirildiginde her biri ¢ok farkli karakterler ortaya koyar. Kesin bir tani
koyabilmek giictiir. Tanisinin konulmasi ve sebep olan faktdrlerin belirlenmesi konusunda
cok sayida farkli goriisler bulunan otizmin kliniksel 6zellikleri konusunda Mukaddes’in
(2013: 23 - 25) galismasinda da basta sosyal yetersizlik, iletisimsel kisitlilik, ancak kisa

stireli dikkat saglayabilme ve siirekli tekrar eden ilgi ve davranislarin varligi vurgulanmstir.

McCandless, otizm konusunda “bir tedavi herkese uyar” diisiincesinin yanlishgindan

bahseder ve bu ¢ocuklar1 degerlendirirken dikkate alinmasi gereken faktorleri;

e Dogustan m1 yoksa normal bir periyodun ardindan m1 geriledikleri,

Davranissal ve bilissel olarak diisiik mii orta m1 yliksek mi fonksiyon gosterdikleri,

Laboratuvar testleri sonucu ortaya ¢ikan biyokimyasal profillerinin semptomlarla iligkili

olup olmadig,

Ailesel otoimmiin bozukluklar - alerjik vb. — 6ykiisiiniin ne oldugu,

Cocugun kisisel davranigsal ve tibbi 0ykiisiiniin nasil oldugu

olarak kaleme almistir (2007: 22, 23).

1.1.3. Otizmin Diger Engellere Gore Konumu

Otizmin engeller arasindaki yerini anlamak i¢in engel kavraminin tekrar gézden gecirilmesi
faydali olacaktir. Tirk Dil Kurumu’nun resmi tanimina gore engel; “bir seyin
ger¢eklesmesini Onleyen sebep, mani, mahzur, miiskiil, piiriiz, mania, handikap” anlamlarina
gelmektedir. Otizm ise yine TDK tanimiyla “ige yoneliklik” anlamina gelmektedir
(www.tdk.gov.tr, ?). Arastirma konusu olan engel durumu da bireylerin bir seyleri
gergeklestirmesini engelleyen sebep, mania, handikap, durum gibi gorilebilecektir.
Dogustan veya sonradan, dogal ya da dogal olmayan sekillerde meydana gelen olgular
sonucu edinilen engelle yasamini tedavi sonuglanincaya ya da Omiir boyu siirdiirmek

zorunda kalan bireyler bu siire¢ icerisinde “engelli” olarak anilir.

Engellilik; siklikla sakatlik ve oziirliiliikkle anilir. Diinya Engelli Vakfi’nin tanimina gore

engelliligin, hemen olmasa da zamanla bu zorunluluktan kurtulabilmeyi, diisiincelerimizde
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yumusama ve esneklik saglamay1 basarabilecek bir terim olarak goriildiigi belirtilmektedir.

(www.devturkiye.org, ?).

Otizm ve engellilikle ilgili ¢alismalarda siklikla karsilasilan “yetersizlik” kavrami da;
“zedelenme ya da bazi sapmalar sonucu insanin normal etkinlikleri gergeklestirememesi ya
da yapisal onlenmesi, sinirlandirilma hali” iken engellilik ise “yetersizlik nedeniyle bireyin
yasadig1 siirece, yas, cins, sosyal ve kiiltlirel farkliliklara bagli olarak oynamasi gereken

rolleri geregi gibi oynayamamasi durumunu ifade eder (Canoz, 2013: 2, 3).

Otizm kendi basina goriilebilecegi gibi diger zihinsel engellerle beraber goriilebilir. Ancak
otizm tek basina bir zihinsel engel belirtisi olugturmaz. Otistik bireylerde gelisim dengesiz
olarak saglanir. Insanlarla iletisim ve iliskilerde yetersizlige sik rastlanirken, kimi alanlarda

da olagantistii beceriklilik goriilebilmektedir (Giines, 2005: 20).

Otizmi zihinsel engellilik durumundan ayiran fark: birka¢ 6rnek yeterince agiklayacaktir:

e Helikopterle yaptigi Roma gezisinin ardindan hafizasinda kalanlar1 panoramik kagida
sehrin neredeyse aynisini aktararak ¢izen Stephen Wiltshire otizmli bir gengtir. Wiltshire
sadece Roma degil, 45 dakikalik bir helikopter gezisinin ardindan Istanbul’un da ¢izimini
sadece 5 giinliik bir calismada tamamlamis ve hafizasinda kalanlar1 ger¢egine ¢cok yakin
bicimde resmetme konusunda herhangi bir insanin gerceklestirmesinin imkansiza yakin

oldugu ileri bir zeka 6rnegi gostermistir (Www.ensonhaber.com, 2014).

e Heniiz 55 yasinda 12.000 kitab1 ezberlemis, iki sayfay1 iki goziinii de ayn1 anda sag ve
sol sayfayr okuyabilecek sekilde kullanan “Yagmur Adam” lakapli Kim Peek

(www.rehabilitasyon.com, 2008),

e Matematiksel bir deha olan, herhangi bir matematiksel islemi anlik olarak

gerceklestirebilen Daniel Tammet (www.theguardian.com, 2005).

Ilgili 6rnekler salt zihinsel engelli olma durumunu basit bir sekilde asmaktadir. Boylelikle
Otizm Spektrum Bozuklugu’nun diger gelisimsel ve zihinsel bozukluklardan farki ortaya

cikmaktadir. Otizmin standart degil dinamik ve goreceli bir rahatsizlik oldugu varsayilabilir.

Bu ornekler disinda basit bir taramayla diinyada ve {ilkemizde daha bir¢cok yeni, basarili

otizmli bireylerin varligina dair drneklere ulasilabilmektedir. Ornegin;


http://www.devturkiye.org/
http://www.ensonhaber.com/
http://www.rehabilitasyon.com/
http://www.theguardian.com/
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2018 YKS sinavinda iistiin basar1 gosteren ve Temel Yeterlilik Testi’nde Tiirkiye 256.’s1
olan Ege Akdeniz (www.haberturk.com, 2018);

Atletizm Tirkiye Sampiyonasi’nda altin madalya kazanan ikizler Atakan ve Ayberk

Aytekin (www.milliyet.com.tr, 2018),

Piyano yetenegiyle yurtigci ve yurtdisinda basarili konserler veren Caner Serin

(www.ntv.com.tr, 2017),

Yine piyano alaninda yetenegiyle kesfedilen ve duydugu her sesi notaya cevirebilen
Taylan Hartavi (www.sabah.com.tr, 2018) gibi kayitlara gecen ve gegmeyen benzer

bir¢ok drnegin bulundugu asikardir.

Otizmin bir engel olup olmadigr tartismali goéziikmektedir. Ancak DSM ve ICD

tanimlarindaki gibi bozukluk, retardasyon, gerileme, yetiyitimi gibi tanimlar, otizmi

tamamen olmasa da kismen tanimlamaktadir. Buna ragmen, otizmlilerin tam kapsamiyla bir

engel olarak goriilmese de yardima muhta¢ olduklari, kendi iradesiyle destek almadan

yasayabilmek icin yetersizlikleri bulundugu ve bu anlamiyla dezavantajli grupta olduklari

aciktir.

Engelliler i¢in uygulanan bir¢ok destek programindan ve engelli haklarindan, hem diinyada

hem Tiirkiye’de otizmliler de yararlanmaktadir. Tiirkiye’de engellilerle ilgili diizenlemeler

iceren kanun, kararname, yonetmelik ve diizenlemelerden bazilar1 sunlardir:

Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi,

Devlet Memurlar1 Kanunu (657),

Engelliler Hakkinda Kanun (5378),

65 Yasin1 Doldurmus Muhtag, Giicsiiz ve Kimsesiz Tirk Vatandaglarina Aylik
Baglanmas1 Hakkinda Kanun,

Is Kanunu (4857),

[Ikdgretim ve Egitim Kanunu (222),

Mesleki Egitim Kanunu (3308),

Milli Egitim Bakanligi1 Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun (3797),
Milli Egitim Temel Kanunu (1739)

Ozel Ogretim Kurumlar1 Kanunu (5580),

Belediye Kanunu (5393),


http://www.haberturk.com/
http://www.milliyet.com.tr/
http://www.ntv.com.tr/
http://www.sabah.com.tr/

18

Biiyiiksehir Belediyesi Kanunu (5216)

Emlék Vergisi Kanunu (1319)

Gelir Vergisi Kanunu (193)

Motorlu Tasitlar Vergisi Kanunu (197)

Saglik Hizmetleri Temel Kanunu (3359)

Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu (5510)

Tiirk Ceza Kanunu (5237)

Tiirk Medeni Kanunu (4721)

Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname (573)

Milli Egitim Bakanligi’na Bagh Egitim Kurumlar1 Yénetici ve Ogretmenlerinin Norm
Kadrolarma Iliskin Yonetmelik

Milli Egitim Bakanlhigi Ozel Kurumlar1 Yonetmeligi

Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi

Oziirlii, Eski Hiikiimlii ve Teror Magduru istihdam1 Hakkinda Y &netmelik

Oziirliiliik Olgiitii, Siniflandirmasi ve Oziirliilere Verilecek Saglhk Kurulu Raporlart
Hakkinda Yo6netmelik

Yiiksekogretim Kurumlar: Engelliler Dayanisma ve Koordinasyon Yonetmeligi

Engelli Kamu Personel Se¢gme Sinavi ve Engellilerin Devlet Memurluguna Alinmalari
Hakkinda Yo6netmelik

Devlet Memurlarinin Yer Degistirme Suretiyle Atanmalarina Iliskin Y&netmelik

Korumali Isyerleri Hakkinda Y &netmelik

diizenlenmis, bununla beraber c¢esitli dernekler, federasyonlar, konfederasyonlar

olusturulmus ve biinyelerinde engelliler temsil edilmistir. Bunlara;

Tiirkiye Sakatlar Konfederasyonu

Korler Federasyonu

Zihinsel Oziirliiler Federasyonu

Istanbul Zihinsel Engellilere Destek Dernegi
Sagir Dilsizler Federasyonu

Ortopedik Oziirliiler Federasyonu

Otizm Dernekleri Federasyonu
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gibi 6rnekler vermek miimkiindiir (T.C. Bagbakanlik, 2001: 156-166). Diinya’da ise Aile ve

Sosyal Politikalar Bakanligi’nin verilerine gore;

e insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi,

e Avrupa Insan Haklar1 Sozlesmesi,

e UNESCO Egitimde Ayrimciliga Kars1 Sozlesme,

o BM Uluslararasi Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar S6zlesmesi
e BM Zihinsel Engelli Bireylerin Haklar1 Bildirisi

e BM Oziirlii Haklar1 Bildirgesi

e UNESCO Malaga Egitim, Onleme ve Katilim Faaliyetleri ve Sundberg Bildirgesi,
e BM Engelliler I¢cin Diinya Eylem Programi

e Engelliler i¢in Diinya Eylem Programi

® (Cocuk Haklarina Dair S6zlesme

e Herkes I¢in Egitim Diinya Konferansi

e BM Engelliler i¢in Firsat Esitligi Standart Kurallar

e UNESCO Salamanca Bildirgesi

e BM Oziirliiliik Strateji Belgesi

e Engelliler igin Engelsiz Avrupa Tebligi

e Diinya Egitim Forumu

e Orziirliiliik i¢in Firsat Esitligi

e BM Engellilerin Haklarina Iliskin S6zlesme

e Avrupa Komisyonu Oziirliiliik Eylem Plan1

e Avrupa Konseyi Oziirliiler Eylem Plani

e Avrupa Birligi Oziirliilik Stratejisi vb. uygulamalar ve dokiimanlar bulunmaktadir

(www.aile.gov.tr, ?).

Tiirkiye’de Milli Egitim Bakanligi ve Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’nin

caligmalarinda engellilerin egitimleri hususunda elde edilen verilere gore;

2001-2002 yilinda 17.320’si 6zel egitim okullarinda, 6.912’si 6zel egitim siniflarinda,

29.074’1 kaynastirma egitiminde olmak {izere toplam 53.306 engelli 6grenci egitim alirken;

2009-2010 yilinda 36.599°u 6zel egitim okullarinda, 15.712°si 6zel egitim siniflarinda ve

76.204°1 kaynastirma egitiminde olmak tizere toplam 128.515 6grenci;


http://www.aile.gov.tr/
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2016-2017°de 48.212’si 6zel egitim okullarinda, 42.900°i4 o6zel egitim siiflarinda,
242.486’s1 da kaynastirma egitiminde olmak tizere toplam 333.598 engelli 6grencinin egitim
aldigi goriilmektedir (www.meb.gov.tr, www.aile.gov.tr, ?). Egitimden yararlandirilan
engelli 6grenci sayisindaki artig sosyal sorumluluk ve kamu politikalar1 bakimindan olumlu

bir tablo ¢izmektedir.

Bunlarin yani sira resmi kuruluslarda ve bir¢ok 6zel kurulusta engellilere ve otizmlilere
yonelik, islem Oncelikleri, indirimler, iicretsiz imkanlar ve 6zel hak ve hizmetler taninmas,

bu gruplara yonelik resmi eylem planlar1 uygulamaya gecirilmistir.

Hak ve hukuksal diizenlemelere ragmen engellilerin topluma ve toplumun da engellilere
adaptasyonunda sorunlar yasanabilmektedir. Siklikla karsilagilan durumda, engelli bireyler;
toplumca kolay anlasilamamakta, onlar iizerinde empati kurulamamaktadir. Ozyiirek (2010:
23), cesitli arastirmalarda, ilkogretime ve liseye devam eden Ogrencilerin yetersizlikten
etkilenen Ogrencilere, engellilere yonelik tutumlarinin olumsuz oldugunu; Yetersiz
ogrencilerin normal 6grenciler tarafindan sosyal anlamda daha az kabul edildiklerini ve
yetersizlikten etkilenme derecesi arttitkca da olumsuz tutumlarda artma goézlendigini

belirtmektedir. Bu durumun otizmliler i¢in de gegerli oldugu agiktir.

1.2. Televizyon

“Televizyon Latince kokenli bir s6zclik olup, ‘uzagi gérmek’ anlamina gelir ve bu anlamiyla
da, McLuhan’in daha sonraki spekiilatif gelistirimlerinin temeline yerlestirdigi onerme gibi,
gercekten insanin gérme duygusunun ulastigi en ileri agamadir; insanin gorme yetisinin

inanilmaz boyutlara erigsmesidir” (Mutlu, 2008: 21).

“Bir ¢ete liyesi silahim1 kullandiginda herkesin onu acik ve net bir sekilde gérmesini ister.
Silahini gostermek zorundadir. Clinkii getelerin diinyasinda gormek, saygi duymaktir. Tetik
hep ¢ekilmek iizeredir. Imaj ve eylem birlesir” diyen Sanders (2016: 176) belki de
televizyonun tanimini, tarihini ve varlik amacini da bu ciimlede sakli tutmaktadir. Sanders
eserinde bu climleyi televizyon i¢in kurmus olmasa da anlamca ortiistiikleri soylenebilir. Bu
anlamsal yakinlig1 daha yakindan gorebilmek i¢in televizyonun olusumuna teknik ve tarihsel

acidan bakmak gereklidir.
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1.2.1. Televizyona Tarihsel ve Islevsel Bakis

Televizyon, radyoya gore daha karmasik ve goriintii aktarmay1 igeren bir teknige sahip
oldugundan gelistirilmesi siireci de radyoya gore daha uzun olmustur. 1873 yilinda Andrew
May, 151k dalgalarinin elektrik akimina ¢evrilebildigini ve selenyum adli kimyasal maddenin
elektrige kars1 direngli oldugunu bulmustur. Bu bulustan yaklasik 10 yil sonra Paul Nipkow,
“doner disk™ adiyla bir resmi donerken tarayabilen cihazi gelistirmistir. Bu arag sayesinde
taranan yiizeyler 151k ve golge olarak baska bir yere aktarilmaktadir. Boylece goriintiiyl
baska yere aktaran ilk cihaz bulusu gergeklesmistir. Jenkins ve Baird’in 1923-1925 yillart
stiresince “doner disk” kullanarak ilk deneme yayinlarin1 gerceklestirdiler. Zworykin 1923
yilinda “ikonoskop” adin1 verdigi cihazla elektronik goriintli taramasini gerceklestirdi ve bu
bulus sayesinde 1928 yilinda ABD’de NBC yayin kurulusu bir kiyidan diger kiytya yayin
yapmistir. Farnsworth’un 1930 yilindaki denemelerinde televizyonun verici ve alicilari
arasinda senkronizasyon olusturulmus ve boylece es zamanli goriinti elde edilerek
elektromanyetik dalgalar aracili1 ile net izlenme olanagi elde edilmistir. Bu siireglerden
sonra profesyonel kanallar ve stlidyolar hizla olusturulmus ve devlet destekleriyle beraber
hizli bi¢cimde televizyon yayinciligi gelisimi gergeklesmistir. ABD’de deneysel yayinlar
RCA arachig ile 1936’da baslamis, resmi nitelikte ilk televizyon yayini 1939 yilinda New
York’ta yapilmakta olan Diinya Fuari’ndan yayinlarin yapilmasi ve 1941°den itibaren
yaymlarda reklam verilmesine uzanan siirecten itibaren gelismistir. Ingiltere’de de ilk
diizenli yaymlar 1936 yilinda, Sovyetler’de 1939 yilinda, Almanya ve Fransa’da da 1938’de
baslamis ancak 2. Diinya Savasi nedeni ile Avrupa iilkelerinde ve Sovyetler Birligi’nde uzun
gecikmeler ve durdurmalar nedeni ile yayincilik hayatinin gelisimi 2. Diinya Savasi’nin
sonralarinda hiz kazanmistir (Aziz, 2006: 26-29).

Buna gore televizyonun gelisimi ve bugiinlere gelisini Aziz’e gore (2006: 34) su sekilde

donemlere ayirmak miimkiindiir:

1938-1945 Baslangig Dénemi: Ozellikle Ingiltere ve ABD 6nciiliigiinde baslayan televizyon

yayinciligi baglangig siireci 2. Diinya Savasi ile sekteye ugramistir.

1945-1960: Gelisme Donemi: Avrupa, Amerika ve Asya’da televizyon yayilmaya baslamis

ancak teknigin pahali olmas1 nedeniyle siirli bir cografyaya ulagabilmistir.
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1960-180: Altin Donem: Renkli televizyon yayinlari ve radyo-linkler sayesinde ulusal ¢apta

televizyon yayinciligi gelismis, video teknolojisi kullanilmaistir.

1980 sonras1 Uydu Cagi: Uydular araciligi ile kitasal ve uluslararasi sekronize yayinlar

yapilmasi saglanmistir. Yayincilikta dijitallesme saglanmistir (Aziz, 2006: 34).

Televizyonlar, teknik kapsamda gelismekle beraber televizyonculuk literatiiriine yeni
kavramlar dahil etmistir. Ornegin, dncelikle diinyada televizyon kanallarmin tekellestigini
goriirliz. Ardindan tam ticari amaglarla ortaya ¢ikan tecimsel TV’ler ve ticari amag
giitmeyen, genellikle tam olarak devlete bagli olmadig1 halde gelirinin bir kismin1 devletten
saglayan kamusal televizyonlar izleyicinin karsisina ¢ikmustir. Ik donemlerinde
televizyonlar siklikla “Kablolu TV” adiyla, kablo hatlar1 vasitasiyla yayinlar
gerceklestirirken, ardindan uydular ve dijitallesmenin, 06zellikle internetin sagladigi
avantajlarla giiniimiizde “Sayisal Yaymcilik” devreye girmis, yayinlara her evden ve hatta
artik bilgisayarlardan, cep telefonlarindan, tabletlerden dahi ulagilir olmustur (Tekinalp,

2003: 131-141).

“Tarihte imgelerin ve mesajlarin en yayginca paylasildigi kaynak televizyon olmustur.
Televizyon, ¢ocuklarimizin i¢ine dogdugu ve hepimizin hayatini yasadigi ortak sembolik

cevrenin aktigl anaakimdir” (Gerbner, 2014: 281).

Televizyonun islevselligi hususunda goriisleri ¢ogaltmak miimkiindiir. Igerik olarak
bakildiginda televizyonun haber verme, aydinlatma, egitme, kiiltiirlestirme, eglendirme,
tanitim, inandirma ve harekete gegirme gibi ¢esitli islevleri vardir (Aziz, 2006: 69-74).
Televizyonda yayinlanan programlarin tiirleri, zamanlamalari, yayin 6zellikleri, frekanslar

ve benzeri hususlar bu islevlerin yerine getirilmesinde yardimci olur.

Eger isin felsefik, psikolojik, sosyo-kiiltiirel boyutlarina inilirse ¢ok daha genis ¢apl bir
tabloyla karsilagilmaktadir. Buna gore televizyonu ve medyay1 her yoniiyle incelemis
kuramcilardan yararlanmak faydali olacaktir. Bu baglamda McLuhan ve Baudrillard gibi iki
onemli kuramcinin goriislerini karsilastiran Altun’un c¢alismasini incelemek faydali

goriinmektedir.
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Altun’un da belirttigi lizere McLuhan, televizyonun artik elektronik ve oOncekilerden
benzersiz bir c¢ag yasattigini belirtmistir. Artik Mekanik Doénem yerine Elektronik
Donem’den bahsetmek faydali olacaktir. Aileler bu donemle beraber 6nemini yitirmis,
cocugu yetistirme konumunda televizyonlar etkili olmaya baglamistir. Televizyon egemen
gii¢ olmaya dogru yol almaktadir. Ustelik bu gidisata engel olmanin miimkiinat1 da anlami
da yoktur. Medya, artik insanlarin bir uzantisidir. Baudrillard ise insanin, medyaya ve medya
mesajlarina karsi edilgen bir yapida olmadigmni; insanlarin, medya ile gelen iletileri
coziimleyerek sekil degisikligi gerceklestirdiklerini ve yeni alt metinlerle baska yerlere
ilettiklerini belirtir. Boylece televizyon da sadece kendi medyasii iletir ve insani
yonlendiren bir gli¢ degil insanin yonlendirdigi bir medyadir ve igerigi yok olup gider (Altun,
2006). Gerbner de “Medya’ya Kars1” isimli eserinde insanoglunun televizyonda gergek
yerine kurgulanmis1 gérdiigiinii ve tutumlarini bu kurgular etkisinde olusturdugunu, bir diger
deyisle televizyonun dogrudan bir etki olusturmak yerine izlenme siiresiyle orantili olarak
kisinin kendi tutumlarini olugturmasina neden oldugu mesajin1 vererek “Ekme Kuram1”’n1

tanimlamaktadir (2014).

Televizyona teknik ve kuramsal bakisin yani sira gesitli perspektiflerden bakmak
miimkiindiir. Ornegin televizyonun giiniimiizde gelmis oldugu yeri anlamak,
“postmodernizm ve kiiresellesme” cercevesinde degerlendirmek i¢in Bignell’in gozlemleri
incelenebilir. Televizyonun olusturdugu devasa ekonomik tabloyu degerlendiren Bignell,
kiiresel firmalarin televizyonu nasil etkin kullandig1, gerek yerel gerekse kiiresel mesajlarin
hangi standartlar ve sartlar dogrultusunda ne sekilde ve ne kadar kullanildigini gesitli

ornekleriyle anlatmistir (2004).

Televizyona etiksel agidan yaklastigimizda ise Avsar ve Kaya’nin belirttigi gibi kiiresel,
uluslararasi etik kodlar karsimiza ¢ikar. Medyanin ve bir medya 6gesi olarak televizyonun
hangi etik degerleri ne kadar yansittigi, ne kadar uyumlu oldugu giliniimiiziin biiyiik bir
tartisma konusudur. Burada Avsar ve Kaya’nin “Kamu Yarar1” 6rneginden hareket etmek
miimkiindiir (2013: 37-40). Kamu yararini 6ne siirerken bir sinir ¢izebilmek oldukca zordur.
Normalde sugun, toplumsal diizeni sarsacak olay ve olgularin, suclularin aciga ¢ikmasi
anlaminda basinin sorumluluk gostererek yayinlama karar1 almasiyla saglanabilecek olan
“kamu yarar1” terimi, diinyada ve Tiirkiye’de siklikla yanlis uygulamalarla saglanmakta ve
bu da toplumda daha biiyiik infiallere neden olmaktadir. Ornegin dzellikle 2016 ABD Devlet

Bagkanlig1 Se¢imleri siirecinde (ve hatta sonrasinda) televizyonlar basta olmak {izere tiim
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medyada Donald Trump ve rakibi Hillary Clinton hakkinda ardi ardina gesitli dosyalar
yayinlanmis, iddialar dile getirilmis ve toplum huzurunu sabote edici bir ortamda se¢imlere
gidilmesine sebep olunmustur. Her iki bagkan aday1 da haklarinda ortaya atilan sayisiz iddia
arasinda adeta bogularak se¢ime girmislerdir. Diinya genelinde olaylar benzer sekilde
islemektedir. Ancak diinya genelinde benzer olaylarin yasanmasi bu isleyisi etik, olagan
veya dogru kilmayacaktir. Sayisiz tartismalar, tartisma programlari ve 6zellikle televizyonun
imaj1 ve eylemi birlestiren 6zelligi kullanilarak “kamu” adina sahte veya yasadisi, aile
kurumunu zedeleyici, toplum Oniinde kiigiik diisiiriicii yayinlar yapilabilmektedir. Bu da

televizyonun iglevselligine golge diisiirmektedir.

1.2.2. Tiirkiye’de Televizyon Yayincihigl

Tiirkiye’de televizyonun ve televizyonculugun yayin hayati ile ilgili Milli Egitim
Bakanligi’nin hazirlamis oldugu modiilde (2011) detayl bilgiler sunulmaktadir. Bu bilgilere

gore;

1952°de Istanbul Teknik Universitesi’nin (ITU) baslattigi deneme yayinlari iilkemizde
televizyonun baslangici olarak kabul edilmektedir. 1968°de ise ITU’niin teknik cihazlarinin
devri ve yurtdisindan saglanan teknik cihaz ve ekip destegiyle o donemden itibaren
giiniimiize dek yaym yapacak olan TRT kurulmus ve yayin hayatma geg¢mistir. Ilk
doneminde TRT, rekabetin de heniliz olmamasi nedeniyle 6zerk bir yapidadir. 1971 darbesi
sonrast TRT Kanunu’nda yapilan degisiklikle TRT “tarafsiz kamu iktisadi kurulusu” olarak
sekil degisikligi gergeklestirmistir. Bu siiregte diinyadaki teknolojik gelismelere paralel
olarak 1980°1li donemlere kadar ¢esitli yeniliklerle yayin siireleri artmigtir (Www.meb.gov.tr,
2011).

1980 yilinda gerceklesen askeri darbe kaginilmaz sekilde TRT’yi de etkilemistir. Darbe
bildirisi TRT ekranlarinda ve radyo stiidyolarinda okunmustur. Bu durum, radyo ve
televizyonun isitsel ve gorsel etki giicliniin donemin askeri otoritesi tarafindan toplum
iistiinde hakimiyet kurma islevini gostermesi bakimindan 6nemli bir 6rnektir. Sanders’in
bahsettigi lizere ¢ete liyesinin silahini géstermek istemesi, imaj ve eylemin birlesmesi 6rnegi
burada viicut bulmaktadir. Uzun siire hafizalardan silinmeyecek siddet dolu 80°li yillarin
ardindan sivil otoritenin iktidara gelmesiyle TRT yeniden teknik ve igerik bakimindan

gelismeye baglamistir.
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Ozal hiikiimetinin isbasina gelmesiyle birlikte 1983 yilinda 2954 sayili TRT Kanunu
yuriirlige girmistir. 1986 yilinda TRT 2, 1989°da TRT 3 ve TRT GAP yayin hayatina
baslamistir. 1990 yil1 basinda ise Cumhurbaskani Turgut Ozal’1in girisimleri sonras1 ilk 6zel
kanal Star-1, Magic Box sirketi tarafindan yurtdisindan uydu araciligiyla Tiirkiye’de yayin
hayatina baslamistir. 1994 yilinda 3984 sayili yasanin yiiriirliige girisiyle birlikte 6zel
yayincilik faaliyetleri hizli bir sekilde artmis, ayni yil radyo ve televizyon yaymlarimi
denetleyecek olan RTUK de kurulmus ve giiniimiiz televizyonculugunda yasanan rekabetin

temelleri atilmistir (Ozgen, 2008: 101-108).

2000’11 yillarda ve giinlimiizde kanal sayis1 hizla artmis, yle ki kanal kuruluslari asil kanalin
yani sira yine kendi biinyelerinde alt kanallar olusturarak spor, haber vb. alanlara odakli
yayinlar gerceklestirmistir. NTV Spor, Habertiirk, A Haber, A Spor gibi alt kanallar yayin
hayatina baslamistir. Benzer bicimde yerli veya yabanci ortakli ¢esitli platformlar altinda alt
kanallar olusturulmustur (Orn. Digitiirk - LigTV, D-Smart - Smart Spor, BeinSports -
BeinSports 1, BeinSports 2 vb.). Ayn1 zamanda diinyaya ve Avrupa’ya yaym yapan TRT
World, A News, Euro D, Euro Star gibi kanallar da yaymn hayatina girmistir. Belgesel
kanallar1 bash basina farkli bir mecra olusturmus, dogayi, diinyay1r ve tarihi evlere
getirmistir. Dijitallesmenin ve internetin de gelismesiyle beraber yaymnlara giiniimiizde

hemen her evden 24 saat kesintisiz ulasilabilmesi miimkiin olmustur.

Bu teknik ve anlamsal doniistimle birlikte televizyon, diinyada oldugu gibi lilkemizde de
diger iletisim medyalar1 arasinda {istiin bir konuma ytikselmistir. Tiirkiye’nin jeopolitik ve
tarihi konumu, siirekli i¢ ve dis tehditlerle kusatilmasi gz oniine alindiginda televizyonun
onemi daha da artmaktadir. Ornegin, ele gegirdigi bir kisim agir ve zirhli arag, silah ve
personel destegi ile 15 Temmuz 2016 Darbe Girisimi'ni baslatan terdr orgiitiintin ilk
hedeflerinden birisi TRT olmustur. TRT stiidyolarina silahlariyla giris yapan teror orgiitii
tiyeleri, zor kullanarak saat 00.15°te 1980°de oldugu gibi darbe bildirisi okutmuslardir. Bir
diger televizyon kanali CNN Tiirk’{in ise saat 03.00 sularinda stiidyolar1 basilmis, yayina
miidahale edilmistir. Cesitli medya organlar1 da benzer miidahalelerle karsilasmistir. Bu
anlamda sivil iradeye, millete ve devlete kars1 kalkismanin merkez iislerinden birisi olarak
televizyon kullanilmistir. Televizyon merkeze alinarak medyanin kontroliinii ele aldiklari
imajin1 vermek isteyen, bir diger deyisle gayrimesru yollarla kisa yoldan mesruiyet kazanma
cabasina girisen teror Orgiitiine karsi devlet ve millet gegmisteki tuzaklara diismeyerek

miidahale ger¢eklestirmis ve s6z konusu kalkisma bastirilmistir.
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Televizyon, sadece s6z konusu kalkismanin baslatilmasinda degil, kalkismanin bastirilmasi
stirecinde de ¢ok 6nemli bir rol oynamistir. Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, bir yeni
medya iirlinii olan “FaceTime” programi ile heniiz yayinlar kesilmeden énce CNN Tiirk
kanalinda canli yaym yapmakta olan Hande Firat’a saat 00.37 itibariyle baglanmis ve
yasananlarin; terdr Orgiitiiniin, milletin sivil iradesine karsi bir kalkigsmasi oldugunu dile
getirmis, topyekiin miicadele i¢in meydanlara inilmesi gerektigini agiklamistir. CNN Tiirk
stiidyolarinin basilmasi ve yaymnin kesilmesi olay1 bu agiklama sonrasindaki siiregte vuku
bulmustur. Hiikiimet yetkilileri de sik sik televizyon araciligiyla demecler yayinlayarak
miicadeledeki son durum hakkinda bilgilendirici agiklamalar yapmis, boylelikle devletin ve
milletin koordine bir sekilde terdr Orgiitiiniin kanli girigimini bastirmast saglanmistir
(Www.hurriyet.com.tr, 2016). Bir baska deyisle iilke tarihine darbelerle damga vurmak i¢in
arag olarak kullanilan televizyon, bu defa darbeleri tarihe gdmmek i¢in yararlanilan 6nemli

bir ara¢ olmustur.

Televizyonun konumu agisindan degerlendirildiginde, gerek lilkemizde gerekse de diinyada,
yeni medyanin yayginlagsmasiyla birlikte televizyon konumunu kaybetmemis, aksine yeni
medya ile etkilesimli olarak tarihe gececek kadar daha fazla 6nem kazanmistir. Yine
giinlimiizde internet her ne kadar yayginlagsa da insanlar halen eglence, spor, belgesel, haber
ve diger tiim yayinlar i¢in yine televizyonu tercih etmektedir. Diziler, program formatlar: ve
benzerleri yurtdisina ihrag edilebilmekte ya da yurtdisinda ¢ok tutulan, begenilen programlar
ithal edilebilmektedir.

1.3. Otizm ve Medya
1.3.1. Otizm ve Medya Alanim Ilgilendiren Cahsmalar

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) ve medya etkilesimine dair caligma kapsamina
alinabilecek diizeyde akademik veri elde edilebildigini sdylemek zordur. Cesitli
aragtirmalarda bu konuda diisiinceler dile getirilmistir. Ornegin Bozada, Tiirkiye’de
medyada otizme ne denli yer verildigi hususunda yeterli akademik ¢alisma bulunmadigini
belirtmistir (2014: 19). Calismasinda Milliyet, Sabah ve Habertiirk gazeteleri ile c¢esitli
internet sitelerini inceleyen Bozada, medyada otizmin nedenlerini anlatan az sayida haber

bulundugunu tespit etmistir. Bozada’nin bu tespitine katilmakla beraber;


http://www.hurriyet.com.tr/
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Muhabirin veya yayin organinin haber konusunu bulup arastirmaya veya meydana
gelen bir hadiseyi takip etmeye baslamasindan, genel yaym yOnetmeninin
yayinlanacak haberlerle ilgili son karar1 vermesine kadar gecen stirede bir dizi se¢gme
ve eleme islemine tabii tutulur. Daha 6nce de vurgulandigi gibi bu segme ve eleme
stirecinde On plana ¢ikan kavram ise ‘haber degeri’ ifadesidir. Haber degeri gazetecinin
bir olay1 haber yapar ve yayinlarken dikkate aldigi hususlari anlatir (Tiirk, Bryik,
Giiven ve Isi, 2013).

Buna gore, otizmin “haber degeri” olusturan yonlerinin, ilgili olay ve olgularin arastirilmasi,
ortaya konmasi faydali olacaktir. Bu baglamda, uzmanlara da 6nemli gorevler diismektedir.
Otizmin farkindaligimmin saglanmasi i¢in medyaya gorevler diistiigli kadar medyanin bu
gorevlerini yerine getirebilmesi i¢in uzmanlar, ebeveynler, medya yoneticileri, gazeteciler
ve devletin ilgili birimleri isbirligi icinde olmali, otizm hakkinda tiretilecek iceriklerin daha
0zenli ve toplumsal bilince katki saglayacak bicimde meydana getirilmesi hedeflenmelidir.
Bozada'nin ¢alismasinda varilan 6nemli sonuglardan biri de otizmlilerden bahsederken gerek
otizmlilerin gerekse ailelerinin en makul buldugu hitap seklinin “otizmli birey” oldugu
tespitidir. Bu yaklasimin medya sdylemi olarak tercih edilmesi arastirmaci tarafindan faydal

gorilmiistiir.

Kayaoglu ve Goriir’iin ¢calismasinda da otizme dair medyada yer alan haberlerin niteliksel
sorumsuzlugu nedeniyle otizmin medyada temsiline dair kalite diisiikliigiinden
yakinilmaktadir. Otizmle ilgili haberlerde yer alan “tedavi” ve “terapi” kavramlarinin dahi
nasil birbirlerine denk kullanildig1 ve ailelerin kafalarinin karigmasina sebep olundugu
spesifik Orneklerle aktarilmistir (2008: 69-74). Bu oOrnek, calismada otizmin haberlerde
temsiline dair bir elestiri iken ayn1 ¢alismada sinemada otizmin toplumsal kabuliine yonelik
temsiller de degerlendirilmistir. Otizmi konu alan, “Yagmur Adam” lakapli ve iki goziinii de
etkin bicimde kullanarak kitaplar1 ¢cok kisa siirede okuyup ezberleyebilen Kim Peek’ten
esinlenen “Yagmur Adam” [Rain Man] (1988/Barry Levinson) filminde Dustin Hoffman
tarafindan otistik karakter olarak canlandirilan “Raymond Babbitt” karakteri ele alindiginda
Kayaoglu ve Goriir’e gore bu film, otizm tarihi agisindan degerlendirildiginde otizmin
sokakta herhangi iki kisinin sohbetinin bir parcasi haline getirebilmesi agisindan doniim
noktasidir ancak filmdeki iistiin ezber yeteneginin otizm yelpazesi iginde goriilme sikliginin
son derece diisiik olmasi neticesinde yansitilan otizm resminin pek gergekci olmadigindan

dem vurulmustur (2008: 75-77).
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Bu nokta biraz tartismalidir ¢iinkil otizm yelpazesi i¢inde iistiin yetenekli bireylere her ne
kadar spesifik orneklerle ulasilsa da bu spesifik 6rneklerin tamami da otizm teshislidir.
Ustelik medyada gosterilen {istiin yetenekli otizmliler kadar gdsterilmeyenler de
distintildiiginde azimsanmayacak kadar biiylik bir ¢ogunluga ulasilabilecektir. Normal
bireylerin dahi ¢esitli sartlar altinda kendilerini gosteremedikleri hatta tip kayitlarina gecen
sekillerde biiyiik psikolojik ¢okiintii ve buhranlar yasadiklari diisiintildiigiinde otizm teshisi
konulmus olarak bu denli 6nemli ¢ikiglar yakalayan bireylerin varliginin otizm yelpazesi
icerisinde 6nemli yer kapladigim1 sdylemek miimkiin olacaktir. Bu dogrultuda otizmin
standart geri yonelimli bir bozukluk olmadigini géstermesi agisindan elde edilen her 6rnegin

ve benzer sekilde medyadaki her temsilin otizmin tanitilmasina katkisi oldugu bir gercektir.

Isik, Erdem, Giilliioglu ve Akbaba’nin 6-12 yas arasi ¢ocuklarin televizyon izleme
aliskanliklar1 {izerine gergeklestirdigi “Televizyon ve Cocuk™ (2007) isimli kitap
caligmasinda otizmli ¢ocuklar i¢in yapilan isbu ¢alisma ve muhtemel gelecek ¢alismalar igin
onemli ipuglart bulunmaktadir. 6-12 yas arast dénemin, bir ¢ocugun gelisimi acgisindan en
onemli donem oldugunu vurgulayan ¢alismada literatiirel taramanin yan sira Kayseri ilinde
yer alan 4 ilkogretim okulunda okuyan 1000 6grenci ile yiizyiize goriisiilerek anket ile veri
toplanmasi saglanmistir. Arastirmadan ¢ikan sonucglara gore genel anlamda evde izlenecek
kanal ve programin tercihini evin reisi olan baba yapmaktadir. Televizyonun izlenme
araliginda zirveyi 09.00 - 12.00 aras1 dilim olan sabah saatlerini, ikinci sirada 18.00 - 21.00
dilimleri olan aksam vakti takip etmektedir. Cocuklarin yaridan fazlasinin televizyonda
kendilerini 6zdeslestirdikleri veya yerinde olmak istedikleri siiper kahramanlar, karakterler,
rol modeller bulunmaktadir. Cocuklar en ¢ok ¢izgi filmleri ve ¢ocuk programlarini tercih
etmektedirler. Calismada oOneri olarak ¢ocuklarin ayr bir kisilikleri oldugu ve bu kisiligi
gelistirme cabasinda olduklar1 kabul edilerek, cesitli alanlarda (biligsel gelisim, kisisel
gelisim, saglik gelisimi vs.), resim, miizik, 151k gibi 6gelerin ve pekistireclerin de

kullanilarak yaymlar gergeklestirilmesi gerektigi dile getirilmistir.

Hajdini’nin, otizmli ¢ocuklar ve ergenler ile aileleri lizerinden inceledigi “Otizm Spektrum
Bozuklugunda internet Kullaniminin Eslik Eden Psikiyatrik Bozukluklar Ile iliskisi” (2016),
isimli tez ¢alismasinda Istanbul Tip Fakiiltesi Cocuk ve Ergen Ruh Saglhig1 ve Hastaliklar1
Anabilim Dali’nda takipli, 6-18 yaslar1 arasinda ve DSM-V’e gore hafif diizeyde otizm tanisi
alan 60 cocuk ve ergen iizerinde arastirma yapilmistir. Cocuklarin gesitli 6zelliklerinde

farklilik olsa da en az bir ve en fazla 14 es tan1 aldiklar1 ve en yiiksek tani oraninin %86 ile
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“dikkat eksikligi” oldugu goze ¢arpmaktadir. Arastirmada elde edilecek veriler igin “Okul
Cag1 Cocuklar1 i¢in Duygulanim Bozukluklar1 ve Sizofreni Gorlisme Cizelgesi- Simdi ve
Yasam Boyu Sekli, Internet Bagimlilik Olgegi, Internet Kullanim Aliskanliklar1 Formu,
Ailelerin internet Kullanimi1 Kontrol ve Takip Formu, Cocukluk Cag1 Anksiyete Tarama
Olgegi ve Cocukluk Cagi Depresyon Olgegi” uygulanmustir. Elde edilen verilere gore
problemli internet kullanimi %37’ye karsilik gelen 23 olguda tespit edilmistir. Hajdini,
psikiyatrik es tanilarin sik eslik ettigi OSB’li olgularin izole aktivitelere daha yatkin

olmalarinin, elektronik medya kullanimlarini artirdigi sonucuna ulagmistir.

Gergeklestirilen dnemli ¢alismalardan ikisi, Onal’1n, otistik ¢ocuklarin miizige yatkinliklar
ve duyarliliklarini uygulamali olarak inceledigi “Otistik Cocuklarda Miizik Egitimi” (2010)
ve Gokmen’in otizmli bir ¢ocukla gerceklestirdigi “Otizm Tanis1 Almis Bir Cocugun
Miizige ve Miizik Caligmalarina Verdigi Tepkilerin Betimlenmesi” (2010) isimli
caligmalardir. Miizik, aragtirmanin odak noktasi olan televizyonun Onemli &gelerinden
birisidir. Bu yoniiyle otizmli ¢ocuklarin miizige dair ilgilerinin dl¢iimlenmesi, televizyon
icin TUretilebilecek iceriklerde kullanilacak miizigin se¢imi ve otizmlilerin miizige dair
egilimlerinin ortaya ¢ikarilmasi acisindan olumlu bir sonu¢ verecek bu tiir aragtirmalara

ithtiya¢ bulunmaktadir.

Onal’in (2010) ¢alismasinda Kirikkale’de bulunan otizmli iki ¢ocukla on hafta siiresince
calisilmis ve cocuklarin miizige ilgi gosterdikleri, miizik sirasinda ritme uyduklari, eslik
etmeye calistiklar1 ve kismen basarili olduklar: belirlenmistir. Miizik egitiminin yapilacak

sonraki caligsmalar i¢in mutlaka Snerildigi belirtilmistir.

Gokmen’in (2010) calismasinda da 6 yasinda otizm tanist almis bir ¢ocukla 30 seans
gergeklestirilmis, belirli zaman araliklarinda gézlemcilerin de katildig1 caligsmalar siiresince
cocugun miizige karsi olumlu tepkiler gosterdigi, caligmalara istekli olarak katildigi ve

uygun olmayan davranis sikliginin ¢alismalar ilerledik¢e azaldig1 gdzlenmistir.

Capa’nin, otistik ¢ocuklarin ve ailelerinin toplumsal alanlarda (sinema, tiyatro gibi kiiltiirel
ve medyatik alanlar da dahil olmak iizere) yasadiklar1 giicliikleri arastirdig1 “Zihin Engelli
ve Otistik Cocuga Sahip Ailelerin Toplumsal Hayata Katilmada Yasadiklar1 Giigliiklerin
Karsilastirilmas1” (2009) isimli ¢alismada ise isbu ¢alisma dahil benzer tiim ¢alismalar i¢in

onemli ipuclarina varilabilecek c¢esitli sonuglar ortaya ¢ikmistir. Capa, 21 zihinsel engelli
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cocuk ebeveyni ve 21 otizmli ¢ocuk ebeveyni olmak iizere toplamda 42 aile ile yari-
yapilandirilmis miilakatlar gerceklestirerek caligsmasini tamamlamistir. Capa’nin vardigi
sonuglara gore otistik cocuga sahip ailelerin, zihinsel engelli ¢ocuga sahip ailelere gore daha
fazla giiclilk yasadiklar1 belirlenmistir. Calismanin otizmli ¢ocuk ebeveynlerine dair
boliimiinde ebeveynlerin ¢ocuklariyla yolda yiiriirken zorluk ¢ektiklerini, toplu tagima
araglarii tercih ettiklerini belirtmiglerdir. Karsilagilan bir diger sorun misafirlik gidilen
evlerde veya toplumsal alanlarda ¢ocugun esyalar1 karistirmasi, bireylere zarar vermesi,
bireylere saldirmasi, 6fkelenmesi ya da ev sahibi veya ortamda bulunan bireyler tarafindan
yadirganmasidir. Capa, ailelerin sporla ilgili fazla goriis belirtmediklerini, ¢ocuklarin spora
ilgisiz oldugunu veya kurallarin1 anlayamadiklari, yerine getiremedikleri igin
stirdliremediklerini, ya da uygun alan bulamadiklarimi kaydetmistir. Cocuklarin otel,
pansiyon ya da yilizme havuzu gibi yerlerde aileden bagimsiz hareket edemedigi i¢in uyum
sorunu yasadiklarini tespit eden Capa, bunun genel sebeplerinin ¢ocugun tepkileri veya
yaslarinin biiyiik olmasina ragmen yetiskin havuzu gibi yerlere girememeleri nedeniyle
yasanan problemler oldugunu belirtmektedir. Capa, en fazla sorunun ise aligverise
gidildiginde yasandigin dile getirmistir. Karsilasilan en temel sorunlar, toplumsal alanlarda
cocuga bakislar, ¢cocuk hakkinda yapilan yorumlar, cocugu giivenli bicimde bekletecek,
oyalanmasini saglayacak alanlarin olmamasi ve ¢ocugu kaybetme korkusudur. Hastanelerde
sira Onceligi taninmamasi veya sira Onceligine dikkat edilmemesi, tuvalete tek basina
gidememesi nedeniyle erkek - kadin tuvaleti karmasasi yasanmasi, berberde rahat

durmamas gibi sorunlar da belirtilen diger sorunlar olmustur.

Yerli ve yabanci kaynaklarda otizm ile televizyonun veya daha genel bir bakisla medyanin
etkilesimine dair akademik arastirmalarda da belirtildigi gibi yeterli sayida calisma
bulunmamaktadir. Varilan noktalar genelde burada belirtildigi gibi, c¢esitli egitimsel
caligmalar siiresince otizmli bireylerin uyumlarmin arttig1 yoniindedir. Bir baska benzerlik
ozellikle otizmli c¢ocuklarin ve ebeveynlerinin toplumu algilayis ve toplumda algilanis
sekilleridir. Benzer sorunlar, sikintilar, ihtiyaglar diinyanin her yerinde ayni sekilde vuku
bulmaktadir. Ancak bu arastirma siiresince dikkat ¢ekici bulunan bir baska konu ise
televizyonun otizme neden oldugu ya da otizmi ilerlettigi yoniinde yeni bir iddiadir. Otizmi
bu agidan degerlendirmek igin de ilgili goriislere dair gesitli ornekleri degerlendirmek
gerekmektedir. Buna dair goze c¢arpan arastirmalardan birisi Avustralya Monash
Universitesi Gelisimsel Psikiyatri Proje Merkezi tarafindan yayinlanan Brereton imzali veri

aragtirmasidir. Calismada Amerikan Pediatri Akademisi’nin, iki yasindan kii¢lik cocuklarin
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hi¢ televizyon izlememesi ve daha biiyiikk ¢ocuklarin da giinde 1 ile 2 saat arasinda
sinirlandirilmasini 6nerdigi, ancak yapilan aragtirmalar neticesinde ¢ocuklarin televizyon,
video veya DVD ile onerilenden kat ve kat fazla ilgilendigi ve vazgecemedikleri
belirtilmistir. Televizyonun “aktif 6grenme”’yi devre dis1 biraktigini iddia eden arastirma,
cesitli aragtirmalardan da elde ettigi verilerle ¢ocuklarin televizyon, bilgisayar gibi
materyallere normal ¢ocuk oyunlarindan ve oyuncaklarindan daha fazla ilgi gosterdikleri ve
daha ¢ok vakit ayirdiklarini dillendirmektedir (www.monash.edu, 2008). Gergekten de
meselenin bu yonii ele alindiginda akla gelebilecek ilk segenek, normal ¢ocuklar1 dahi
boylesine oyundan, oyuncaklardan ve egitimden alikoyan televizyonun otizmli ¢ocuklar i¢in
zannedilenden daha tetikleyici ve tehlikeli oldugu yoniinde olacaktir. Brereton, arastirmada
genel anlamda ¢ocuklar ve televizyondan bahsettikten sonra otizmli ¢ocuklarla ilgili duruma
dair degerlendirme yapmistir. Buna gore; normal diizeyde herhangi bir ¢ocuk oyun
oynamayi tipik ve rutin islem olarak yapar, oysa otizm i¢in bu ayn1 olmayabilecektir. Otizmli
cocuk i¢in oyun, tasarlanmasi, siki ¢alisilmasi gereken ve tipik olmayan, 6gretilmesi gereken
bir beceri halini alabilir. Normalde oyun becerisi bu kadar diisiik olan otizmli ¢cocuk i¢in
televizyon, tamamen hazirliksiz yakalandigi ve karsisinda zaman harcadigi, ancak otizmini
daha da kortikleyici bir mekanizma halini alabilmektedir. Bu anlamda televizyon, gergek
diinya deneyimlerini gerek normal gerekse otizmli cocuga veremedigi ve bir rutin ritiiel
durumuna geldigi i¢in bu yoniiyle elestirilmektedir. Ancak calismada televizyonun olumlu
ve potansiyeli olan yonlerinden de bahsedilmektedir. Bir bagka deyisle, televizyonda
yayinlanan ¢esitli programlar aracilifiyla, ¢ocuklara sarkilara, danslara katilma, etkilesimde
bulunma ve taklit etme ile ilgili ¢esitli alternatifler sunulmaktadir. Otizm 6zelinde iiretilen
program igerikleriyle de ¢ocuklari insanlarin yiiziine bakmaya, duygular1 6grenmelerine
tesvik etmeye yarayan modeller bulunabilmektedir. Toplu oyunlarin oynanislarina dair
kliplerin yayinlanmasi, oyunlarin kurallarinin gosterilmesi, insan yiizlerinin tanitilmasi gibi
imajlar sunularak otizmli cocuklarin televizyon araciligiyla gercek diinyaya odaklanmalarini
saglamanin da miimkiin oldugu s6z konusu ¢alismada belirtilmistir. Oyun becerileri arttikca
otizmli ¢ocuk i¢ine kapanikligini lizerinden atabilecek ve tek basina gergeklestirdigi rutin
ritlieller azalacaktir. Calisma bu iki bakis agisint sunduktan sonra televizyon ve medyanin
stiresinin giinliik 1-2 saat aras1 olacak bigimde kisitlanmasi, ebeveynlerin, cocuklarina uygun
TV ve film igeriklerini ¢ocuklariyla izlemelerini, izledikleri igerigi otizmli ¢ocuklarina
anlatmaya caligmalari, yetiskinlere yonelik siddet, cinsellik, argo, uyusturucu gibi igeriklerin

izlenmemesi gibi tavsiyelerle sonuglandirilmistir.
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Waldman, Nicholson ve Adilov’un makalesinde de cesitli aragtirmalarin sonuclarindan
faydalanilarak otizmin goriilme siklig1 ile kablolu televizyon bulunan hanelerin sayisinin
dogru orantili oldugu ileri stiriilmektedir. Buna gore, 6zellikle erken ¢cocukluk doneminde

televizyon izleme siirelerinin kisitlanmasi tavsiye edilmektedir (www.nber.org, 2006).

Saglik odakli bir web sitesinde de televizyonun tam aksine otizmli ¢ocuklar icin faydali
oldugu ileri stirlilmektedir. Otizm alaninda bir uzmanin ele aldigi yazida
(https://www.verywellhealth.com, 2018) televizyonun, ¢ocugun dis diinya ile tanisma firsati
oldugu one siiriilmektedir. Televizyonun dis fircalama, ayakkab1 baglama gibi ¢esitli yasam
pratiklerini 6gretmede faydali oldugunu belirten yazida, ¢ocuklarn film, c¢izgifilm
karakterlerine, popiiler TV showlarina yakinlik kurabilecegine, dolayisiyla okulda da sosyal
toplantilara, okul kuliiplerine ve hatta seyahat gibi sosyal etkinliklere rahatlikla katilim
saglayabileceklerine vurgu yapmaktadir. Ayrica her insanda oldugu gibi otizmli ¢cocuklarin
da giin boyu fiziksel ve duygusal emek iiretemeyecegini, herkeste oldugu gibi onlarin da
molaya ihtiyact oldugunu ve televizyonun bir terapi, dinlenme alani olabilecegine isaret
etmektedir. Bununla birlikte televizyon izleme eyleminin, ebeveynle ¢ocugun mutlaka ayri
kalmas1 demek olmadigi, kanepede ebeveynle beraber oturarak televizyon izleyen bir
cocugun fiziksel ve duygusal olarak ebeveynleriyle ve ailesiyle daha fazla samimiyet

kurabilecegi ve televizyonun bu yoniiyle otizm icin faydali oldugu dile getirilmistir.

Cocuklara duygularin ve duygusal ifadelerin 6gretimiyle ilgili olarak Baron-Cohen, Golan
ve Ashwin’in (2009); “The Transporters” [Araglar] (2006) isimli bir animasyon filmi
iizerinden gerceklestirdikleri ¢aligmada, belli kurallar ve diizlemlere gore hareket etmekte
olan birkag tasit tiiriiniin iizerine insan yiiz, mimik ve duygu durumlariin eklenmesinden
olusan animasyonun, ozellikle 2-8 yas aralifindaki otizmli ¢ocuklarin gelisimine katkisi
anlatilmaktadir (www.ncbi.nlm.nih.gov, 2009). Buna gore 6nemli gelismeler saglanmis ve

otizmli ¢ocuklar empati ve duygusallig1 i¢sellestirmeye baglamislardir.

Goriildugi tizere televizyon ve otizmli ¢ocuklarin etkilesimleri arasinda kesin yargilar
icerecek bir arastirma sonucuna heniiz varilamamistir. Buna gore bu arastirma dahil kesin
yargilara ulagilabilecek bir arastirma sonucu da yakin zamanda ortaya ¢ikmayabilir. Tiim
yaklagimlar 6nemlidir. Oztiirk, insanm kendi iletisim giiciinii baska yerlere tasidiginda
orasinin fiili anlamda bir iletisim mekani1 olabilecegini belirtir. En mikro iletisim mekani ise

yine insan bedenidir (Oztiirk, 2012: 15, 46). Insan, kendi teknik ve iletisim giiciinii
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kullanarak televizyonu iiretmis ve televizyon bir iletisim mekani haline gelerek medyanin
temel yapitaslarindan birisini olusturmustur. Ayni1 zamanda insanin kendisi de, yani otizmli
cocuklar da birer iletisim mekanidir. Bu varsayima gore, bu iletisim mekanlari arasinda, yani
televizyon basta olmak iizere, medya ve otizm arasinda tetikleyici bir etkilesim bulunmakta
midir? Eger Oyle ise, bu etkilesim yok edilebilir mi, en aza indirilebilir mi ya da avantaja
cevrilebilir mi? Televizyonun daha etkin bi¢imde kullanilmasi nasil saglanabilir? Yanit

bulmas1 gereken temel sorularin bunlar oldugu sdylenebilir.
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IKINCi BOLUM

OTiZMLi COCUKLARIN TV iZLEME ALISKANLIKLARININ
BELIiRLENMESI

2.1. Ebeveyn ve Uzman Goriisleri
2.1.1. Ebeveyn Goriisleri

Ebeveyn ve uzmanlarla yapilan derinlemesine miilakatlarda temel olarak su sorularin

sorulmasi planlanmaistir:

Ebeveyn Goriismesi

e Cocugunuz evde televizyon izlemekte midir?
e (Cocugunuz evde hangi kanal ve programlari, ne kadar siireyle izlemektedir?

e Televizyon size gore ¢ocugu oyalama aract mudir, egitim — dgretim materyali midir,
sosyal-kiiltiirel yaymn araci midir, yoksa ¢ocuk i¢in yetersiz veya gereksiz bir materyal
midir? Televizyon sizce ¢ocuk icin gergek hayattan ve sikintilardan bir kacis noktas1 mi1

bir eglence aract midir?
e Cocugunuzun otizm spektrum bozuklugu oldugunu ne zaman 6grendiniz?

e Bagska insanlarin ¢ocugunuzun rahatsizligini1 6grendikten sonra size veya ¢ocugunuza dair

s0z ve davranislarinda sizi rahatsiz edici degismelere sahit oldunuz mu?

o (Cocugunuzun rahatsizligiyla ilgili sahip oldugu haklar, imkanlar, indirimler ve

desteklerin neler oldugunu biliyor musunuz? Bunlari edinmekte zorluk ¢cekiyor musunuz?

e (Cocugunuz siz yanindayken mi yoksa siz yaninda olmadiginiz zamanlarda mi televizyon
izliyor? Varsa misafirin yaninda m1 yoksa misafirin olmadig1 oday: secerek mi televizyon

izliyor?

e Televizyonda yayinlanan iceriklerden memnun musunuz? Hangi tlir programlari tercih
ediyorsunuz ve ¢ocugunuz da sizin izlediginiz programlara ve kanallara ilgi gosteriyor

mu?

e Televizyonda ¢gocugunuz igin ne tiir ve ne kadar siireyle yayin yapilmasini isterdiniz?
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e (Cocugunuz yerli, yabanci, Tiirk¢e seslendirmeli yabanci ¢izgi film kanallarini izlemekte
midir? Cocugunuzun ilgi duydugu bir siiper kahraman, ¢izgi karakter veya film karakteri

bulunmakta midir?

Arastirma sonuglarmin kolay bir sekilde c¢oziimlenebilmesi ve arastirmaya katilan
katilimcilarin bir kisminin kendilerinin veya ¢ocuklarinin kimlik bilgilerinin yayinlanmasin
istememeleri yoniindeki talepleri iizerine arastirmanin hassasligi korunarak kodlama
yontemi tercih edilmis ve bu yontem katilimcilar tarafindan da onaylanarak yiiriirliige
konmustur. Bu kapsamda aragtirmaya dahil edilen otizmli ¢ocuklar i¢in {i¢ rakamli kodlama
sistemi gelistirilmistir. Ornegin arastirmaya alman herhangi iki ¢ocuktan birine 3 digerine
11 numara verilmek istendiginde ¢ocuklardan biri 003 digeri 011 koduna sahip olmustur.
Ebeveynleri i¢in de ¢ocuklarin numaralari takip edilerek 003 kodlu 6grenci i¢in 103 kodu

ebeveynine tahsis edilirken; 011 kodlu 6grenci i¢in de 111 kodu ebeveynine tahsis edilmistir.
2.1.2. Uzman Goriisleri

Uzman goriislerinin alinmasinda da otizmli ¢gocuk ve ebeveyn kod numaralarina benzer bir
uygulamaya gidilmis, ancak otizmli ¢ocuk - ebeveyn bagimli degiskeni kullanilmamis,
bagimsiz degisken olarak 2 ile baslayan kodlama uygulanmistir. Ornegin 3 numarali
uzmanin kodu 203 olmustur. Uzman goriismesinde de sorularin cevaplara gore daha
acilabilmesi, sekillenebilmesini saglayan Yari-Yapilandirilmis Miilakat Teknigi geregince

temelde su sorular sorulmustur:
Uzman Goriismesi
e Ne kadar siiredir bu alanda uzman olarak ¢alismaktasiniz?

® (Cocuklara dair gozlemlerinize dayanarak onlarin TV izleme tercihleri hakkindaki

diistinceleriniz nelerdir?

e Otizmli ¢ocuklarin sosyallesmelerinde TV etkili ve yapici etkisi olan bir ara¢ mudir,

etkisiz ve notr miidiir yoksa engelleyici bir ara¢ midir?

e Sizce ebeveynler otizmli ¢gocuklarinin TV izleme tercihlerini olumlu veya olumsuz yonde

etkilemekte midir?
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e TV programlarinda otizmli c¢ocuklar i¢in Ongordiigiiniiz zararl igerikler nelerdir?
Bunlarin yayinlanma sikliklarina dair rahatsiz edici veya problem teskil etmeyen yayin

politikalar1 oldugunu diisiiniiyor musunuz?

e Sizce otizmli ¢ocuklar i¢in yapilan yayinlarda neler yer almalidir?
2.2. Otizmli Cocuklarin Tv izleme Ahskanlhklarinin Gozlenmesi

Arastirma, otizmli ¢gocuklarin TV izleme aligkanliklarini saptamayi amaglamaktadir. Ancak
otizmli ¢ocuklara tiim TV kanallarini ve programlarini izleterek TV izleme aligkanliklarini
Olemek miimkiin olmayacaktir. Bu imkansizligin nedenlerinden birisi zaman ve mekan
konusundaki yetersizliktir. Aragtirmanin yapildig1 mekan bir egitim — d6gretim kurumudur
ve c¢ocuklar ancak egitim — Ogretim faaliyetlerinin digindaki serbest zamanlarinda bu
aragtirmaya dahil olabilmektedirler. Ayn1 zamanda ge¢miste yaymlanmis programlar dahil
edilmese bile sadece mevcut durumdaki her programin izletilmesi veya her program
tirtinden birinin izletilmesi dahi arastirmanin gergeklestirilmesine imkan tanimayacak
bicimde zamani uzatacaktir. Cocuklar bir egitim — 6gretim kurumunda degil de evde veya
sosyal alanlarda bu arastirmaya katilsalar dahi bahsedilen bi¢imde televizyon izleme
dlciimiiniin gergeklestirilmesi aylarca siirebilecektir. Ustelik aileleri cocuklarmi baska sosyal
ve egitsel faaliyetlerden de yararlandirdiklar1 i¢in ¢ocuklar1 okul sonrasi bagska zamanlarda
organize olarak bir araya getirmek yine miimkiin olmayacaktir. Ya da ¢ocugun sosyal

aktiviteleri arastirma i¢in siirlandirilmis ve ¢ocukta olumsuz etkiler birakilmis olacaktir.

S6z konusu imkansizligin nedenlerinden bir digeri ise etik unsurlardir. Aile kurumu; hem
aile bireyleri hem toplum hem de devlet tarafindan 6zen gosterilen bir kurumdur. Devlet, bu
kurumun isleyisini aksatacak ihtimalleri, tehditleri ortadan kaldirmakla yiikiimliidiir.
Toplum, bu kurumun diizenli isleyisi sayesinde varligini siirdiirebilir. Aile bireyleri de aile
kurumunun diizenli isleyisini saglamak icin gerekli tedbirleri hakli olarak almak ister.
Televizyonda yer alabilecek sakincali icerikler, aile kurumunda heniiz yetiskin sayilmayan
bireyleri olumsuz etkiler ve bu toplum ve devletin gelecegi i¢in de biiyiik bir tehdit halini

alir. S6z konusu otizmli ¢ocuklar oldugunda bu hassasiyet dogal olarak daha fazla artar.

Literatiir taramasinda da goriilebilecegi gibi ¢ocuklarin, 6zellikle de otizmli ¢ocuklarin
televizyonda yayinlanan sakincali igeriklere maruz kalmamalar1 veya bu igerikleri 6rnek

almamalar1 i¢in etik bir anlayis ¢ergevesinde uygun program sec¢iminin yapilmasi
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gerekmektedir. Aym etik anlayis cercevesinde Milli Egitim Bakanlig1 Ankara 11 Milli Egitim
Midiirligii’niin uygun gordiigii standartlart agmamak kayda ile, tiniversite etik kurulunun da
onayi ile otizmli ¢ocuklarin izlemelerine uygun igerikler; onlarin dikkatini ¢ekebilecek
cesitli 0zel odak noktalar1 gozetilerek taranmistir. Otizmli ¢ocuklarin reklama maruz
kalmamalar1 gerekmektedir. Ciinkii reklam, iiriin almay1 tesvik edici bir igeriktir ve ¢gocukluk
cagindaki bireylerin, 6zellikle de otizmli ¢ocuklarin reklama maruz kalmalari etik anlayisi
zedeleyecektir. Tim bunlar gozetilerek yaym esnasinda ¢ocuklarin sakincali igeriklere
maruz kalma ihtimalini ortadan kaldirmak icin icerik se¢imi internet ortamindan
faydalanarak video aktarimi yoluyla gerceklestirilmistir. (Cocuklarin 6zel ilgi duyduklar
yayinlar zaten miilakatlarda ebeveynleri tarafindan agiklandigi i¢in cocuklara dogrudan hitap

eden, bireysel ilgi duyduklari yayinlar dahil edilmemistir).

Youtube video paylasim sitesi ilizerinden gerceklestirilen video taramalari ile 2 tanesi
belgesel — egitim, 6 tanesi ¢izgi film — animasyon, 3 tanesi dizi — film, 3 tanesi eglence, 3
tanesi haber, 2 tanesi kamuspotu, 5 tanesi miizik, 4 tanesi spor, 2 tanesi yagam ad1 altinda
kategorilendirilmek iizere toplamda 30 adet video tespit edilmis, ilgili denetim kurumlarinin
standartlar1 geregi uygun bicimde kirpilarak seyire hazir hale getirilmistir. Bu iceriklerden
bazilar1 televizyonda yayimlanmis iceriklerken bazilari ise farkli ortamlarda farkli igerik
iireticiler tarafindan tiretilen veya diizenlenen videolardir. Bu sayede otizmli ¢ocuklarin
TV’de yaymnlanmis igerikleri kontrolli bicimde izlemelerinin yan1 sira TV’de
yayinlanmamis ancak model Onerisinde sunulmasinin faydali olabilecegi diisiiniilen

icerikleri de izlemeleri saglanmaktadir.

Secilen videolarin c¢esitli 6zelliklerinin otizmli ¢ocuklar i¢in 1ilgi ¢ekici olacagi
diisiiniilmektedir. Arastirma siiresince literatiirel arastirmalarin da gosterdigi lizere ahenkli,
renklerin 6nplanda oldugu, kimi zaman miizik agirlikli kimi zaman ise miizigin sadece eslik
ettigi, cesitli oyunlarin ve séz sanatlarinin, gorselligin 6n planda yer aldigi icerikler

olusturulmustur.

S6z konusu yaymlarin toplam izleme siiresi yaklasik iki saati bulmaktadir. Cocuklarin
programlari rahatlikla izleyebilmesi i¢in resmi mercilerin uygun gordiigli bicimde ¢ocuklarin
ders ve yemek harici olan “mola” zamanlar1 gozetilerek Nimet — Dr. Erdogan Meto Ozel

Egitim Uygulama Merkezi’nin Uygulama Odasi’nda izleme etkinligi gergeklestirilmistir.
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Uygulama Odast’nda ¢ocuklarin televizyonu yanyana rahatca izleyebilecekleri genis bir

kanepe bulunmaktadir.

Resim 2.1. Gozlemin gerceklestirildigi uygulama odasi

Cocuklar hem kanepede bir arada rahatca oturabilmeleri i¢in hem de izleme aliskanliklarinin
tespitinin ideal diizeyde gerceklestirilebilmesi igin {liger kisiden olusan gruplar halinde
calismaya alinmiglardir. Her televizyon seyretme etkinliginde birer grup c¢alismaya
alimmigtir. Toplam izletim siiresi iki saati bulacagi i¢in kimi zaman cocuklar sonraki
giinlerde sirkiilasyonu saglayacak bicimde tekrar c¢aligmaya alinarak izleyemedikleri
icerikleri izlemeleri saglanmistir. Calismaya alinan gruplar, ebeveyn izinleri dogrultusunda
miimkiin olabildigi kadar farkli yas gruplarindan ve kiz — erkek oraninin denkligine dikkat

edilerek secilmistir.

Buna gore segilen ¢ocuklar belli basli baz1 6zellikleri de belirtilmek iizere su sekilde

kodlanarak ¢alismaya alinmislardir:

001: 15 yasinda, kiz 6grenci. Eslik eden baska zihinsel tanis1 bulunmuyor. Konusamiyor.
Ebeveyn kodu 101. Ug ayr giinde ¢alismalara katilmistir. Caligmalar siiresince ¢ok sakindir

ve sik sik giilimsemektedir. Yayinlar arasinda yaninda oturan arkadaslariyla ilgilenmekte,
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onlara bakmaktadir. Onlarin verdikleri tepkilere gore gililmekte veya tekrar televizyona

donmektedir.

002: 14 yasinda, kiz 6grenci. Orta derece zihin engeli bulunmakta. Az konusabiliyor. Korku

ve sanrilar1 var. Ebeveyn kodu 102. Calismasini bir giinde gerceklestirmistir.

003: 19 yasinda, erkek 6grenci. Epilepsi rahatsizligi bulunmakta. Konusabiliyor, yazilari
okuyabiliyor. Ebeveyn kodu 103. Ug ayr1 giinde calismaya almmustir. Sadece birkag giin
arastirmaciy1 gérmesine ragmen arastirmacinin ismini ezberlemis, aragtirmaciya soylemistir.
Her calismaya alinis ve ayrilisinda “Merhaba” ve “Tesekkiirler” kelimelerini kullanmas, elini

uzatarak tokalagsmistir.

004: 17 yasinda, erkek Ogrenci. Eslik eden Onemli zihinsel tanist bulunmuyor.
Konusabiliyor, yazilari okuyabiliyor. Ebeveyn kodu 104. Iki ayr giinde caligmalara
katilmistir. Televizyona c¢ok fazla odaklanmaktadir. Yiiksek sesle ve uyari niteliginde
tekrarlt seslenmelerle konusulmadigi takdirde baskasinin sézlerini dinlememekte, goziinii

televizyondan ayirmamaktadir.

005: 8 yasinda, erkek 6grenci. Eslik eden 6nemli zihinsel tanisi bulunmuyor. Sakin bir

ogrenci. Ebeveyn kodu 105.

006: 19 yasinda, kiz 6grenci. Eslik eden 6nemli zihinsel tanis1 bulunmuyor. Konusabiliyor,
yazilart okuyabiliyor, miizikle ¢ok 1ilgili, sarki sdyleyebiliyor. Ebeveyn kodu 106.

Caligmalara katilisinda arastirmaciya elini uzatarak tokalagmustir.

007: 11 yasinda, erkek 6grenci. Otizm disinda down sendromu ve orta derece zihin engeli
tanis1 da (MR) bulunuyor. Hareketli bir 6grenci, koltuga oturdugu anda kalkip etrafindaki
nesne veya kisilerle oyalaniyor. Ebeveyn kodu 107.

008: 7 yasinda, erkek dgrenci. Eslik eden énemli zihinsel tanis1 bulunmuyor. Ogrenciyi
televizyon karsisinda zaptetmek kolay olmamistir. Pek s6z dinlemeyen, hareketli bir yapisi

var. Ebeveyn kodu 108.

009: 17 yasinda, kiz 6grenci. Eslik eden 6nemli zihinsel tanis1 bulunmuyor. Konusabiliyor,

yazilar1 okuyabiliyor. Ebeveyn kodu 109.
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010: 18 yasinda kiz 6grenci. Eslik eden 6nemli zihinsel tanis1t bulunmuyor. Konusabiliyor,

yazilar1 okuyabiliyor, miizikle ¢ok ilgili, sarki soyleyebiliyor. Ebeveyn kodu 110.

011: 11 yasinda erkek 6grenci. Otizm disinda down sendromu ve orta derece zihin engeli de
(MR) bulunmakta. Durgun goziiken bir 6grenci olsa da dikkat daginiklig1 bulunmaktadir.
Kisa siire i¢in soz dinler gibi goziikse de tekrar konsantrasyon eksikligi yasamaktadir.

Ebeveyn kodu 111.

012: 8 yasinda erkek 6grenci, Eslik eden 6nemli zihinsel engeli bulunmuyor. Sakin bir yapis1

var. Sik dikkat daginiklig1 yasasa da s6z dinlemektedir. Ebeveyn kodu 112.
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UCUNCU BOLUM
BULGULAR

3.1. Ebeveyn Miilakat Sonuglari

Otizmli ¢ocuklarin ebeveynleriyle gerceklestirilen miilakatlarda belirlenen soru formati
dahilinde detaylandirmaya ihtiya¢ duyulmus ve veri toplama tekniginin de olanak sagladigi
oOl¢iide, cocuklarin televizyonun yani sira genel anlamda medya araglarina ilgileri ile sosyal

hayattaki davranislarina dair veri elde edilmesi miimkiin olmustur.
Buna gore 101 kodlu ebeveynle gergeklestirilen miilakatta su verilere ulagilmistir:

Otizm tanist 2 yasindayken konulan su an 15 yasindaki ¢ocuk (001) evde televizyon
izlemektedir. Siklikla ¢izgi film ve miizik programlarini tercih etmektedir. Yerli, yabanci
hemen her ¢izgi film kanalini ve programini takip edebilen 6grenci “Pepee” isimli ¢izgi filmi
cok sevmektedir. Televizyonda sevdigi programlar agik oldugunda elindeki oyuncak veya
ilgi duydugu materyalleri birakip televizyona odaklanmaktadir. Televizyonda toplumsal,
sosyal, siyasi vb. konularla ilgili haberlere, programlara ilgi géstermemektedir. Diger aile
bireylerinin izledigi kanal ve programlara ilgi duymamaktadir. 001 yemek programlarini
izledigi zamanlarda veya programin hemen sonrasinda mutfaga gidip aghigini isaret eden,

yemek istedigini belirten hareketler sergilemektedir.

Diger medya araglarindan internete ilgi duymakta ancak internetteki igerigi televizyonda
gordiigiinde ayni ilgiyi duymamaktadir. Radyo ile ilgilenmemektedir. Konusamadigi i¢in ve
ayn1 zamanda ilgi de duymadig1 i¢in telefonlara cevap verememekte, karsidaki kisiyi de

anlayamamaktadir. Gazete, kitap, dergi vb. mecmualara yonelik bir ilgisi bulunmamaktadir.

Ebeveyn 101’e gore televizyon bir oyalama aracidir. Cocugun sosyal hayatiyla ilgili
goriislerini belirten ebeveyn, ¢ocugun yiizmekten ¢ok hoslandigini, miizik dinlemeyi
sevdigini belirtmistir. Cocugun sosyal yasantisinda yemek se¢medigini belirten ebeveyn, sa¢
kestirme gibi konularda sikint1 yasamadiklarini ancak bekleme salonlarinda, klinik, hastane
ve benzeri bekleme gerektiren yerlerde nadiren huzursuz olabildigini belirtmistir. Cocugun

dogal ihtiyaglar1 s6z konusu oldugunda yonlendirmek gerektigini belirten ebeveyn, her
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kosulda ¢cocuga kendi bakmayi tercih ettigini, emanet edecek bir akraba, tanidik veya kurulus
aramadigini belirtmistir. Cocugun otizm spektrum rahatsizligin1 6grendikten sonra bagka
insanlardan kendilerine yonelik davranis veya sozlerinde rahatsiz edici degismelere sahit
oldugunu belirtmis, buna ragmen toplumsal alanlarda, ulagimda, ¢esitli hak, indirim ve
oncelikler konusunda kolaylikla bilgi sahibi oldugunu, ekonomik durumlarinin orta seviyede

sayilamasa da kotii olmadigini ve bu sayede 6nemli bir zorluk yasamadigini dile getirmistir.

102 nolu ebeveyn, otizm tanisi 3 yasindayken konulan ¢ocugunun evde televizyon izledigini,
bu siirenin genelde giinliik 10 dakikay1 fazla asmadigini belirtmistir. 102’ye gore televizyon
bir oyalama aracidir. Cocuk televizyonu ebeveynlerinin yaninda izlemektedir.
Ebeveynlerinin izledigi programlari da izleyebilmektedir. Televizyonda ¢ocuklar i¢in belli
izleme saatleri olusturulmasi gerektigini belirten 102, cocugun 6zellikle bir kanal tercih
etmedigini ancak Selena, Cennet Mahallesi, Buz Devri, Pepee gibi programlar izledigini,
pop sarkilarin1 dinlemeyi ve izlemeyi sevdigini, araba videolar1, glizellik makyaj videolarini
izlemeyi sevdigini belirtmistir. 002, elinde baska bir materyal, oyuncak vs. olsa da televizyon
acildiginda doniip, elindekini birakip televizyona odaklanmaktadir. Televizyonda ilgi

duymadig: igerikleri izlememektedir.

102, insanlarin ¢ocuk nedeniyle rahatsiz edici s6z ve davranislarda bulunabildiklerini, bu
konuda toplumun bu konuda bilinglendirilmesi gerektigini belirtmistir. Cocuk dolayisiyla
sahip olduklar1 haklar1 genelde bildiklerini ve edinmede zorluk ¢ekmediklerini, toplumsal
alanlarda fazla zorluk yasamadiklarini belirtmistir. Ulasim alaninda ise toplu tasima
araclarinda zorlandiklarin1 sdylemistir. 002, spor gibi alternatif bir aktiviteyle
ilgilenmemektedir. Yabanci dile ilgisi yoktur. Yemek se¢mez, sa¢ kestirmede veya bekleme
salonlarinda sorun c¢ikarmaz. Dogal ihtiyaglarinda bir biiyiigiin yardimina ihtiyag
duymaktadir. 102, ekonomik durumlarmin orta derece oldugunu belirtmekte ve ¢ocuga

genelde kendisi bakmayi tercih etmektedir.

102, 002°nin televizyon haricinde internete de ilgi duydugunu, radyoyu ise denk geldigi ve
sevdigi miizikler haricinde dinlemedigini, ugragsmadigini, telefonlar1 ise merakindan dolay:
incelemeyi sevdigini ve cevap vermese de karsi tarafi dinlemeye ¢alistigini belirtmistir.

Gazete ve dergileri agip resimlere bakmay1 sevmektedir.
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103 nolu ebeveyn, tanisi 4 yasindayken konulan su an 19 yasindaki ¢ocugun evde televizyon
izledigini, 6zellikle de Kral Tv, Kral Pop Tv gibi miizik kanallarini sevdigini ancak bu
kanallar ac¢ik oldugunda ekrana goziinii dikmekten ziyade dinlemeyi sevdigini belirtmistir.
Cocugun kendi odasinda televizyonu bulunmaktadir. Misafiri sevmez kendi odasinda ayni
kanallar izler. Ebeveyne gore bu bir takintidir. Cocuk ebeveynleriyle ayni programlari
izlememektedir. Cizgi filmlerle ilgilenmemektedir. Televizyon agikken de sevdigi
materyallere odaklanabilmektedir. Ancak televizyonda sadece miizik kanallarii tercih
etmektedir. Ozellikle de Hande Yener'i sevmekte, takip etmekte, dinlemektedir. Hande
Yener klipleri izledikten veya Hande Yener ismini duyduktan sonra ¢evresindekilere 1srarla
Hande Yener'in giizel oldugunu, ¢ok iyi bir sarkict oldugunu sdyletmeye ¢alismaktadir.

Yener'in menajeri kimdir, sevgilisi kimdir gibi konulari bile azimle arayip bulmaktadir.

Ebeveyne gore televizyon bir oyalama aracidir. Sosyal alanlarda ve aile bireyleri arasinda
cocuga yonelik rahatsiz edici ifadeler, davranislar ve degisimler yasamadiklarini ifade
etmistir. Cocuga taninan sosyal hak ve imkanlarla ilgili bilingli olduklarini sdyleyen ebeveyn
bu anlamda bir zorluk ¢ekmediklerini, ayn1 zamanda toplumsal alanlarda da problem
yasamadiklarini belirtmistir. Ulasim araclarinda zorluk c¢ekmediklerini aksine iicretsiz
oldugu icin rahatlikla kullanabildiklerini belirtmistir. Televizyonda otizmle ilgili egitici ve
cocugun eglenerek Ogrenecegi programlar olmasinmi istemektedir.  Cocuk bekleme
alanlarinda sorun yastmamaktadir, huzursuz olmamaktadir. Dogal ihtiyaclarin1 genelde
kendisi halledebilmektedir, ¢ok nadiren sozlii direktiflere ihtiya¢ duymaktadir. Ebeveyn,
gelir durumlarinin orta-iyi denebilecek durumda oldugunu belirtmekte ve ¢ocuga kendi

bakmayi tercih etmektedir, cok gerektiginde de yakin akrabalari tercih etmektedir.

Cocuk televizyon haricinde sevdigi klipleri izlemek icin interneti de kullanmaktadir.
Oynadig ¢esitli bilgisayar oyunlari bulunmaktadir. Radyoyu sadece arabada dinler. Cikan
sarkilarin kime ait oldugunu sdyleyebilmektedir. Telefonlara cevap vermez. Gazete ve
dergilerden sevdigi sarkicilarin resmini kesip saklar. Sporla ilgisizdir, herhangi bir spor
yapmasi i¢in ailesi tesvik ettiyse de karsiliksiz kalmistir. Yemekleri ¢ok secer, sevmedigi

yemek ¢ok fazladir.

Ebeveyn 104, 17 yasindaki ¢ocuklarina otizm teshisinin heniiz 2 yasinda iken konuldugunu
belirtmistir. Cocugun rahatsizligi 6grenildikten sonra toplumsal alanda c¢ocuga veya

kendilerine yonelik herhangi bir rahatsiz edici davranis veya sozle karsilasmadiklarini
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belirtmektedirler. Cocuk i¢in taninan hak ve imkanlar1 bildiklerini ve bazi zamanlar bunlari
edinmede problem yasayabildiklerini dile getirmistir. Ulagim i¢in kendi araglarini tercih
ettiklerini sOylemistir. Toplumsal alanlarda c¢ocugun bagirmasi nedeni ile zorluklar
yasadiklarin1 bu nedenle rahat edebilecekleri, kalabalik olmayan ferah ortamlar1 tercih
ettiklerini belirtmistir. Cocuk, sa¢ kestirme gibi konularda sikint1 yasamamakta, ebeveyniyle
ayn1 anda berbere gitmektedir. Bekleme alanlarini ve beklemeyi pek sevmemektedir. Dogal
ihtiyaclarin1 zaman zaman yardima ihtiya¢ duysa da kendisi de giderebilmektedir. Bazi
zamanlarda ¢ocugu emanet edecek bir yere ihtiya¢c duymaktalar ancak oyle bir yer veya

tanidik bulunmamasi nedeniyle cogunlukla kendileri ilgilenmektedirler.

104’e gore televizyon bazen bir oyalama araci, bazen bir eglence araci, bazen de egitim
Ogretim materyalidir. Ebeveyn, televizyonda yayinlanan her programin iyi olmadigini,
cocuklarin anlayabilecegi tiirden egitim programlar1 ve onlar1 eglendirebilecek alternatif
programlarin 1 saat siireyle izletilmesi saglansa daha iyi olacagini diistinmektedir. Cocugun

kiigiik yaslardayken Baby Tv’ye ilgi duydugunu belirtmistir.

004, kanal bazinda A Spor, Fox Tv ve Trt Sporu izlemektedir. Izleme siklig1 okula gitmeden
onceki 10-15 dakika ve okuldan sonraki 1 saat kadarki stireyle sinirlidir. Televizyonu kendi
basina veya baskalariyla izleyebilmekte, uyum sorunu yasamamaktadir. Ebeveynleri
televizyon izlemeyi pek tercih etmedigi i¢in kanal ve program se¢imini genelde g¢ocuk
gergeklestirmektedir. 004, spor programlarima egilimli bir karakter olarak spor
miisabakalarini izledigi zamanlarda “Goool!” diye bagirabilmekte ve esofmanini
futbolcularin yaptiklar1 gibi yukartya c¢ekmektedir. Ma¢ havasini adeta evde birebir

canlandirmaktadir.

Cocuk, televizyon haricinde internete ilgi duymaktadir. Miizigi sevmektedir. Spor yapmay1
sevmektedir. Yilizme, basketbol, voleybol, masa tenisi gibi sporlart 6grenmis ve
yapabilmektedir. Sporla ilgili icerikleri ¢esitli platformlarda izlemeyi sevmektedir. Cesitli
dans gosterilerini izlemeyi sevmektedir. Cocugun radyoya ilgisine yonelik olarak ebeveyn
“...bir donem ¢ok radyo dinlerdi. Hatta onun i¢in kii¢iik bir radyo almistim. Sadece sevdigi
kanaldan miizik dinlerdi. Sarkilara eslik ediyor ara sira” yorumunu yapmistir. Cocuk
telefonla konugsmayr sevmemekte ancak ebeveyni yaninda oldugunda telefonda sorulan
sorulara cevap verebilmektedir. Gazete, kitap, dergi tirii mecmualara ilgisi

bulunmamaktadir. Biraz daha kiigiik yaslarda iken eline gazete alip okuyabilmistir. Yabanci
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dilde duyduklarini tekrar eder. Yemek secmektedir. Ozellikle kofte, patates, pilav, sebze
yemekleri ve salata tiirlerini sevmektedir. 104, gelir durumlarinin iyi oldugunu ve ¢ocuga

kendilerinin bakmay tercih ettiklerini dile getirmistir.

105 kodlu ebeveyn cocugunun her zaman veya her giin olmasa da cesitli araliklarla
televizyon izledigini belirtmistir. Egitim ve dgretimin televizyon aracilifiyla sunulmasinin
faydali olacagi goriisiinii paylasan 105, televizyonun otizmli ¢ocuklar i¢in yetersiz bir arag
oldugunu ancak gereksiz olmadigini, 6gretici yayinlarin sayisinin artmasi gerektigini dile
getirmigtir. 105°e gore televizyon cocuk icin bir eglence aracidir ve 005 televizyonu
ebeveynleriyle beraber izler ancak ebeveynlerinin izledigi programlara degil kisa siireli

animasyon, ¢izgi filmlere ve TRT Cocuk’ta yayinlanan igeriklere ilgi gostermektedir.

Cocuk televizyon haricinde internette de benzer igeriklere ilgi gostermekte, radyoda ise
miizikleri dinleyebilmektedir. Yazili materyallere ilgisi bulunmamakta, telefonlara cevap
verememektedir. Yiizme ¢alismalarina katilmaktadir. Et tiirii yemekleri sevmektedir. Sag
kestirmede zorluk yasatmaktadir. Dogal ihtiyaclari i¢in bir biiyiiglin yardimina ihtiyag
duymaktadir ve ebeveyn g¢ocuga kendi bakmayi tercih etmektedir. Ekonomik anlamda bir

problem yasamadiklarini, iyi durumda olduklarini belirtmistir.

105, ¢ocugun otizm spektrum bozuklugunu 6 yasindayken oOgrendiklerini belirtmistir.
Bununla birlikte toplumda ¢ocuga veya kendilerine yonelik olumsuz bir davranis veya sozle
karsilasmadiklarini belirtmistir. Cocugun rahatsizliiyla ilgili sahip oldugu hak, imkan ve
indirimleri bildiklerini ancak bunlar1 edinmekte zaman zaman zorluk yasayabildiklerini dile

getirmistir. Toplu tasimaya uyum saglamakta zorluk ¢ektiklerini belirtmistir.
106 kodlu ebeveynin ¢ocuguyla (006) ilgili izlenimleri;

Otizm tanist 3 yasindayken konulan 19 yasindaki ¢ocugun televizyonu izledigi, gesitli
yayinlar1 tercih edebildigi ve genelde ailesiyle birlikte izledigi yoniindedir. Cocuk,
ebeveynleriyle ayni program ve kanallari, ozellikle de dizileri uzun siireli de olsa
izleyebilmektedir. Cizgi filmleri sevmektedir. Toplumsal, siyasi vb. programlara ilgi
duymamaktadir. 006, televizyondan sarkilari, sarki sozlerini 6grenebilmektedir. Sevdigi ve
sOyleyebildigi sarkilarin ¢ogunu Kral Tv, Powertiirk Tv gibi kanallarda yayinlanan sarki ve

kliplerden 6grenmistir.
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Diger medya araglarindan internete ilgi duymamaktadir. Miizikle yogun bigimde ilgilendigi
icin radyo dinlemeyi sevmektedir. Telefonlara cevap vermemekte, ilgilenmemektedir. Yazili

medya araclarini, kagitlar1 yirtmaktadir. Oyuncaklara ilgi duymamaktadir.

Ebeveyn televizyonun giinde iki saat ve belirli araliklarla izletilmesi halinde egitici yoniiniin
on plana cikabilecegini belirtmistir. Cocugun toplumsal alanda oOzellikle kalabalik ve
bekleme gerektiren yerlerde zaman zaman olumsuz davranislar sergileyebildigini ve bundan
dolay1 kendilerini ve g¢evreyi de etkiledigini belirten ebeveyn kendilerine tanman gesitli
sosyal imkanlardan haberdar olabildiklerini, bunlardan faydalandiklarin1 ve ulasim
konusunda da 6zel arag sayesinde sikint1 ¢ekmediklerini dile getirmistir. Cocugun miizige
ozel ilgi duydugunu ve bu konuda yetenekli oldugunu, ¢esitli miizik ¢aligsmalarina hevesle
katildigimi ve basarili oldugunu belirtmistir. Cocuk yemek se¢gmemektedir. Kuafor gibi
yerlerde sorun ¢ikarmamaktadir. Dogal ihtiyaglarindan bir kismi i¢in yonlendirmeye veya
eslik eden bir veliye ihtiyag duymaktadir. Ebeveyn miimkiin oldugu kadar ¢ocuga kendi
bakmay1 tercih etmektedir. Ekonomik anlamda orta diizey gelir grubuna ait olduklarini

belirtmistir.

107 nolu ebeveyn, otizm tanis1 3 yasinda konan 11 yasindaki ¢ocuguyla ilgili sunlar1 dile

getirmistir:

Cocuk evde televizyon izlemektedir. Baby Tv, Minika Cocuk, TRT Cocuk gibi hemen
hemen tiim ¢izgi film kanallarini izleyebilmektedir. Bu kanallarda 6zellikle ¢ok hareketl,
degisik sesler ¢ikaran, ozellikle ordek, kurbaga gibi hayvanlarin oldugu iceriklere dikkat
etmektedir. Dijital seslere ilgisi bulunmaktadir. Cocuk televizyonu ve kanallar1 kendisi
acamadig1 icin ebeveynle beraber izlemek durumundadir. Misafiri sevmez, yabanci biriyle
televizyon izlemekten kacinir. Cizgi filmlerde rastladigi cesitli karakterlerin taklidini
yapmaya caligmaktadir. Kimi zaman televizyonda calan miizikle dans eder gibi ritmik
bicimde sallanmaktadir, konusamadig1 halde bir seyler mirildanarak sarkiya eslik etmeye
caligmaktadir, yabanci miiziklere daha ¢ok dikkat kesilmektedir. Televizyon i¢in elindeki
materyali ya da elindeki materyal i¢in televizyonu birakmaz. Ayni anda hem elindekiyle hem
televizyonla ilgilenebilmektedir. Cizgi film ve miizikli yaymnlara dikkat kesilir ancak kimi

zaman futbol, basketbol mag1 gibi goriintiilere de odaklanabilmektedir.
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Televizyon haricinde internete yogun ilgi duymaktadir. Ozellikle tablet ve telefonlari ok
sevmekte, eline gecirdigi anda hizli bigimde Youtube programini agip 6zellikle bol miizikli
cizgi film videolarimi sirayla izleyebilmekte, hatta kimi zaman ekrana dokunarak onlar1
oynatmaya c¢alismaktadir. Televizyonda izleyip etkilendigi igerikleri Youtube iizerinden
tekrar agmaktadir. Cocuk telefonlara bakmamaktadir, cevap verememektedir. Resimli
mecmualara ilgi duyabilmektedir. Sayfalar ¢evirir, resimlere bakar, eger anlatilirsa masal
veya hikayeyi dinleyebilir. Cocuk yiizmeyi, suyu ve topla oynamayi1 sevmektedir ancak
kurallarin1 6grenememekte, uygulamamaktadir. Yiizmeyi ancak destekli materyaller

sayesinde (can simidi) ¢irpinarak gerceklestirmektedir.

Ebeveyne gore televizyon egitim Ogretim araci olmasiin yani sira eglence amagh
kullanilabilen sosyal, kiiltiirel bir aractir. Ancak ebeveyn televizyondaki tiim igeriklerden
memnun degildir. Yaymlar arasindan ¢ocuk i¢in uygun olan kanal veya programlari secerek
izletmektedir. Ebeveyn, daha renkli, daha fazla tekrar eden ve mutlaka kisa sozlerle
meramin1 anlatan miizikli programlarin yayinlanmasini Onermektedir. Programlarin
cocuklarin dikkatini ¢ekecek bigimde hareketli olmasini tavsiye etmektedir. Ayni zamanda
ebeveynlere, otizmli ¢gocuklarina nasil bakacaklaria dair egitim igerikli (dogal ihtiyaglarin
giderilmesi gibi temel konular da dahil olmak iizere) programlarin {iretilmesini tavsiye

etmektedir.

107, toplumsal alanda insanlarin ¢ocukla ilgili bakis, davranis veya sozlerinin rahatsiz edici
bigimde sekillendigini belirtmistir. Insanlar korku dolu bakislar atmakta ve bunu ¢ocuga
hissettirmektedir. Cocugun yapabileceklerine degil yapamayacaklarina odaklanilip asla
yapamayacagl nedeniyle ¢ocuga sosyal alanda adeta duvarlar oriilmesinden rahatsizdir.
Parklar otizmli ve diger engelli ¢cocuklara gore diisiinlilmeden insa edilmekte ve engelli
cocuklar buralarda zorlanmaktadir. Ebeveyn, diigiin ve eglence yerlerinde ses diizeylerinin
normal insanlari bile rahatsiz edecek diizeyde olmasi, otizmli insanlarin diisiiniilmemesinden
rahatsiz olmaktadir. Cocuga taninan sosyal hak ve imkéanlarin bilgisine ulasmada zorluk
cekilebildigi icin sosyal medya ve televizyon araciligiyla rutin bilgilendirme yapilmasinin
ve degisiklerin, yeniliklerin bilgisine ulagsmanin kolaylastirilmasinin faydali olacaginm dile
getirmistir. Ulagimda sikint1 gekmediklerini ancak toplu tasim araglarinda ayakta gidilmesini
dogru bulmadiklarin ifade etmistir. Cocuk kolay yenilebilen yiyecekleri sevmektedir. Sac
kesiminde uyum sorunu yasamamaktadir, sadece sesli tras aletlerinden rahatsiz olmaktadir.

Dogal ihtiyaclarinda daima bir biiyiigiin yardimina muhtagtir. Ebeveyn cocuga kendisi
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bakmay1 tercih etmekte ancak zaman zaman yardima ihtiyag¢ duyabileceklerini

belirtmektedir. 107, ekonomik ag¢idan iyi durumda olduklarini belirtmistir.

108 nolu ebeveyn, su an 8 yasinda olan ¢ocugunun tanisinin 3.5 yasinda konuldugunu
sOylemistir. Cocuk evde televizyonun internet 6zelligini kullanarak ailenin miisaade ettigi
oOlgtide ¢izgi filmleri izlemektedir. Fazla misafirlige giden veya misafir kabul eden bir aile
olmadiklart i¢in ¢ocuk genelde sadece evde ailesi bulundugunda, 6zellikle de ebeveyni
mesgul oldugunda televizyon izleyebilmektedir. Ebeveyni, 008’in televizyondan

etkilendigine yonelik bir emare gérmedigini sOylemistir.

Ebeveyne gore televizyon egitim-6gretim araci olarak diisiiniilse de evde kimse olmadiginda
ve ebeveyn tek basina her ise yetisemediginde televizyonun bir oyalama araci konumunu
alabildigini belirtmistir. Televizyondaki i¢eriklerden memnun olmadiklarini, genelde ¢ocuk
uyuduktan sonra yabanci dizileri internetten izlediklerini, ¢ocugun bu tiir programlarla
ilgilenmedigini dile getirmistir. Cocuk genellikle TRT Cocuk’ta yayinlanan igerikleri,
ozellikle de “Canim Kardesim” programini sevmekte, programdaki Kedi Mimcir ve Baba
Galip karakterlerini ayr1 bir ilgiyle izlemektedir. Interneti, televizyon yerine kullanabildigi
icin sevmektedir. Radyoyla normalde ilgilenmez ama ebeveyni miizik a¢tiginda oyuna eslik
etmesi amaciyla sevebilmektedir. Cocuk telefon kullanmayi bilmemekte ancak gelen
aramalar1 el hamlesiyle hemen mesgule atabilmektedir. Her tiirlii yazili mecmuay1 yirtma
egilimi bulunmaktadir. Oyuncak i¢in televizyonu, televizyon i¢in oyuncagini birakmaz, neyi
sectiyse onunla mesgul olmayr sevmektedir. Bagka tiirdeki televizyon programlarini

izlemez, ¢izgi filmlerde de segici davranmaktadir.

Baska insanlarin ¢ocuguna yonelik bakis ve sozlerinde degismeler oldugunu vurgulayan
ebeveyn, bu nedenle hayatinda, ¢ocuk olmadan 6nceki ¢evresinden kimsenin olmadigini
soylemistir. Cocuga taninan hak ve engellerin tamamini olmasa da genel anlamda 6nemli
kismin bildiklerini dile getirmistir. Ulagim ihtiyaci i¢in kendi araglarini tercih ettiklerini
belirtmistir. Cocuk ylizmeyi 6grenebilmistir. Ebeveyn siradaki hedeflerinin ¢ocuga paten ve
bisiklet o6gretmek oldugunu séylemistir. Cocugun yabanci dildeki yayinlara ilgisi
bulunmamaktadir. Yemek konusunda ¢ok secicidir. Cocuk siirekli ayn1 berbere gitmekte
ancak arada bir zorluk c¢ikarabilmektedir. Uzun beklenen yerlerde cocuk problemler
cikarabilmektedir. Dogal ihtiyaglar i¢in yardima ihtiya¢ duymaktadir. 108 ekonomik olarak

fazla problem yasamadiklarini, orta-iyi sayilabilecek bir durumda olduklarini belirtmistir.
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109 nolu ebeveyn su an 17 yasinda olan ¢ocugunun (009) otizm tanisinin 5 yasinda
konuldugunu belirtmistir. Ebeveyne gore televizyon bir oyalama aracidir. Sosyal alanlarda
baska insanlarin ¢ocuk hakkinda rahatsiz edici davranis veya sOzlerine rastlanmaktadir.
Bununla birlikte ¢ocuga tanman imkanlar konusunda aile bilgi sahibidir ancak bunlari
edinmekte zaman zaman zorluk cektiklerini belirtmislerdir. Televizyonda yayinlanan
iceriklerden memnun olmadiklarint belirten ebeveyn, cocuklarinin da kendi izledikleri
program ve kanallara ilgi duymadigimi dile getirmistir. Televizyonda otizmli ¢ocuklara
yonelik taleplerin karsilanmayacagini diistinmekte ve bu nedenle gelecege yonelik bir
beklenti i¢inde olmadiklarini sdylemektedir. Ozel arag imkanindan faydalandiklarini belirten
ebeveyn, ¢ocuklari igin saglanan imkanlara ve bilgilere ulasmada zorluk ¢ekmediklerini
belirtmistir. Ebeveyn, ¢cocugu ¢esitli spor dallar1 i¢in yonlendirdigini ancak basarili sonug
alamadiklarini belirtmistir. Cocugun miizige ve yabanci dillere ilgisi bulunmaktadir. Yemek
secmemektedir. Sa¢ kestirme gibi hususlarda sorun yasamamaktadir. Kisisel bakimlarini
saglayamamakta, yonlendirme veya yardimciya ihtiya¢ duymaktadir. Cok zor sartlar altinda
aile liyelerinin yardimini alabileceklerini belirten ebeveyn yine de ¢ocuga kendi bakmay1

tercih ettigini sdylemektedir. 109, diisiik-orta gelir grubu igerisinde yer almaktadir.

Cocuk televizyonu evde izlememektedir. Strekli izledigi bir kanal ya da program
bulunmamaktadir. Aile haricinde baskalariyla televizyon izleme hususunda bir takintisi
bulunmamaktadir. Yerli veya yabanci herhangi bir ¢izgi filme 6zel ilgi gostermemektedir.
Televizyondaki igerik icin elindeki materyali birakmaz veya elindeki materyal igin
televizyon izlemeyi birakmaz. Toplumsal, siyasi, spor alaninda veya ¢izgi film, miizik gibi
alanlarda odaklandig1 6zel bir igerik bulunmamaktadir. 009 evde ¢ok Tv yayini izlemese de
herhangi bir yerde karsilastigi korku dolu, 6limlii vb. igeriklerden etkilenmektedir. Bu
etkilenimi ebeveyn, 6rnegin 6liim sahnesi sonras1 “gik oldu, hik dedi” gibi sozlerinden

anlamustir.

Cocuk diger medya araglarindan internete ilgi duymaktadir. Internette o an icin sevdigi bir
icerik goriirse izlemektedir. Radyo ile ilgilenmemektedir. Telefonlara cevap verebilmekte,
kars1 tarafi anlayabilmekte ve kendini ifade edebilmektedir. Gazete, dergi, kitap gibi yazil

materyallere herhangi bir tepki gostermez, ilgilenmez.

110 nolu ebeveyn, su an 18 yasinda olan ve otizm tanis1 1 yasindayken konulan ¢ocugunun

evde kanal fark etmeksizin televizyon izledigini, eger o an igin bir programi begendiyse
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sonuna kadar takip ettigini belirtmistir. Ebeveyne gore televizyon bir eglence aracidir.
Cocuk, ebeveyniyle beraber televizyon izlemeyi sevmektedir. Beraber izlediklerinde
genellikle yarisma veya yemek programlari izlemektedirler. Ebeveynin goriisiine gore
televizyonda otizmli bireyler i¢in yasami pratik hale getirecek ve dgretecek yayinlar olursa
ve siiresi de uzun olursa faydali olacaktir. Mevcut programlarin genellikle ¢cocuk i¢in uygun
olmadigini, memnun olmadiklarini dile getirmistir. Toplumsal alanlarda otizmi bilmeyen ve
anlamayan insanlarin bakislarindan rahatsizlarindan olduklarini belirtmistir. Toplu tasima
araclarimi tercih etmediklerini bu nedenle fikir beyan edemeyecegini belirten ebeveyn,
cocugun sahip oldugu haklarin da hepsini bilemediklerini soylemistir. Ebeveyne gore ¢ocuk
spor yapmak istememektedir. Miizige ilgisi bulunmaktadir. Yabanci dile de ilgisi
bulunmaktadir ve yabanci kelimeler veya sarki sozleri mirildanabilmektedir. Yemekleri et
agirlikl olarak tercih etmektedir. Kuafore gitmeyi, sagini yaptirmayi sevmektedir. Bekleme
alanlarinda ¢ocuk sorun ¢ikarmadan bekleyebilmektedir. Dogal ihtiyaclarini komut verildigi
takdirde giderebilmektedir. Ebeveyn ¢cocuga kendisi bakmayi tercih etmektedir. Aile diisiik-

orta gelir grubunda yer almaktadir.

010 ¢ocuk kanallarimi pek izlememektedir. izlediginde de “Winx’ler” isimli animasyonu

sevmektedir. Kimi zaman haberleri izleyebilmektedir.

Televizyon haricinde internete de yogun ilgi duymaktadir. Radyoda ¢alan miizige eslik eder.
Telefonlara cevap verir ancak kendi istediklerini sOyledikten sonra kapatmaktadir. Yazili
materyallere bir g6z atip birakmaktadir. Televizyon i¢in elindeki nesneyi veya ugrastig isi
birakmaz. 010, televizyondan edindigi mesajlar1 gergek hayata uyarlamaya caligsmaktadir.
Ornegin “Doktorlar” dizisini, annesine “sen hastasin yat, hipoglisemi olmus sende, serum
takacagim” gibi tibbi terimler kullanarak uyarlamaktadir. “Kanit” dizisinde gegen tibbi
terimleri tekrarlamaktadir. Mutfaga gelip televizyondan Ogrendigi tariflerle yemek

hazirlanmasi stirecine miidahale etmektedir.

111 nolu ebeveyn, su an 11 yasinda olan ¢ocugun otizm teshisinin ¢ocuk 5 yasinda iken
konuldugunu sdylemistir. Ebeveyne gore televizyon egitim — ogretim materyalidir. Ayni
zamanda bir eglence aracidir. Ebeveyn, toplumsal alanlarda insanlarin gocuga ve kendilerine
actyarak baktiklarindan veya ¢ocugun baskalarina dokunmasindan dolayr huzursuzluk
yasadiklarini belirtmistir. Cocuk i¢in taninan hak ve indirimlerin neler olduguna dair pek

bilgi sahibi olmadiklarin1 belirten ebeveyn, bu bilgilere ulasma konusunda da zorluk
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cektiklerini bildirmistir. Ozellikle dolmus tipi tasitlarla ulasimda zorlandiklarini dile
getirmigtir. Cocugu emanet edecek yer aramadiklarini, kendilerinin bakmay1 tercih
ettiklerini sdylemistir. 111, gelir durumu agisindan kotii durumda olduklarini, sikintilar

yasayabildiklerini dile getirmistir.

Cocuk evde genelde 10-15 dakikalik siirelerle televizyon izlemektedir. Televizyonda tercih
ettigi kanal genelde TRT Cocuk olup program bazinda ¢izgi film tiirlerini, 6zellikle Keloglan
ve Pepee’yi izlemektedir. Yayinlar1 genelde ailesinin yaninda izlemektedir. Televizyon i¢in
elindeki oyuncagi terketmemekte, elindeki oyuncak icin televizyonu izlemeyi

birakmamaktadir. Anahtarla oynamay1 sevmektedir.

111°e gore televizyonda yayinlanan igerikler memnun edici degildir. Cocuk, ebeveynlerinin
izledigi programlara nadiren ilgi gostermektedir. Eger cocuklar i¢in belli araliklarla egitici
yayinlar yapilirsa bunun faydali olacagi belirtilmistir. Cocuk internete, radyoya, telefona,
yazili materyallere ilgi duymamaktadir. Yiizme, basketbol, kosu veya baska herhangi bir
spor alaninda, 0gretmeyi deneseler de ¢ocugun ilgi gostermedigini belirtmistir. Cocuk
miizigi sevmektedir. Yemek segmemektedir. Sac kestirmede zorluk ¢ikarmaktadir. Hastane
ortamin1 hi¢ sevmemekte, huzursuz olmaktadir. Dogal ihtiyaclari i¢in bir biiyiliglin yardimina

ithtiya¢c duymaktadir.

112 nolu ebeveyn, su an 8 yasinda olan ¢ocuklarinin otizm teshisinin 2.5 yasinda iken
konuldugunu belirtmistir. Televizyonun otizmli cocuklar i¢in yetersiz bir materyal oldugunu
dile getirmistir. Aile i¢inde herhangi bir rahatsiz edici tutumla karsilagsmadiklarin1 ancak
sosyal ortamlarda huzursuzluk verici tutumlarla karsilagabildiklerini sdylemistir. Ebeveyn,
televizyonda yayinlanan igeriklerin izlemeye deger olmadigi ve insan psikolojisini olumsuz
etkileyen 6gelerle dolu oldugu icin izlemeyi tercih etmediklerini belirtmektedir. Yine de
beklenti olarak yirmiser dakikalik egitici ¢izgi filmlerin yaymlanmasinin faydal
olabilecegini diistinmektedir. Toplumsal alanlarda aile zorluk ¢ekmekte ve yasadiklar
sorunlarin epey fazla oldugunu belirtmektedir. Toplu tasima araglarini kullanma konusunda
sikint1  yasadiklarimi sdylemektedir. Cocuk spora ilgi duymakta, spor c¢aligsmalari
yapabilmektedir. Yemek konusunda cok se¢icidir. Berber ortamini sevmemekte, saglarinin
kesilmesinden hoglanmamaktadir. Bu nedenle saglarin1 evde ailesi kesmektedir. Dogal

ithtiyaglarim1 yardimer birisi olmadan giderememektedir. Cocukla miimkiin oldugunca
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ebeveynleri ilgilenmekte ancak mecbur kalindiginda aileden birisine emanet edilmektedir.

112, gelir diizeyi bakimindan iyi durumda olduklarin1 belirtmistir.

012, evde genelde televizyon izlememekte, izledigi zamanlarda ise reklamlar1 takip
etmektedir. Cocuk herhangi bir ¢izgi filme 6zel ilgi duymamaktadir. Televizyon agiksa ve
ilgi duydugu bir igerik varsa hipnoz olmus gibi bakakalir ve baska hi¢bir seye odaklanamaz.
Reklam miiziklerine ve yabanci miiziklere 6zel ilgi gosterir. 012 televizyon reklamlarindan
etkilendiginde 6rnegin bir siit markasinin reklamini gordiiglinde mutfaga gidip siit kutusunu
almakta ve televizyonun yanina koymakta veya annesine kutuyu gostermektedir. 112,
cocugunun bir “Survivor” programi sonrasi ellerini birbiri listiine koydugunu ve muhtemelen

yarigmacilarin motivasyon i¢in gerceklestirdikleri hareketlerden etkilendigini belirtmistir.

Cocugun televizyondan ziyade tabletle ilgilendigini, oyuncaklarla oynamay1 dahi tercih
etmedigini belirtilmistir. 012 genellikle Youtube gibi video icerik ortamlarin1 sevmekte ve
baz1 bilgisayar oyunlarini oynamaktadir. Arabadayken radyoyu dinler ve sevdigi miizigi
duyunca mutlu olur. Konusamadigi ve anlayamadigi i¢in telefonlara cevap verememektedir.

Resime ilgi duydugu i¢in yazili materyallerin resimli béliimlerine bakmay1 sever.

3.2. Uzman Miilakat Sonuclar:

Uzmanlarla gergeklestirilen miilakatlarda ise su sonuglara ulagilmigtir:

201 nolu uzman, 20 yili agkin bir gorev siiresi oldugunu, bu siire i¢inde din kiiltiirii
ogretmenligi ve smif Ogretmenligi yaptigimmi, 12 yildir da 6zel egitimde calistigim
belirtmistir. Uzmana gore cocuklar genelde miizik ve canli renkli animasyonlara ilgi
duymaktadir. Cocuklarin hepsinin ayni anda ilgi duyabilecegi bir icerik sdylemek zordur ve
cocuklar kendi ilgi gosterdikleri programlara dahi her zaman aym ilgiyi

gostermeyebilmektedir. Bu nedenle belli bir program ismi vermek zordur.

Cocuklarin gelisiminde televizyonun etkisine yonelik soruya 201, televizyon programlarinin
pedagojik formata uygun olmasi halinde etkileyici-yapici olacagii ancak aksine aksiyon
icerikli olursa yikici-gelisimi engelleyici bir hale biiriinecegini dile getirmistir. 201, egitici-
eglendirici diziler izlemeleri saglanarak ve sosyal pekistirecler kullanilarak otizmli

cocuklara yonergeler verilmesi gerektigini, boylece onlarin televizyon araciligiyla hizli bir
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bicimde gelisimlerinin saglanabilecegini belirtmistir. Otizmli ¢ocuklar igin yapilan
yayinlarda sosyal yasam becerileri, iletisim becerileri, diizeye uygun dini 6geler, gorsel alan
caligmalari, 6zbakim becerileri ve akademik ¢alismalara uygun igeriklerin saglanmasi
gerektigini diisiinmektedir. 201, son olarak otizmli ¢ocuklar1 iyi tamimak, davranis
bozukluklarini sondiirmeye c¢alismak, kavram kazandirma calismalar1 yapmak gerektigini
belirtmis; gorsellerle, canli-cansiz nesne eslemeleriyle, yapboz ve lego gibi ara¢ gereglerle
onlara yonelik egitim — 0gretim metodlar1 gelistirmek ve bunlari uygulamak gerektigini

sOylemektedir.

202 nolu uzman, 4 yildir otizmli ¢ocuklarla resim ve din derslerinde calistigini belirtmistir.
202’ye gore cogunlukla otizmli ¢ocuklar Tv izlemeyi ¢cok sevmektedir. Okul ortaminda
etkilesimli tahtadan 6gretmenin sectigi videolarin izletilmekte oldugunu ancak ev ortami
bilinmedigi i¢in eger aileler yeterince dikkat ederse istenilen ancak ¢gocuga uygun igeriklerin
izletilebilecegini belirtmistir. 202, otizmli ¢ocuklarin gelisiminde ve sosyallesmelerinde
televizyonun etkili ve yapici olabilecegini, ancak bunun i¢in otizmli ¢ocuklara uygun, dogru
yayinlarin se¢ilmesi ve liretilmesi gerektigini dile getirmistir. 202’ye gore ebeveynler otizmli
cocuklarinin televizyon izleme tercihlerini olumlu veya olumsuz yonde etkileyebilecekleri
icin aileler de bu konuda egitilmeli ve dogru yayinlari segmeleri saglanmalidir. Televizyonda
cocuklarin gelisimine zarar verebilecek ¢ok sayida olumsuz yaym bulunduguna dikkati
ceken 202, yayinlarda ¢ok fazla bagirti, giiriiltii bulundugunu, televizyonun sesi ne kadar
kisilsa da bu tiir igeriklerin yine de one ¢iktig1 ve bundan dolay:1 ¢ocuklarin da 6rnek alma

ya da tedirgin olma seklinde olumsuz etkilenebildiklerini séylemistir.

203, otizmli ¢ocuklarla dort yildir ¢alismakta oldugunu, cocuklarin genelde miizik ve hareket
iceren tekrarlt videolar1 izlemekten hoslandiklarini belirtmistir. 203’e gore ¢ocuklar uzun
yayinlar1 izlemek yerine kisa siireli ve ilgilerini ¢geken bir yayini tekrar tekrar izlemeyi tercih
etmektedirler. 203’e gore televizyon izlemenin sosyallesmede olumlu etkisi bulunmamakta,
tam tersine ¢ocugu insanlardan ve etkilesimden koparmaktadir. 203, uzun siireli i¢eriklerin
izlenmesine karsi oldugunu, sadece kavram 6gretiminde destekleyici olarak kisa siireli
kullanilabilecegini diisiinmektedir. Anne ve babalarin uygun igerik se¢iminde yardimci
olabileceklerini ve cogunlukla da bunu yapmaya calistiklarini belirten 203, problemin igerik
seciminden ziyade iceriklerin izlenme siirelerinde yasandigini diistindiigiinii belirtmistir.

Buna gore cocuklara farkli aktivite ve oyunlarla yasanti kazandirmak yerine onlarin uzun
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stire tablet, telefon, televizyonla bagbasa birakildiklarini, zaten az olan sosyal iletisim

becerilerinin de bu nedenle sekteye ugratildigini soylemektedir.

Otizmli 6grencilerin pek ¢ogunda yasanan temel problemin ifade edici dil becerilerinde
goriilen yetersizlik oldugunu ifade eden 203, otizme eslik eden zihin engeli de bulundugunda
ogrencinin konusabilmek i¢in yeterli kelime haznesine de sahip olmamasi nedeniyle
iletisimsizligin had sathaya ulastigim dile getirmistir. Ornegin, bir videoda baba, anne varsa
ancak sik kelime tekrarlar1 ile bu kelime ya da kavramlar1 6grencinin kazanabilmesi
noktasinda yardimci olunabilecegini diisiinmektedir. 203, “...hizli gecisli icerikler yerine
daha yavas ilerleyen konulu ve sik kelime tekrarli igerikler hazirlanabilir. Siddet, korku
figtirleri kesinlikle yayinlarda yer almamalidir” fikrini savunmaktadir. 203’{in konuyla ilgili

diger diisiinceleri su sekildedir:

e Otizmli cocuga sahip anne babalar cogunlukla ¢ocukla yalnizliga terk edilmekteler. Cogu
zaman ebeveynlerden birinin de ayrilmasi ile cocuk ya anne ya da baba ile bagbasa
birakilmaktadir. Aile bakanligi ya da belediyelerin bu durumdaki anne babalar igin
yapilacak projelerle bu anne babalara destek olmalar1 gerekmektedir. Anne ve babalarin
da giinde bir saat de olsa spor aktivitesi yapabilmeleri, terapi almalar1 gerekmektedir.

Gorevlendirilecek bir psikolog ya da 6gretmenle bilgi paylasiminda bulunabilmeliler.

® (Cocuklarin sosyal hayata daha ¢ok katilmaya ihtiyaclar1 var. Toplum otizmli birey ve

ozellikleri konusunda bilgilendirilmeli.

e Otizmli 6grencilerle calisan personel ve dgretmenlere de sosyal destek, psikolojik destek
saglanmalidir. Otizmli ¢ocuklar i¢in ¢abalayan Ogretmenlerin bu c¢abalar
desteklenmelidir. Maalesef otizmli ¢ocuklar, O6gretmenlerin c¢alismak istemedikleri
cocuklar olarak degerlendirilmektedir. Otizmli ¢ocuklarla calisan d6gretmenler de gesitli
zorluklar yasayabilmekte, hatta siddete maruz kalabilmektedir. Bununla ilgili olarak

caligma ve diizenlemeler yapilmali, 6gretmenlerin 6zverisi takdir edilmelidir.

204 nolu uzman otizmli ¢ocuklarla 3 yildir ¢alistigini belirtmistir. 204’{in gézlemlerine gore
otizmli ¢ocuklar daha ¢ok c¢izgi filmleri sevmektedirler. Renkler, dikkatlerini daha ¢ok
cekmektedir. Miizik dinlemeyi sevmekte ve hareketli klipleri tercih etmektedirler. Bu tiir
yayinlara odaklanma siireleri normalden daha fazla olabilmektedir. Televizyon, tam

anlamuiyla pozitif etkiler olusturmasa da dogru kullanildiginda pozitif, yapici, 6gretici yonleri
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bulunup kullanilabilir. Giinde 1-2 saatlik, hafta sonlar1 ise 3-4 saatlik yayin siireleri
uygundur. 204 bu sekilde Ogretici bir programlamanin gelisim agisindan ¢ok Onemli

oldugunu diistinmektedir.

204’e gore ebeveynler ¢ocuklari televizyon izlemeleri konusunda serbest birakmaktadirlar.
Bu da ¢ocuklarin olumsuz davranislari televizyon araciligiyla daha kolay 6grenebilmelerine
sebep olmaktadir. Ebeveynler ¢cocuklar1 hangi programi seviyorsa onunla vakit gegirmesini
tercih etmektedirler. 204 ozellikle takip ettigi, bildigi bir program olmasa da ¢ocuklarin
genelde siddet iceren programlar ile yemek programlari gibi anlik ihtiyag¢ veya anlik olaylar
betimleyen programlara ilgi duyduklarini gozlemledigini soylemistir. 204’e gore yayinlarda
egitici olarak animasyon kullanilmasi daha dikkat ¢ekici olacaktir. Cizgi yayinlarda akill
isaretlerin kullaniminin faydali olacagimi belirtmektedir. Spor etkinlikli programlarin da
hareket etme imkan1 saglayabilecegini diistinmektedir. 204, ailelerin egitilmesi gerektigini

sOylemistir.

205, alaninda 7 yildir ¢aligmaktadir. Otizmli ¢ocuklarin televizyon izlemeleri taraftari
olmadigini belirten 205, televizyonun otizmli ¢ocuklarin sosyallesmelerinin oniinde biiyiik
bir engel oldugunu dile getirmistir. Aliskanlik anlaminda ¢izgi filmlerin ¢ocuklara daha
cekici geldigini belirten 205, yine de televizyonun gelisimsel anlamda yikici, engelleyici bir
ara¢ oldugunu belirtmistir. 205’in gorisii, ebeveynlerin, ¢ocuklarinin televizyon izlemeleri
ve televizyonun zararlar1 konusunda bilin¢li olmadiklar1 veya hayat sartlar1 geregi takip
edemedikleri yoniindedir. 205, ancak ve ancak daimi kontrol saglamak sartiyla 15°er
dakikalik, karmasik olmayan, kurguya dayanmayan, sade-egitici ve sosyallestirmeye yonelik
yayinlarin izletilebilecegini ancak yine de televizyonun otizmli ¢ocuklarda yikici etkiler

olusturdugunu, onlar1 daha fazla otizme yakinlastirdigini diisiindiigiinii belirtmistir.

206 nolu uzman, smif 6gretmenliginde dokuzuncu yilindadir. Ayni zamanda ¢aligmamizda
refakatci olarak eglik etmistir. 206’ nin hem genel anlamda otizmli 6grencilerle ¢alismasi
hem de deneysel caligmaya eslik etmis olmasi nedeniyle paylasmis oldugu gozlemleri su

sekildedir:

e Dikkatli ve algist agik olan 6grenci sevdigi miizik veya spor programini takip ederken ya
da ona kars1 farkl sesler ¢ikarip ilgisini belli ederken haber ve benzeri programlara karsi

daha pasif kalmaktadir.
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Otizmin karmalik bir yapist oldugundan televizyon izleme etkinliginin kimi ¢ocuk i¢in
etkili, destekleyici konusma, ritm tutma ve benzeri agilardan faydali oldugu sdylenebilir
yalniz sik tekrarlo1 gosterimler cocugu asosyallige de itebilir. Normal ¢ocuklarda bile
odaklanip izliyor konumdayken televizyonu kapatip, izlemesine izin verilmediginde nasil
huysuz oluyorsa otizmde de televizyon aligkanliklari, sonraki bir televizyon kapatmada
veya program degistirme sonrasinda c¢ocugu huysuzlastirip dis diinyaya kapatabilir.

Bence burada otizmdeki tekrarli hareketi cocugun ne derece yaptig1 6nemli.

Miizigi seven 6grenci ritm tutarak ve ses ¢ikararak ilgisini belli ederken kayitsiz kalan

ogrenciler oldugu da goze ¢arpmaktadir.

Otizmde siireklilik arzeden davranislarin yapilma siklig1 yogundur. Ornegin uzun siireli
seyahati seven otizmli bireylerin sayisina c¢okca rastlanabilir. Yani davranista esas
devamlilik, siiregiden bir seyler olmasi otizmli bireyi rahatlatabilir. Tamamen ¢ocugun
ozelliklerine bagl bir durumdur bu ve televizyonu uzun siire seyretmelerinin nedeni de
bu olabilir. Hatta sese, renge duyarli duyarl ¢ocukta tam tersi de olabilir. G6z kontagi

kuramaz, izlemek istemez.

Ebeveynler ¢ocuklarin televizyon izleme tercihlerinde kesinlikle etkilidir. Bazen
televizyon, ebeveyn i¢in kurtarici olarak da kullanilabilir. Cocugun farkli bir seyle

ilgilenmesi i¢in istendiginde televizyona yonlendirilebilir.

Televizyon, sadece otizmli ¢ocuklar i¢in degil, tiim ¢ocuklar ve hatta yetiskinler i¢in
zararli igerikleri sunabilmekte, hatta bu zararli igerikleri destekleyici yaym
yapabilmektedir. Olduk¢a sik ve dikkatsiz bir sekilde tamamen ticari amaca yonelik

reklamlar, renk, ses ve 1siklarla insanlara cazip bir goriintii altinda sunulmaktadir.

Bazi ¢cocuklar anne ve babanin izledigi programi takint1 yapip farkli ortamlarda da onun

acilmasini isteyebilir.

Otizmli ¢ocuklarin televizyondan kesin olarak etkilendiklerini sdylemek miimkiindiir.
Konugsma becerisi olanda sozel, olmayanda da jest ve mimiklerle belirginlik
gostermektedir. Ozellikle miizik, spor ve siyaset alanindan énemli isimlerin bulundugu
kamu spotunda 006, 004, 009 ve 010 oldukga dikkatliydi. Hatta 004, 006 ve 010 baz1
isimleri meslegiyle bildi. Bu da televizyonun hafizada ne denli yer edebildigini gosteren

onemli bir bulgu.

Ses ve canli renkler otizmli ¢ocuklarin ilgisini kolaylikla ¢ekebildigi i¢in ileride onlar i¢in

tiretilecek tiim igeriklerde de faydalanilmasi gerekir. Sese duyarlilik otizmin bagli basina
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gercegi, sakinlige vurgu yapan sozsiiz miiziklerle de yayinlar desteklenebilir. Bize normal
gelen bir ses tonu onlar i¢in yliksek desibel olabilir. Kulak tikama, ortami degistirme gibi
davraniglar bu ¢ocuklarda sik goriilmektedir. Ayrica rahatsiz olduklar1 siirecler onlarin

saldirganligini, siddete meyillerini arttirabilir.

e Bazi ¢ocuklar sadece gozlemler gibi izlemektedir. Bu da alisik olduklart oda ortaminin
degismesi, 1s1ktaki degisim ve benzeri nedenlerden kaynaklanabilir. Aslinda televizyona
da bakmayabilirlerdi. Ancak kimi Ogrenciler idareten televizyonu izler gibi yaparken
kimisi de ¢ok etkilendi. Ekrandaki yayii sevdigini belli eden veya giinliik bu tarz
yayinlari izledigini belli eden davraniglar sergilemislerdir. Dikkatli izleme, ritm tutma ve
ekrandaki kigiyi tanima gibi davraniglari gozlemledigimiz i¢in ve bu davranislarin
sergilenme oranlarinin her ¢ocukta farkli seyretmesinden dolay:1 televizyonun onlari

mutlak anlamda etkiledigini diisiinmek yanlis olmaz.

207 nolu uzman ise 2011°den beri 6zel egitim uygulama merkezinde otizmlilerle miizik
alaninda, ¢ocuk sarkilartyla calismaya baslayip bilinen sarkilardan bilinmeyenlere dogru
gecis yaptigini sOylemistir. 207 ¢ocuklarin hareketli, ani gegisler olan yayinlari ve miizik
iceren yayinlar1 daha ¢ok izlediklerini gézlemledigini belirtmistir. 207’ ye gore televizyonda
cocuk sarkilar1 ve halk miizigine agirlik veren programlar olursa otizmliler i¢in daha uygun
olur. Programlarda sayilar, sekiller, renkler, meslekler, iilkeler, olaylar sarkilar esliginde
ogretilmelidir. 207 giiniimiizde televizyonun otizmli ¢gocuklarin gelisiminde etkisiz kaldigini
diigiinmektedir. Televizyonda otizmliler i¢in olumlu anlamda higbir igerik géremedigini
belirten 207, televizyon seyretmenin yasaklandigi ¢ocuklarin arkadaslariyla daha cok
sosyallestiklerini, arkadaslarina eliyle dokunup onlarla oynamaya calistigin1 diistinmektedir.
207, ebeveynlerin ¢ocuklarin televizyon izleme aligkanliklarini etkiledigini diisiinmektedir.
Buna gore ebeveyn bilgisayar basinda olup ¢ocuga televizyon seyretmemesini sOylediginde
bir egitim vermis olmaz. Ayrica ebeveyninin seyrettigi programi seyretmeye alisan ¢ocuklar

da bulunmaktadir.

3.3. Otizmli Cocuklarin Televizyon izleme Ahskanhklarinin Gézlenmesi

Izletilen yaymlar otizmli cocuklardan genelde benzer ancak irdelendiginde birbirinden gok
farkl1 sonuglarm alinmasini saglamustir. Ornegin, genel anlamda miizikli, 1s1kl1, yiiksek tonlu
yayinlar, bol hareketli objeler veya biiyilk puntolu yazilar otizmli ¢ocuklarin ilgisini

cekmektedir. Ortak 6zelliklerine bakildiginda bu, otizmli cocuklarin genel ayirt edici 6zelligi
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olarak varsayilabilir. Ozel bir inceleme yapildiginda ise otizmli gocuklarin birbirinden ¢ok
farkl1 karakteristik ozellikler gosterdikleri goriilmiistiir. Yaymnlar 6zelinde &grencilerin

gosterdikleri tepkiler su sekilde olmustur:

Egitim

Animasyon tiiriinde, “Kiimeler” konusunu anlatan bir videodur. Videoda bir d6gretim iiyesi
amfi icerisinde Ogrencilere bir seyler anlatmistir ve dersi bitirisi gosterilir. Derste
anlasilmayan bir sey olup olmadigini sorar ve 6grencilerden birinin (Yunus) konuyu heniiz
anlamadigimi gordiigiinde onu kafeteryaya davet eder ve orada bir diger 6gretim {iyesi olan
“Ali Hoca” ile tanistirir ve d6grencisinin konuyla ilgili kafa karisikligini1 gidermesi i¢in ona
emanet ederek ayrilir. Ali Hoca, Yunus’a dersi tekrar etme teklifinde bulunur ve animasyon
halinde baslayan video zaman zaman tam ekran halinde beyaz zemin iizerine siyah yazili
harfler ve sembollerle konu anlatimi gosterilerek devam eder ve konunun anlagilmasiyla
sona erer. Video, otizmli ¢ocuklara egitimde televizyonun oneminin Slglimlenmesi igin
faydali sonu¢ verecektir. Klasik gorsel egitimin yerine animasyon seklinde sunulan bir
egitim videosuna otizmli ¢ocuklarin dikkati 6lgiimlenmek istenmistir. Animasyonun ve ayni
zamanda tam ekran ve tane tane problem ¢6ziimii anlatiminin otizmli ¢ocuklarin baglanti
kurma becerilerine katkis1 6lgiimlenmek istenmistir. Videodan basarili sonug alinmasi
halinde ekranda gordiigiinii okuyabilen, konusabilen ¢ocuklar yavas yavas da olsa normalde
onlara  karmasik  gelebilecek  problemlere karsi motor ¢6zme  becerileri

edimlenebileceklerdir. Yayin yaklagik bes dakika stirmektedir.

001 kodlu 6grenci yayina 6zel bir tepki vermemistir. Kimi zaman ekranin gesitli yerlerine
g0z gezdirmis, kimi zaman da dikkatini ekran yerine yanindaki arkadaslarina yoneltmis,

onlara bakmustir.

002 kodlu 6grenci yayinla tamamen ilgisiz goriinmiistiir. Cok kisa siire bakip ardindan bagin
yana ¢evirmis ve kisik bir ses tonuyla duyulamayan bi¢gimde mirildanmaistir. Yayimnin hicbir

an1 i¢in 6zel bir tepki belirtisi alinamamustir.

003 kodlu 6grenci egitim videosunu uzun siire ve dikkatlice izlemistir. Yaymi izlerken
animasyonda konu anlatim1 ekrana geldigi anda ag1z hareketleriyle de yazilanlar1 okumaya

caligmistir. Yayinin bu kisminda ekran dondurulup kendisine ne yazdigi soruldugunda cevap
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verebilmekte, harfleri okuyabilmektedir. Ekrandaki konu anlatimini takip edebilmesi,
televizyon ile egitimde basarili olabilecegini gdstermektedir. Ogrenci kendisine soru
soruldugu anda ekrandan ilgisini kesip soru sorana cevap verebilmektedir. Ekrana
bagimhilig1 gergek kisilerle iletisim kurma yetisinin Online gegmemis goriinmektedir.
Kiimeler konusunun anlatildig: icerikle ilgili olarak 6grenci, kesigim isaretini “n” harfi
olarak, birlesim isaretini de “u” harfi olarak okumustur. Daha karmasik isaretlere, 6rnegin

kesigim isareti veya “x” harfine yanit vermemistir.

004 kodlu 6grenci yayin siiresince baska hicbir yere bakmadan yayina odaklanmistir. Ancak
bu odaklanma esnasinda sorulan sorulara uzun silire cevap vermemistir. Kendisine
normalden daha yiiksek sesle hitap edildiginde doniip soruyu dinlemekte, yazan harfleri
okumakta ve ardindan yine televizyona odaklanmaktadir. Yaymn bitene kadar davranig
bicimlerinde bundan baska 6nemli bir degisiklige rastlanmamistir. Animasyon tiirtindeki
egitim videosu yogun big¢imde ilgisini ¢gekmis ancak farkindalik gelistirerek animasyon
siiresince ¢ikan harfleri de okuyabilmekte, ayirt edebilmektedir. Ogrenci, kesisim isaretini
“n” harfi olarak, birlesim isaretini “u” harfi olarak okumustur. Ogrenci daha karmagik

isaretleri okuyamistir.

005 kodlu 6grenci animasyonun baslamasi ile televizyona kisa siire i¢in odaklanmistir.
Ancak smif sekansindan sonra basglayan kantin boliimii ile birlikte gililerek ziplamaya
baslamis, televizyonla ilgisini koparmistir. Oturdugu yerde one ve arkaya dogru ziplar
bicimde sallanmistir. Animasyonun konu anlatim bodliimiine gecildiginde tamamen ilgisiz
hale gelmistir. Bu durumda video baglar baglamaz animasyon goriiniimii ve canli renkler
dolayisiyla yogun ilgi gosteren ¢ocukta ilerleyen sekanslarda soniimlenmenin basladigi
gorilmiistiir. Bu soniimlenmenin nedenleri; konusmalarin ¢ocuga gore ciddi konular
icermesi, karakterlerin ¢ocuga gore yasl insanlardan olugmasi ve ¢ocugun yasina uygun

olmayacak ciddiyette konu anlatiminin gerceklestirilmesi olarak siralanabilir.

006 kodlu 6grenci animasyonu dikkatli bigimde izlemistir. Videoda ders veren 6gretim
gorevlisi gosterilerek kim oldugu soruldugunda ¢ocuk “Yilmaz” cevabi vermistir. Tekrar
soruldugunda ayn1 cevabi yinelemistir. Ugiincii kez soruldugunda bu sefer okulda beraber
okudugu bir arkadasinin ismini sdylemistir. Ipucu olarak “bu adam ne is yapiyor?”, “burasi

neresi?” sorularmin sorulmasiyla 6grenci net bir ifadeyle ve yiiksek sesle “Ogretmen”
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demistir. Harfleri okuyabilmis, kesisim ve birlesim gibi isaretleri ise akranlar1 gibi “n” ve

“u” harfleri ile okumustur.

007 ve 011 kodlu ogrenciler sadece yaymin baslangi¢ kismini birka¢ saniye izlemis,
ardindan ilgi ve alakalarini tamamen kesmislerdir. Cocuklar koltuk tizerinde bacaklarini ve
kollarini saga, sola uzatarak yayilmaya ve zaman zaman da otizmli ¢ocuklarda sik goriildiigii
lizere ileri geri sallanmaya baslamuslardir. Igerigin animasyon olmasi nedeniyle kisa bir siire
icin izledikleri, ardindan ilgi alanlariin disinda olmasi ve heyecan verici gegisler olmamasi
nedeniyle yayinla baglanti kuramadiklar1 diisliniilmektedir. Davraniglarinin birebir benzer
olmasi nedeniyle ve ¢caligmaya beraber alinmalar1 nedeniyle hareketleri bu video i¢in birlikte

degerlendirilmistir.

008 kodlu 6grenci igerikle ilgilenmemis, koltukta ziplayip giilerek refakatciye hafif siddette

vurmustur.

009 kodlu 6grencinin animasyonu izledigi sirada dikkat daginikligi yasadigi goriilmiistiir.
Yaym sirasinda siklikla goziinii televizyondan ayirarak yanindaki arkadaglarma veya
refakatgiye giiler yiizlii bir bicimde bakmuistir. Her ne kadar yayini istekli bi¢imde izlemedigi
goriilse de 6zellikle konu anlatimi kisimlarinda diger yasitlari gibi harfleri okuyabilmis,
kesisim ve birlesim isaretlerini harflere benzeterek okumus ancak diger isaretleri

sOyleyememistir.

010 kodlu 6grenci yayini konsantre bir bicimde izlemistir. Yayimn boyunca goziinii ekrandan
ayirmayan Ogrenci harf ve isaretler soruldugunda diger yasitlartyla benzer cevaplari
vermektedir. Izleme siiresince &grenci eli cenesinde, hafif kambur bigimde basini
televizyona dogrultarak oturmustur. Yayin sirasinda otizmli cocuklarda sik gorildiigii tizere
ileri geri sallanmakta ve refakat¢inin sirtina hafifce dokunmasiyla durmaktadir. Animasyon

tiirli olmas1 nedeniyle yayina ilgi duydugu anlagilmaktadir.

012 kodlu 6grenci yaymnin sadece ilk birkag saniyesine odaklanabilmis, ardindan
televizyonla ilgisini neredeyse tamamen koparmistir. Sik sik yerinden kalkmis ve aligkanligi
oldugu diisiiniilen bir seyler arar gibi kendi etrafinda donme ve ayaktayken koltuga elini

stirme hareketlerini tekrarlamigtir. Komutlar verilse de goz temasini uzun siireli
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saglayamamistir. Bu hareketlerinin, animasyonun tam anlamiyla yasina uygun

olmamasindan kaynaklandigi anlasilmaktadir.

Belgesel

Yayin, kediler iizerinedir. Ingilizce hazirlanmis olan bu videoda kedilerin miyavlama sesleri
iizerine bilimsel bir ¢aligma yapilmistir. Kedilerin kendi aralarinda farkli bir dil kullandigin
ancak insanlarla iletisimlerinde “miyavlama” adi verilen 6zel dili kullandiklar1 yoniindeki
iddiay1 dile getiren ¢alismada ¢esitli kedilerin davranislari, etkilesimleri gosterilmektedir.
Kimi zaman kedilerin birbirlerine karst gergin halleri, yavru kedi ve insanlarin kedi
taklitlerinin de gosterildigi video yaklasik dort dakika stirmektedir. Bu yayin ile amaglanan,
otizmli cocuklarin hayvanlar iizerine ilgilerinin hayvan igerikli bir yayin iizerinden
Olciimlenmesidir. Yayma gosterilecek ilgi ile otizmli ¢ocuklarin gelisimlerinin, onlarin
hayvanlara yonelik sempatileri iizerinden gergeklestirilip gergeklestirilemeyecegine dair

fikir gelistirilmesi miimkiindiir.

001 nolu 6grenci yayini izlerken ellerini ovusturmus, agzindan heyecanini belli eden sesler
cikarmis ve giilimsemistir. Kedilerin oldugu sahnelerde oturdugu yerden yiiziinii
televizyona dogrultmustur. izleme siiresince herhangi bir sahne igin baska 6zel bir tepki
vermedigi ancak genel itibariyle yaymi kedilerin oldugu sahnelerde heyecanla izledigi

gorilmiistiir.

002 nolu &grencinin videoya sadece belli sahnelerde ilgi gosterdigi goriilmiistiir. Ozellikle
yavru kedi sahnesinde televizyona odaklanmis ve heyecanini belli eden seslerle tam

anlamiyla gililme olarak adlandirilamayacak olsa da giilmeye benzer bir tepki vermistir.

003 nolu 6grenci yaymi ilgiyle takip etmistir. Dikkatini televizyondan bagka bir yere
vermemistir. Sabit bigimde oturarak yayini dikkatle izlemis, hayvanlarin ismi soruldugunda
zorlanarak da olsa “kedi” cevabini vermistir. Kedi miyavlamasinda giildiigii, heyecanlandigi

tespit edilmistir.

004 nolu 6grenci yayin kesintisiz bigimde dik oturarak ve dik bakislarla izlemis ancak 6zel

bir tepki vermemistir, 6zel bir ilgi de duymamaktadir. Hayvanin kedi oldugunu sdylemistir.
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005 nolu 6grenci yayma ilgi duymamistir. Kedilerin yakin planda gorildiigii sahnelerde
televizyona dogru doniip kisa siireli bakmis, ardindan koltukta basini saga sola yaslayarak

dinlenme goriintiisii yansitmistir.

006 nolu o6grenci kedileri gordiigiinde heyecanlanmistir. Yaym boyunca ayni ilgiyi
gostermese de goriintiiler sirasinda 6zellikle kedilerin oldugu sekanslarda siklikla derin nefes
alip vererek ve giilimseyerek heyecanini belli etmistir. Hayvanlarin ne oldugu soruldugunda
“tavsan” cevabini verse de refakatcinin kedi miyavlamasini hatirlatmasi sonrasinda “kedi”

cevabini verebilmistir.

007 nolu 6grenci yayina ilgi gostermemistir. Kisa araliklarla televizyonu izliyor gibi goriinse
de genelde parmak emer goriintii sergilemis ve “pisa” gibi anlasilan sesler ¢ikarmistir.
Sadece kedilerin yakin planda miyavlamalar1 durumunda doniip televizyona birkag saniye
stireyle bakmistir. Cikardigi sesin kediyi cagirmakta kullanilan “pisi pisi” seklindeki
seslenmeye benzerligi dikkat cekicidir. Ancak yayina olan ilgisiz goriiniisii nedeniyle bu

konuda bir anlamlandirma yapmak da miimkiin géziikmemektedir.

008 nolu ogrenci kedilerin yakin planda gosterildigi sahnelerde televizyona odaklanmis,
harici durumlarda koltukta oturdugu yerde ziplayarak saga sola bakmaktadir. Televizyona
yonelik ilgisi, bu sekilde yavas yavas soniimlenmis ve kedili sahnelerde de ekrana bakmayip

kendi kendine davraniglar sergilemeye baslamistir.

009 nolu 6grenci yayim viicudunu koltuga gore one ¢ikarir bicimde ve tebesstimle izlemis,
ogrencide herhangi bir dikkat eksikligine rastlanmamigtir. Gosterilen hayvanm kedi

oldugunu soyleyebilmektedir. Yayina 6zgii bir heyecan belirtisi gostermemistir.

010 nolu 6grenci yaymni dikkatli bicimde izlemistir. Hayvanin kedi oldugunu yliiksek
tempolu bir ses tonuyla ve son harfini uzatir bir sdyleyisle belirtmistir. Yayina ilgi gosterdigi

kolayca fark edilmektedir.

011 nolu 6grenci yayina 6zel bir ilgi gostermemistir. Siklikla ayaga kalkmis, odadaki bagka
materyallerle (6rnegin TV kumandasi) ilgilenmis ve ardindan kolunu 6ne uzatip elini ve

basini agag1 yukar1 oynatarak kendine has bir bigimde oyalanmaistir.
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012 nolu 6grenci yayma 0zel bir ilgi gostermemistir. Yerinden kalkarak arkasini doniip
koltukta bir seyler ariyor gibi davranislar sergilemistir. Seyrek araliklarla yayina baksa da

basarili bir izleme gergeklestirdigi séylenemez.

Cizgi film 1:

Cizgi animasyon tiirlindeki yayin yaklasik iki dakika siirmektedir. Animasyon, bdceklerin
bir miizik grubu olusturarak ¢igeklerden yapilma miizik aletlerini ¢alarak konusmaya benzer
anlamsiz sozler ile sarki sdylemelerini gostermektedir. Sozlerin anlasilir olmamasi ve
miizigin daha 6n planda olmasi ile daha ¢ok kiiciik yastaki otizmli ¢ocuklarin ilgilerinin ve

ritme eslik etme diizeylerinin deneyimlenmesi amaglanmustir.

001 nolu 6grenci yayin basladigi anda dikkat kesilmis, ekrana odaklanmig ancak ilerleyen
saniyelerde yayina odaklanma konusunda hafif soniimlenme yasadigi goriilmiistiir. Kollarin
gogsiinde baglamig, gozlerini yere indirmeye baslamistir. Seyrek araliklarla televizyona

bakmustir.

002 nolu 6grenci sadece yayinin basinda televizyona bakmis, ardindan ilgisini tamamen
kesmis ve yayinin bitmesini ister gibi ve algak tonlu bir sesle (zil ¢almadigi halde) “zil ¢ald,
zil ¢ald1” seklinde mirildanmaya baslamistir. Bdylece, bir an 6nce yayinin veya televizyon
izleme etkinliginin sonlandirilmasi talebi ve bunu kendince bir resmi sinyale baglamasi
davramsinin gergeklestigini sdylemek miimkiindiir. Ogrencinin zilden bahsetmesi aslinda
bir kurallara uyma ve kuralin geregi olarak zili bekleme davranis1i gelistirdigini

gostermektedir.

003 nolu 6grenci yaym araliksiz izlemistir. Belli araliklarla viicut hareketleriyle 6rnegin
yere hafif vurarak ve ellerini birbirine carptirarak ritme uyum saglamistir. Ayni yastaki

otizmli olmayan birisinin izledigi mimiklerle ve davranislarla yayini izlemistir.

004 nolu 6grenci yaymni devamli olarak izlemis, yaymn boyunca sabit, sakin ve dingin
bicimde oturmug ve 6zel bir tepki vermemistir. Cok kisa bir siire i¢in bagini ¢evirip diger

kisilere bakmustir.

005 nolu 6grenci yaymni arkasina yaslanarak devamli bigimde izlemis, karakterlerin sarki

soylemelerine eslik eder bicimde hafif bir ugultuyla genzinden sesler ¢ikarmistir.
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006 nolu 6grenci yaymi devamli takip etmis, ancak 6zel bir tepki vermemistir. Gozlini
ekrandan ayirmasa da yayina ilgi duymadigr aciktir. Diger yayinlardaki az ¢ok tepkisi ve

heyecani diisiiniildiiglinde ilgiden kopuk bir izleme gerceklestirdigi sOylenebilir.

007 nolu 6grenci yayinin baslamasiyla beraber ellerini alkislar gibi birbirine vurmus ve ara
ara giilmiistiir. Ardindan ilgisini odanin degisik kisimlarina yoneltmis, baska yerlere bakmus,
elini ve kolunu saga sola vurmaya baslamistir. Ara sira televizyona bakmis bir siire sonra ise
esnemeye baslamistir. Yayma genel anlamda ilgi gostermis ancak tim dikkatini

verememistir.

008 nolu 6grenci yayin basladiktan sonra oturup arkasina yaslanmis, arada bir basini
kaydirip koltugun kenarlarina yaslamis, ardindan kalkip dik oturmus ancak bu siirecte

genelde ekrana bakmistir. Sakin bir sekilde izlemistir.

009 nolu ogrenci yaymi izlerken yayinla ¢ok ilgili goziikmemistir. Goziinii sik sik
televizyondan ayirarak ve bedenini koltuktaki arkadaslarina gore one ¢ikararak refakatgiye

ve yayini izleyen diger ¢ocuklara bakmustir.

010 nolu 6grenci yaymi izlerken elini genesine gotiirlip sirtin1 egerek ileri geri sallanir
bicimde yaymi izlemistir. Yaymun ilerleyen saniyelerinde arastirmaciya ‘“degistir!”
komutlar1 vermeye baslamistir. “Neden? Begenmedin mi?” gibi sorularla kendisine geri

',’

dontis yapilmis ve cevap olarak “TRT ag¢, Star a¢!” komutlar1 alinmistir. Bu davranis,
Ogrencinin soziinii ettigi televizyon kanallarini bir sekilde hafizasina kaydetmesini saglayan

yayinlarla karsilagtigin1 gostermektedir.

011 nolu 6grenci yayimi ilk birka¢ saniye i¢in izlese de ardindan once elini ovalamaya
baslamis ardindan kendi yliziine ¢ok hafif siddette vurmaya baslamistir. Animasyon tiiriinde

olsa da yayindan haz almadig diisiintilmektedir.

012 nolu 6grenci yaymu ilgiyle izlemistir. Yaymnin baginda 6nce ellerini kaldirarak havada
pervane gibi sallamis, ardindan ayaga kalkarak giiliimser bigimde izlemeye baslamus,
sonrasinda yerine tekrar oturmus ve degisik anlamsiz sesler ¢ikararak fakat glilimsemeye

devam eder bicimde, ileri geri hafif sallanarak yayini goziinii ayirmaksizin izlemistir.
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Cizgi film 2:

Animasyon, tekerleme havasinda yabanci dilde ve miizikli bir videodur. Yayin boyunca
tekerleme halinde bazi kelimeler degistirilip yerine ¢esitli sesler konularak ve alkis, kiyafete
elle vurarak ses ¢ikarma gibi komutsal yonlendirmeler verilerek “Bingo” isimli bir oyun
oynatma amaci giiden videoya gosterilecek tepkiler, animasyon ile uygulamali egitim veya
oyun yoniinden yardimci olacak sonuglar ortaya cikartacaktir. Ciftlik temali ve giftlik

hayvanlarinin gosterildigi video yaklasik olarak ti¢ dakika stirmektedir.

001 nolu 6grenci yayini baslangicta dikkatli bicimde izlemistir. Tempolu yerlerde ellerini
hafifce birbirine dokundurarak tempoya eslik eder gibi yapmis, ardindan arkasina yaslanmis
yayini baglangica nazaran daha ilgisiz ve gozlerini kisarak ancak devamli bigimde izlemistir.
Yayina olan ilgisizliginin tahminen ayni hareketlerin 2’den fazla kez tekrarlandigi 1.30’uncu

saniyeden itibaren basladig1 diistintilmektedir.

002 nolu 6grenci video boyunca zaman zaman televizyona odaklanabilmis ve ellerini dizine
vurarak ritm tutturmustur. Bir siire sonra ritmi bozmus ve saga sola, arkadaslarina bakmistir.

Cesitli araliklarla ritm tutma ve ritmi bozma davranislarini stirdiirmiistiir.

003 nolu 6grenci yayini izlemis, ancak siklikla basini ¢evirerek arastirmaciya, refakatgiye
ve arkadaglarina bakmistir. Kisa stiren bu dikkat daginikliklarinin her birinin ardindan yayini
izlemeye devam etmistir. Yaymna yonelik herhangi bariz bir ilgisizligi veya ilgisi

anlagilamamakla birlikte yayini idareten izledigi diistiniilmektedir.

004 nolu d6grenci yayini 003’e benzer bigimde, yayina yonelik dzel bir ilgisi olmadan ancak

dikkatini daha fazla vererek izlemistir. Herhangi belli bir bedensel tepkisi olmamuistir.

005 nolu 6grenci yayini orta kismina kadar izlemis ancak daha sonra koltukta oturur bigimde
hafif ziplamaya ve bagirmaya baslamistir. Bagirirken giilmektedir ve yaymin tekrarh

boliimlerinde sikilmaya bagladigi izlenimini vermektedir.

006 nolu Ogrenci yaym ilgiyle takip etmistir. Miizikle es zamanl olarak basini hafif
sallayarak ritm tutmus, herhangi bir dikkat daginikligi yasamamistir. Basin1 ¢ok nadiren

cevirip saga sola baktiysa da hemen ardindan televizyona odaklanmustir.
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007 nolu 6grenci yayin siiresince koltukta bagdas kurmus vaziyette bedeniyle beraber saga
ve sola sallanmistir ve kollarmi belli araliklarla hizli bigimde asagiya dogru uzatmistir.
Konugma becerisi fazla olmadigi igin cesitli sesler ¢ikararak kendine gore bir seyler
sOylemekte ancak bunu yaparken sallanmaya ve yaymi izlemeye devam etmistir.

Hareketlerinden icerige ilgi duydugu ve tempoya eslik etmeye ¢alistig1 anlasilmaktadir.

008 nolu 6grenci yayin sirasinda ellerini birbirine carpip oturdugu yerde ziplamakta ve
agzindan degisik sesler ¢ikarmistir. Yaymi izliyor ve ritme eslik etmeye c¢alisiyor gibi
goriinmiis ancak bir siire sonra hareketlerini abartarak ziplayip saga sola yatmaya baglamistir
ve ritmden kopmustur. Yayina ilgisiz degildir ancak yayin1 izlerken dikkat eksikligi yasadigi

izlenimi uyandirmistir.

009 nolu 6grenci yayini izlerken siklikla 6ne dogru egilip yanindaki arkadaslarina bakmustir.
Yaymna fazla ilgi gostermedigi asikardir. Ara sira yayina odaklanir gibi tamamen ekrana
yonelse de yayinda tekrar eden igeriklerden sonra oda igindeki kisilere odaklanmaya

baslamstir.

010 nolu 6grenci yaymin baslangicinda miizige fazla ses ¢ikarmadan sadece dokunma
seklinde hafif bir alkisla ve basin1 yukar1 asag1 hafif¢e sallayarak eslik eder gibi yapsa da

ardindan yayinin degistirilmesini istemistir. “Star a¢, Trt a¢” komutlarini tekrarlamistir.

011 nolu 6grenci yaymin baslamasiyla beraber dnce kafasini yukar1 asagi ve saga sola
diizensiz bigimde sallamaya baslamis, ardindan ellerini ¢irpmaya baslamistir. Yayinda

tekerleme sOylenip vurma sesleri geldigi sirada ellerini daha kuvvetli bicimde ¢irpmaktadir.

012 nolu 6grenci yayina basta odaklanmig, koltukta iki elini yana koyup saga sola sallanarak
yayin izlemis ancak daha sonra kalkip televizyona arkasini donmiis, koltuk oniinde
gezinmeye baslamistir. Komutla ve miidahaleyle tekrar oturtulduktan sonra yine ayni
hareketi tekrarlamistir. Davranisin temel nedeninin igerikteki tekrarlanan 6gelere yonelik bir

sikilma ve yeni bir sey izleme istegi oldugu diisiiniilmektedir.

Cizgi film 3:

Videoda c¢izgi karakter miizik esliginde sahaya gelerek topa vurmaktadir. Dig sesle zaman

zaman iletisime gegen karakterin topa vurup sevinmesiyle toplamda bir dakikaya yakin olan
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video sona ermektedir. Videoda topa vurmadan once kalenin eksik oldugu fark edilir ve dis
ses tarafindan makas sesleri esliginde kagit iizerinde kale ¢izilerek sahaya aktarilir. Bu
videoda zaman zaman Tiirkge komutlarin kullanilmasi, zaman zaman da miizigin

verilmesiyle 6zellikle kii¢lik yastaki ¢cocuklarin dikkatlerinin dlgiilmesi saglanacaktir.

001 nolu 6grenci yayini derin nefes ¢ekerek izlemeye baslamis, ardindan yayinin futbol
odakli olmasindan kaynakli (ilgi alanina girmedigi i¢in) oldugunu diisiindiirecek bigimde
yayindan ilgisini kesmistir. Bu siliregte arkadaglarina bakarak giilmeye baslamis, ellerini
birbirine kavusturup saga sola hareket ettirerek ekrandan kopuk bigimde oturmaya devam

etmistir.

002 nolu 6grenci yayin boyunca bakiglarini televizyona yoneltmistir ancak yayini sevdigini

veya sevmedigini belli eden bir tavir takinmamastir.

003 nolu 6grenci yayini ilgili bir bigimde takip etmistir. Kaslarin1 hafif ¢atarak ve ekrana
daha yaklagarak yaymi ciddiyetle seyretmektedir. Sadece birka¢ kere yanindaki
arkadaslarinin hareketlerine odaklanmis, ancak genel itibariyle basarili bir izleme

gerceklestirmistir.

004 nolu ogrenci yaymi neredeyse baska hicbir tepki vermeden ellerini birbirine

kavusturmus bigimde sabit bakislarla izlemistir.

005 nolu 6grenci yaym izlerken koltugunda hafif bagirip kafasini hizli bicimde ileri geri
sallamaktadir. Ardindan yine hizli bi¢imde bedenini geriye yaslamis ve yaymni dikkat

daginiklig1 yasamaksizin izlemeye devam etmistir.

006 nolu 6grenci yayini izlemis ancak herhangi bir 6zel ilgi belirtisi, heyecanlanma, viicut

hareketlerinde farklilagsma gibi tepkiler vermemistir.

007 nolu 6grenci yayimi izlerken giilimsemeye baslamis, yayini devamli izlemese de
yayinda c¢alan miizikle beraber koltukta dizlerinin {istiinde bedenini ileri geri sallamaya
baglamig, miizigin sesi azaldiginda ya da kesildiginde ise sallanmay1 birakip anlamsiz sesler

cikararak bir seyler sdylemeye ¢alismistir.
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008 nolu Ogrenci yayinla ilgilenmemis, koltukta ziplamis ve bir saga bir sola yatmaya

caligmis, kendince eglenmistir. Televizyona bakmamustir.

009 nolu 6grenci yayimni 6zel bir ilgisi oldugunu diistindiirecek kadar hevesli gozilkmez bir
sekilde izlemistir. Fazla konsantrasyon eksikligi yasamamis, hemen hemen yayinin

tamamini gozlinli ayirmaksizin izlemistir.

010 nolu oOgrenci yayini izlerken herhangi bir konsantrasyon kaybi yasamamis, hatta
icerikteki karakter gol attiginda “goool” diye diisiik tonda seslenmis ve yine sessizce

alkiglamistir.

011 nolu 6grenci yayin sirasinda siklikla ayaga kalkip dolasmaya c¢alismistir. Defalarca
yerine oturtulsa da kalkma hareketini stirdiirmiistiir. Yayina 6zel bir ilgi gostermemis, kisa

araliklarla ekrana bakmuistir.

012 nolu 6grenci yaymi takip etmis ancak kollar1 siirekli hareket halinde koltukta bir seyler
arar gibi davraniglarini siirdiirmiistiir. Basini televizyondan baska yere ¢evirmemis ve

karakterin gol attig1 sahnede hareketini sona erdirmis tamamen yayini izlemistir.

Cizgi film 4:

Her biri 3 kisilik 2 takim halinde “Bayrak Kapmaca” adi verilen bir oyunu oynayan
cocuklarin gosterildigi video yaklasik onalti dakika siirmektedir. Videoda s6z konusu
oyunun gorsel olarak anlatimi saglanmaktadir. Boylece ekip halinde oynanan oyunlarin basit
bir sekilde c¢ocuklara aktarimi saglanmaktadir. Belki tek izleyiste cocuklarin oyunu
izlemeleri ve kurallarin1 6grenmeleri miimkiin olmayabilir. Ancak tekrarli izlemelerde ve
yapilacak yeni ¢aligmalarda gosterilecek 6zenle bu konuda ilerleme saglanabilir. Simdilik,
cocuklarin ilgiyle izlemeleri, yer yer heyecanlanmalar1 dahi bu ¢izgi filmin ise yararlig
hususunda ipucu verecektir. Cizgifilmde senaryo arasina yerlestirilmis miizikler de
bulunmaktadir. Ogrencilerin uzun siireli yayilarda sikilmaya baslamalari nedeniyle

genellikle 5’inci dakikasindan sonra yayin degistirilmek durumunda kalmistir.

001 nolu 6grenci igerigi uzun bir stire koltukta ileri geri hafif sallanarak ancak dikkatini

televizyondan baska bir yere vermeden izlemistir. Yayimin uzun olmasi nedeniyle yaklagik
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4’lincii dakikadan sonra televizyonla ilgisini koparmaya baslamis, pencereye ve odadaki

diger kisilere bakmustir.

002 nolu 6grenci yayimi izlerken siklikla yanindaki arkadasina dokunmus ve bariz bigimde
gilmiistiir. Ancak televizyonu fazla O6nemsemiyor gibi goéziikmektedir. Daha ziyade

kendince hayal aleminde eglenme davranisi sergilemistir.

003 nolu 6grenci yayin1 ellerini ¢enesinin altina koyup basi viicuduna oranla daha 6ne egik
ve televizyona bakar bi¢gimde yayini izlemistir. Yaymi takip eden ve odadaki baska hicbir
seyle ilgilenmeyen Ogrenci yayinin uzamastyla beraber yiizlinlii ekrandan baska yonlere

cevirmeye baglamistir.

004 nolu 6grenci yayini izliyor gibi goriinse de siklikla basini ¢evirmis, etrafindaki kisilere

bakmistir. Yayina ara sira tekrar odaklanmis ancak fazla uzun siirmemistir.

005 nolu 6grenci yaymi dikkat daginikligi yasamadan izleyebilmistir. Arkasina yaslanmis,

oldukga sakin bigimde yayini izlemistir.

006 nolu 6grenci yaymi sakin bir sekilde, dikkatini vererek izleyebilmistir. Etrafiyla
ilgilenmemistir. Yayimnin uzunlugu nedeniyle 4-5 dakikalar arasindan itibaren ilk andaki gibi

odaklanamadig: fark edilmistir.

007 nolu ogrenci yayina fazla ilgi gostermemis, yaym boyunca etraftaki nesnelerle
ilgilenmis, koltuktan yatar vaziyette yere dogru kaymaya baslamis, yerine oturtuldugunda

yine benzer hareketleri tekrarlamistir.

008 nolu 6grenci igerikle ilgilenmemis, koltukta siirekli ziplamigtir. Hafif siddette bagirip
ardindan glilmiistiir. Ancak giilmesinin sebebi televizyon degil refakatciyle ugrasmaktir.

Stirekli refakat¢iye hafif siddette vurarak kendince oyun oynamaya ¢alismistir.

009 nolu 6grenci yayim fazla dikkat daginiklig1 yasamadan, ekran1 devamli takip ederek
izlemigtir. Yayim kesintisiz izlese de heveslenmedigi aciktir. Yaymin acilmasindan dnce
“Simdi ne izleyecegiz 6gretmenim? Televizyon izleyecek miyiz?” gibi sorular sormustur.
Ogrencinin bu yaklasimi, televizyondan igerik anlaminda bir beklenti i¢inde oldugunu

gostermektedir. Ogrenci televizyondan fayda saglamayr ummaktadar.
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010 nolu o&grenci yaymi ilgiyle takip etmemis, siklikla yanindaki arkadaslara
odaklanmistir. Arkadaglarina sakayla dokunup giiliimsemis, televizyona miimkiin oldukca

bakmamistir. Yayinin hemen higbir alaninda odaklanma saglayamamustir.

011 nolu 6grenci yayin sirasinda sakin bir sekilde oturmus, ellerini sagina gotiiriip sagiyla

oynamis sonra birakmis ve sabit bigimde, ancak devamli olarak yayini izlemistir.

012 nolu 6grenci yaymi izlerken fazla dikkat daginikligi yasamamustir. Koltuktan kalkip
kaybettigi bir seyi ariyor gibi yaptigi davranisini siirdiirse de ardindan komutla

oturtuldugunda yayin1 izlemeye baglamistir.

Cizgi film 5

Glinlimiizde oyuncaklara ve gesitli materyallere uyarlanan ve ¢ok sayida habere konu
olabilmis icerigiyle bilinen c¢izgifilm, basarili bir yapit olarak uzun yillar ekranlarda
sergilenmistir. Cizgifilmde Pepee adli karakter, cesitli yan karakterlerle birlikte oyunlar
oynamakta, sarkilar soylemektedir. Dis sesle de zaman zaman iletisim kuran karakter ilgili
boliimde de sozli miizikler, tekerlemeler sdylemektedir ve tiim bunlarin yan1 sira yemegin
tadindan yemegi tahmin etme oyunu oynamaktadir. Program yaklasik onbir dakika
stirmektedir. Miizikli bdliimlerinin otizmli ¢ocuklarin ilgisini ¢ekmesi beklenebilir.

Cizgifilmin isminin de otizmli ¢gocuklarca bilinebilecegi tahmin edilmektedir.

001 nolu 6grenci ¢izgi filmi giilerek ve heyecanini belli eder bigimde izlemistir. Ana
karakterle birlikte sarki soylenen sahnelerde 6grenci ellerini koltugun tizerinde heyecanli bir

bicimde hafif¢e oynattirarak tempo tutturmaktadir.

002 nolu O6grenci yaymi donuk bakislarla izlemis, ardindan basini cevirip kisik sesle
sOylenmeye baslamistir. Cok nadir araliklarla tekrar televizyona baksa da genel itibariyle

ilgisi soniik kalmistir.

003 nolu 6grenci yaymi 6nemli bir dikkat dagimikligi yasamadan izlemistir. Yaymn adina

herhangi bariz bir heyecan belirtisi tespit edilememistir.
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004 nolu 6grenci yayini sabit ve donuk bir bakisla, ellerini birlestirip koltukta dik oturur
bicimde izlemistir. Cizgi filme yonelik 6zel bir ilgisi gozlemlenemese de dikkatini sadece

televizyona vermistir.

005 nolu 6grenci yayini sakin bir sekilde izlemekte ve bir yandan da bir eliyle diger elini ve

kolunu kagimaktadir. Uyuklamaya yatkin bir goriiniim sergilemistir.

006 nolu 6grenci yaymi giiliimseyerek ve basini televizyona dogru 6ne egerek izlemistir.

Ozel bir ilgi gdstermemis ancak kopuk da degildir.

007 nolu dgrenci yaymi neredeyse hi¢ izlememistir. Ilgisini tamamen oda icindeki kisilere
yoneltmistir. Bir eliyle arasgtirmacinin goziinii kapatip kahkahalar atmistir. Refakatciye de

hafif siddette vurmustur.

008 nolu 6grenci yaymnin miizikli kisimlarinda televizyona bakmistir. Miizik sona erdigi
anda koltukta saga sola doniip oturup kalkmustir. Ilgisi miizik odakli olarak artmakta veya

kaybolmaktadir.

009 nolu 6grenci yayini ilgisiz bicimde izlemistir. Yayindan c¢abuk sikildigini gosterir

bicimde odadaki diger kisi ve nesnelere bakmuistir.

010 nolu 6grenci yayma genel anlamda 6zel ilgi gostermistir. “Pepee!” diye haykirarak

yayini bildigini ve takip ettiini gostermistir.

011 nolu 6grenci yayii koltukta arkasina yaslanip yari uzanmis bigimde ancak ekran disinda
bir yere bakmadan, odaklanmis bir bigimde izlemektedir. Eliyle hafif boynunu ve basini
kasir gibi yapmakta ancak goziinli ekrandan ayirmamaktadir. Herhangi bir heyecanlanma

belirtisi de gostermemekte, donuk bakislarla yayini izlemektedir.

012 nolu 6grenci yaymi genel anlamda olumlu olarak degerlendirilebilecek bigimde
izlemistir. Miizikli sekanslarda daha ¢ok dikkat kesilmis, aralarda ise koltukta siirekli hareket
ederek, oturur vaziyette koltukta saga sola yaslanip ardindan tekrar televizyona odaklanir

vaziyette izleme gerceklestirmistir.
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Cizgi film 6

Literatiirel taramada bahsedildigi tizere Baron-Cohen otizmli gocuklarin ¢izgi film {izerinden
empati kurmay1 6grendiklerini kesfetmistir. Yiiz duygu durumlariin sabit hareket halinde
tagitlara nakledilmesiyle beraber ¢ocuklar tasitlarin durumundan ve yiiz ifadelerinden bir
seyler 6grenebilmektedir. Benzer bicimde 6 numarali ¢izgifilmde de sabit hatlar iizerinde
hareket eden trenlere insan yliz ve mimiklerine yakin ifadeler c¢izilmistir. Boylelikle
cizgifilm normal c¢ocuklarin yani sira otizmli c¢ocuklarin da dikkatini bu yoniiyle
cekebilecektir. Otizmli ¢ocuklara bu yoniiyle egitici olabilecegi diisiiniilen c¢izgifilm
yaklagik on dakika siirmektedir. Cizgi filmde bir trenin arkadaslarinin kendisinden
saklanmast sonucu yalniz kalmasi, onlar1 aramaya c¢ikmasi ve en sonunda bulmasi

anlatilmaktadir.

001 nolu ogrenci yaymi dikkatini televizyona vermis bir bicimde izlemektedir. Yayimni
yiiziinde hafif bir tebessiimle, elleri birbirine kenetlenmis bi¢cimde izlemektedir. Sahnelerde

ozellikle ayirt ettigi veya ilgi duydugu bir bolim bulunmamaktadir.

002 nolu 6grenci yaymin basladigi miizikli sekansi kesintisiz izlemistir. Miizigin sona
ermesinden itibaren gorsel anlamda dikkat eksikligi baglamistir. Basin1 yana g¢evirmeye
baslamis, tamamen bagmi koparmadan ancak belki sadece dinleyerek yayim takibi

stirdiirmiistiir.

003 nolu ogrenci ¢izgi filmi ¢ok dikkatli bigimde izlemistir. GOziinii tamamen ekrana
odaklamis, ellerini dizine dogru koymus ve her karaktere gbz gezdirerek izlemistir.
Soruldugunda araglarin tren oldugunu bilmektedir. Diyaloglar1 da takip etmistir. Trenlerin

esprili konusmalarinda giilmiistiir.

004 nolu 6grenci yaymni sadece sabit, donuk bakislarla izlemistir. Herhangi bir heyecan,
stkilma veya huzursuzluk belirtisi gostermemis, koltukta dik oturur bi¢cimde yaymni

izlemistir.

005 nolu 6grenci yayinin baglamasiyla beraber uslu, sakin bi¢imde sirtin1 ve bagin1 koltuga
yaslamig ve bacaklarmmi kendine dogru c¢ekmis, dizlerini tutar bir bicimde yayim

izlemektedir. Herhangi bir asir1 tepki vermemistir. Yayini sabit bir durusla izlemistir.
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006 nolu 6grenci yayi dikkatli bicimde izlemistir. Miizikli yerlerde oturdugu yerde hafif
saga sola sallanmistir. Araclarin tren oldugunu bilmis ancak “cuf cuf, ray iistiinde gidiyor”

gibi ipuclarindan sonra sdyleyebilmistir.

007 nolu Ogrenci yayini neredeyse hi¢ umursamistir. Yaym basladigi anda ne ile
karsilasacagin1 gdrmek ister gibi ¢cok kisa bir an i¢in televizyona bakmig ardindan tamamen
televizyondan ilgisi koparmis yanindaki arkadasiyla oyun oynamaya, koltukta diizensiz

hareketler etmeye baglamistir.

008 nolu 6grenci yaymi diger yayinlardaki davraniglarina oranla yayin sirasinda daha
sakindir. Yayimn basladiginda ayaga kalkmis, kendince seslenip bir seyler sdyler gibi bir

ugultu ¢ikarmigtir. Ardindan oturup koltuga eliyle vurmaya baglamistir.

009 nolu 6grenci giiler yiizlii bicimde izlemistir. Bazi sahnelerde onaylama gibi basini yukari
asag1 sallama hareketleri sergilemistir. Aracin tren oldugunu bilmistir. Esprili diyaloglara
hafifce giilmiistiir. Dikkat dagimikligi olarak adlandirilabilecek herhangi bir davranisi

bulunmamaktadir.

010 nolu 6grenci yayrm dikkatle izlememistir. Igerigin heniiz baslarinda ekrana biraz bakmig
ardindan arastirmaciya “bunu kapat, TRT a¢” komutlar1 vermeye baslamistir. Yayin
siiresince basin1 yana g¢evirmis ve kendince ritm tutarak mirildanmistir, yayini

umursamamistir.

011 nolu 6grenci yayimi neredeyse hi¢ izlememistir. Siklikla ayaga kalkmis, kumanday1
almaya calismig, kumanday1r almasina miisaade edildiginde de sadece kumanday1 alip
dolagmistir. Yerine oturtuldugunda tekrar ayni hareketleri yapmaya kalkismigtir. Gozlerini

hi¢ ekrana yoneltmemistir.

012 nolu 6grenci yaymi genel anlamda izlemistir. Bir yandan ekrana bakarken bir yandan
koltukta bir seyler artyor gibi davranisini siirdiirmiistiir. Koltukta dik oturur bi¢imde yayimi

izlemeye devam etmistir. Herhangi asir1 bir tepkisi, heyecani gdzlenmemistir.



Dizi 1

Tiirk televizyonlarinda gesitli kanallarda uzun yillar ekrana gelen “Cocuklar Duymasin”
isimli diziden kisa bir sekansin gosterildigi videoda “Havug¢” isimli karakterin okuldaki
bilimsel bir 6dev icin ailesinden yardim isteyisi ve bilimsellikten anlamayan babasinin
trajikomik bicimde 6deve yardim edis sekli anlatilmaktadir. Sekansta anne ile babanin bilim
Odevine farkli bakis agilar1 yansitilmakta ve komedi unsuru olarak atigmalarina yer
verilmektedir. Yaklasik bes dakika siirmekte olan icerik ile ¢cocuklarin ¢ok bilinen bir dizinin

bilinen karakterinin gosterildigi sekanstaki durumlara tepkisi olgiilecektir.

001 nolu 6grenci yaymi sakin bir bigimde hafif tebessiimle izlemistir. Elleri dizlerinin
iistiinde bir bicimde, giilme efektlerinde artan bir tebessiimle izlemesini siirdiirmiistiir.

Herhangi baska bariz bir tepkisi goriilmemektedir.

002 nolu 6grenci yayina neredeyse hi¢ odaklanmamaistir. Basini ¢evirip eline yaslayarak ve
yan tarafa bakar bigimde oturusunu degistirmistir. Yayinda ¢alan miizik sonras1 “zil ¢aldi,
bitti, zil ¢aldi, ders bitti” seklinde sdylenmeye baslamistir. Geri kalan kisimlarda yayina hig

ilgi gdstermemistir.

003 nolu &grenci yaym sirasinda odaklanamamustir. Once televizyona bakmis ardindan
siklikla basini cevirip refakatgiye, arastirmaciya, arkadaslarina ve pencereye dogru
bakmistir. Yayin bagladiginda notr bir izleme gergeklestiren 6grenci yayn ilerledikge dikkat
dagmiklig1 yasamaya baslamistir. Dizideki karakterler soruldugunda gercek veya dizideki

isimlerini sdylememekte dolayisiyla muhtemelen bilmemekte veya unutmaktadir.

004 nolu 6grenci yayini sakince izlemistir. Bakislari sabit, koltukta dik oturur vaziyette,
ellerini birbirine baglamis bicimde izleme ger¢eklestirmistir. Herhangi bir dikkat daginiklig
yasamamakla birlikte karakterlerle ilgili sorulara da cevap vermemektedir. Muhtemelen

bilmemektedir.

005 nolu 6grenci yaymi izlememistir. Yaymn boyunca tamamen koltukta yayilmis, kimi
zaman oturdugu yerde ziplamis, hafif bagirmistir. Bu davranislardan yoruldugunda koltuga

hafif uzanmis ancak ekrana degil tavana bakmistir.
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006 nolu 6grenci yaymi genel anlamda izlemistir. Nadiren etrafina baksa da odaklanma
konusunda problem yasamamustir. Isimleri ipucuyla da sdyleyememistir ancak refakatgi,
karakterin “Havug¢” olan ismini sOylediginde heyecanla “Havug, Havug¢” seklinde

tekrarlamistir.

007 nolu 6grenci yayini neredeyse hi¢ izlememistir. Televizyonda bir yaym yokmus gibi
etrafina bakarak oturmustur. Kimi zaman agiz hareketleriyle “if, pif” ve “pisa” seklinde

sesler ¢cikarmustir.

008 nolu 6grenci koltukta saga sola doniip refakat¢iye hafif siddette vurarak yayini ilgisiz

bicimde tamamlamistir. Arada ayaga kalkmakta, miidahaleyle tekrar yerine oturtulmaktadir.

009 nolu 6grenci yaymi sabit bakiglarla izlemistir, herhangi 6zel bir tepkisi olmamuistir.
Siklikla ileri geri sallanmistir. Televizyondan baska yere fazla bakmamugtir. Karakterlerin

isimlerini sGyleyememistir.

010 nolu 6grenci yayin ilgili bigcimde izlemistir. Karakterlerin isimlerini sdyleyememis,
giilme efektlerinde ise kendisi de giilmektedir ancak giiliisii sanki ekrandaki giiliis efektini

taklit eder gibi bir bicimdedir.

011 nolu 6grenci yayini izlememistir. Yayin siiresince koltuga uzanmais, el ve kollarini saga

sola hareket ettirip, tavana dogru bakmustir.

012 nolu 6grenci yayini izlememistir. Yayin sirasinda kalkip diger koltuklara dogru
yonelmis onlara oturmustur. Sonrasinda miidahaleyle kendi yerine oturtulsa da ayni

hareketleri sergilemeye egilimli tepkiler vermistir.

Dizi 2

Yaklasik ii¢ dakika siiren sekansta giris miizikle yapilmakta ve giriste gosterilen karakter
kagida yazdig1 notu lrettigi kemengenin igine gizlemektedir. Yogun bir miizik girisinin
ardindan sekans diyaloglarla devam etmektedir. Karakterlerin ciddi duruslari dikkat
cekicidir. Gerginlik havasini veren sekans yine kemengenin kullanima hazir hale getiriligini
gosteren goriintliniin yaninda yogun miizikle sona ermektedir. Dizide yogun miizik

kullaniminin otizmli ¢ocuklarin dikkatini ne 6l¢iide ¢ektigi gbzlemlenebilecektir.
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001 nolu 6grenci yaymi kisa siire izleyip ardindan oturdugu yerde saga sola dogru hafif

sallanarak etrafina bakinmistir. Yayina olan ilgisinin hizla soniimlendigi goriilmiistiir.

002 nolu 6grenci yayina miizigin eslik ettigi esnada bir siire izlemis, miizigin sona ermesiyle
beraber basin1 saga sola ¢evirerek ve yanindaki arkadaslarina dokunarak izleme davranisini

neredeyse tamamen sona erdirmistir.

003 nolu 6grenci yayini izlemis, merak ettigini belli eder bigimde elini ¢enesine yaslayarak
televizyona dogru egilmistir. Ancak sonrasinda yavas yavas odadaki diger kisilere bakmaya
baglamistir. Arada doniip tekrar televizyona baksa da cok ilgili, heyecanli bir izleme

gerceklestirdigini soylemek miimkiin degildir. Aletin ismini bilmemektedir.

004 nolu 6grenci yayimi sabit bakislarla izlemis, herhangi 6zel bir tepki vermemistir. Dik
oturusunu siirdiirmiis, ciddiyetini korumus ve ¢ok nadir araliklarla odadaki diger kisilere

doniip hemen ardindan yine televizyona odaklanmistir.

005 nolu 6grenci yayini hi¢ izlememistir. Miizikli giris sekansi dahil ekrana neredeyse hig

bakmadan koltukta ziplamis, oynamstir.

006 nolu 6grenci yayinin miizikli bolimiinde derin nefes alip vererek ve tebessiimle
izleyerek heyecanlandigini belli etmistir. Yayindaki aletin adin1 bilmemekte, 6grendikten
sonra heyecanla tekrar etmektedir. Yayinin ilerleyen kisimlarinda ise ilgisinin hafif bigimde

soniimlendigi, arkadaslarina ve refakatciye baktig1 gozlemlenmistir.

007 nolu 6grenci yayini hi¢ izlememistir. Tamamen yaymdan kopuk bir bigimde koltuga

uzanarak duvarlara dogru bakmakta, agiz hareketleriyle ¢esitli sesler ¢ikarmistir.

008 nolu Ogrenci yaymi izlememis, siirekli ayaga kalkip bir yerlere gitmeye calismigtir.

Miidahaleyle oturtuldugunda ise koltugun kenarliklarina basini yaslayip tavana bakmistir.

009 nolu 6grenci yaymin miizikli kisminda ekrana odaklanabilmis ancak sonrasinda odadaki
arkadaslarina, refakatciye ve arastirmaciya dogru bakmaya baslamistir. Yiiksek sesli

miizigin sona ermesiyle beraber yayina ilgide hizli bir soniimlenme yagsadig1 anlagiimaktadir.
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010 nolu Ogrenci yayini izlemis, basini miizige uyumlu bigcimde sallamis ardindan
televizyonla bagin1 yavas yavas koparip arkadaslarina dogru bakmistir. Bir ara yerinden
kalkip izleme odasindan bakinca goriinen tuvalete dogru yiirtimiis, refakat¢isinin tuvaletin
var m1 sorusu iizerine “Hayir” cevabi verip refakatci esliginde geri gelip oturmus ve etrafa

bakmayi siirdiirmistiir. Aletin ismini sdyleyememistir.

011 nolu 6grenci yaymi neredeyse hi¢ izlememistir. Siklikla yerinden kalkip odadan ¢ikis
kapisina dogru yonelmistir. Yerine oturtuldugunda televizyona bakmadan kisa siire oturup

tekrar kalkmistir. Yayina ilgisi neredeyse hi¢ bulunmamaktadir.

012 nolu 6grenci yayin sirasinda hi¢ televizyona odaklanmamistir. Tamamen yayindan
kopuk bigimde yerinden kalkip ekrana arkasini donmiis ve koltuga egilip koltugun gesitli
yerlerine hafifce vurmustur. Ilgisi tamamen séniimlenmis durumdadir.

Fil

Yaklasik dort dakika siiren sekans, “Yildizlararasi” [Interstellar] (2014/Christopher Nolan)
filminden alinmistir. Videoda ana karakter pargalanmis ve siiriiklenmekte olan bir platforma
kendi uzay aracini baglamaya caligmaktadir. Uzay araglarinin dongiisel hareketleri otizmli
cocuklarin dikkatini ¢ekebilecek bicimdedir. Daimi dongiisel harekette olan araglar bir siire
sonra senkronize olarak ayn1 yonde hareket etmekte, daha sonra gorsel olarak durmaktadir.

Goriintiiye miizik de eslik etmektedir. Ozellikle cisimlerin siirekli ayn1 yone hareket etmesi

ve uzun slire donmesiyle otizmli ¢ocuklarin dikkatini ¢cekebilecek olctlidedir.

001 nolu Ogrenci yayini basta izlememistir. Aligkin olunan diizeninin aksine yaym
bagslatilirken basini ¢evirip sol kolunun iizerine dogru basini yaslayan 6grenci filmde donen

araclarin goriinmesi {izerine basini kaldirip televizyona dogru odaklanmaya baslamistir.

002 nolu Ogrenci yaymin baslangicini izlemis ardindan sadece karakterlerin oldugu
sahnelerde ekrana yonelik ilgisini kesmistir. Arada uzay araclarinin dondiigii sahnelerde
yeniden ekrana donmiistiir. Donmekte olan araglara bakisi otizmlilere atfedilen dénen
cisimlere sabit, donuk bakislar gibi degildir. Daha ¢ok devaminda yeni bir sey gelip

gelmeyecegine yonelik bir 1lgi gibi durmaktadir.
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003 nolu 6grenci yayini basta ilgiyle izlemis, ancak daha sonra 6zellikle birbirini tekrar eden,
benzer doniis sahnelerinde ilgisini kesmis ve bagini ellerinin arasina koyup yere dogru bakma

davranis1 gerceklestirmistir.

004 nolu ogrenci yaymi sakin ve dikkatli bir sekilde izlemistir. Yayinda sahne

farketmeksizin donuk bakiglarla izlemeyi stirdiirmiis 6zel bir tepki vermemistir.

005 nolu 6grenci yayina fazla ilgi gostermemis, genel itibariyle yayindan kopuk bir bi¢gimde

durus sergilemis, koltukta havaya bakar vaziyette uzanmistir.

006 nolu 6grenci yayini genel itibariyle heyecanli bir bigcimde izlemis, yayia odaklanmaistir.
Nadiren basini ¢evirip arkadaslarina baksa da derin nefes alip vererek ve hafif bir tebesstimle

yayini izlemistir.

007 nolu 6grenci yayinla neredeyse hi¢ ilgilenmemistir. Defalarca miidahale edilse de

yerinden siklikla kalkmakta ve degisik sesler ¢ikararak konusuyor gibi yapmaktadir.

008 nolu 6grenci yayini basta izlemeyip koltukta oturdugu yerde ziplamistir. Ardindan
miidahaleyle yerine oturtulmustur. Tekrar ziplamaya baslamis ancak ekrana bir an bakarak
duraksamistir. Baglanma sahnesinde uzay araglarinin doniislerinin basladigi sekansla
beraber 6grenci sakin ve dik oturur bi¢gimde ilgili kisimlar1 izlemis, sekansin sona ermesiyle

birlikte diger sahnelerde yine ziplamaya ve saga sola doniip koltuklara vurmaya baglamistir.

009 nolu 6grenci yayini genel anlamda ilgiyle izlemis, arada bir refakatciye ve aragtirmaciya
dogru bakmis ardindan tekrar televizyona odaklanmistir. Yayini izledigi sirada ellerini

birbirine baglamis ve ¢ok hafif ileri geri sallanir durumdadir.

010 nolu 6grenci yaymi devamli olarak ve sag dirsegini koltugun kenarligina koyup basini
da sag eline yaslayarak yayini izlemistir. Yayin1 izledigi sirada anlasilmayacak kadar az bir
tonlamada sarki mirildandigi goriilmiistiir. Ardindan arastirmacinin elinden kumanday1

almaya calismistir.

011 nolu 6grenci yaymi yatip uzanir bir vaziyette, gozlerini kisarak ve kol ve bacaklarini

stirekli saga sola hareket ettirir bigimde izlemistir.



81

012 nolu 6grenci yayini sakin bir sekilde, herhangi bir dikkat eksikligi yasamadan izlemistir.

Yayin sirasinda arkasina yaslanmis, sabit ve dik bicimde oturmus, yayini izlemistir.

Eglence 1

Bir yarisma programindan (Kim Milyoner Olmak Ister?) alinan gériintiilerde yarismacilar
once kendilerini tanitmakta ardindan sorulara gegmektedir. Yarigmacilar medyada, 6zellikle
dizi ve filmlerde oynamalar1 nedeniyle oldukga bilinen isimlerden (Oktay Kaynarca, Birce
Akalay) secilmistir. Yarisma sunucusunun (Selguk Yontem) ve yarigsmacilarin simalarinin
cocuklar i¢in tanidik gelmesi miimkiindiir. Ek olarak yarismanin miizigi de yarismanin
tarihsel gegmisine bagli olarak bilinir bir miiziktir. Dogru cevaplardan sonra da miizik

calinmaktadir. Sekans yaklasik alt1 dakika siirmektedir.

001 nolu 6grenci yarigmayi yiiziinde tebessiimle izlemistir. Bagska herhangi 6zel bir tepki
vermemis ve ekrandan baska bir yere pek odaklanmamuistir. Sadece sorular bilinip

alkislandiktan sonra arkadaslarina dogru ¢ok kisa bakip tekrar ekrana donmektedir.

002 nolu Ogrenci yarigmay: kisa siire igin izler gibi goriinse de kisa zamanda ilgisi
kaybolmustur. Kisa araliklarla televizyona baksa da ardindan elini baginin iizerine koyup

basini yana dogru egerek ¢ok kisik sesle sdylenmeye baslamistir.

003 nolu 6grenci yarismayi ilgili bicimde izlemistir. Yarigsmada sorulan sorular kendisine
soruldugunda cevap veremese de televizyon disinda herhangi bir kisi veya nesneyle
ilgilenmemistir. i¢erigin basinda yarismacilarin kendilerini tanittiklar1 sekans da dahil olmak
{izere tiim yaymi sabirli bigimde izleyebilmistir. Ustelik seyircilerin alkisladig1 sahnede
ogrenci de alkislayarak eslik etmistir. Yarigmacilarin kim oldugu soruldugunda

sOyleyememistir.

004 nolu 6grenci yayini izlerken agiz hareketleriyle i¢inden sorular1 okumaktadir. Sorulara
yanit vermesi istendiginde sadece ilk sorunun cevabi olan “Son kararim” cevabini
sOyleyebilmistir. Yarigmacilarin kim olduklari soruldugunda ise “Oktay Kaynarca” cevabinm
bir ¢irpida sdyleyebilmistir. Selguk Yontem’in sorusu karsisinda Oktay Kaynarca’nin

“...bizim dizide Memati oynamayacak” cevabiyla da hafif derecede giilmiistiir.
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005 nolu 6grenci yayinla fazla ilgilenmemistir. Yayinla kopuk bi¢cimde koltukta saga sola

bakmis, saglartyla oynamaistir.

006 nolu 6grenci yayini sakin ve dikkatlice izlemistir. Yarisma sorularina cevap vermek i¢in
ugrasmis, diistinmeye calismis ancak cevaplart sOyleyememistir. Yarigmacilart da

sOyleyememistir.

007 ve 011 nolu 6grenciler yayini hi¢ izlemeyip adeta birbirleriyle oyun oynamaislardir.

008 nolu 6grenci yaymi izlememis, yerinden kalkmistir, refakat¢inin miidahalesiyle tekrar
oturtulsa da yayma ilgisiz davranmis, koltuga uzanip saga sola doniip degisik sesler

cikarmistir.

009 nolu 6grenci yayini izlemis ve ilk sorudaki “Son kararim” cevabini vermistir. Bu kisim
haricinde siklikla da odadaki diger arkadaslarina tebessiimle bakmistir. Yarigmacilar

tantyamamistir.

010 nolu 6grenci yarismada ilk soruya dogru cevabi vermis, ayrica yarismacilardan “Oktay

Kaynarca’y1 da sOyleyebilmistir.

012 nolu 6grenci yarigmay1 genelde takip etmemis, koltukta geriye yaslanir vaziyette kolunu
kasir gibi hareketler yapmistir. Sadece alkis oldugu zaman ekrana kisa siireli bakmakta

ardindan ayni1 hareketlerle ilgisini koparmistir.

Eglence 2

Komedi programindan alinan yaklagik bir dakikalik sekansta oyuncular cesitli taklitler
gerceklestirmektedir. Bir platform {izerinde seyircilerin de katilimiyla tiyatro usulii oynanan
ancak kamera ¢ekimleri gerceklestirilerek televizyon yayinina aktarilan programda 6zellikle
spor camiasinda isimleri sik¢a duyulan Fatih Terim ve Sabri Sarioglu’nun taklitleri
oyuncular tarafindan abartili bigimde gergeklestirilmektedir. Taklitlere ve seyircinin

tepkisine otizmli cocuklarin verecegi tepki takip edilmistir.

001 nolu 6grenci yaym koltuga yaslanmis, hafif tebessiim eder bi¢imde ancak yayindan

ziyade sik sik ¢evresine ve arkadaslarina bakar vaziyette takip etmistir.
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002 nolu 6grenci yayini neredeyse hig takip etmemistir. Yayin baslangicinda birkag saniye

icin ekrana bakmis ardindan koltukta hafif sallanarak etrafina bakmistir.

003 nolu 6grenci yayma fazla ilgi gostermemistir Yaym boyunca sik sik basini ¢evirmis,
arkadaslarinin hareketlerine ya da refakat¢i ve arastirmaciya dogru bakmistir. Ardindan
basmi koltuga hafif yanlamasina yaslayarak bir anlamda dinlenmeye c¢ekilmistir.

Oyuncularin yaptiklar taklitleri anlayamis, sdyleyememistir.

004 nolu 6grenci yaymi donuk bakislarla izlemis, taklidi yapilan isimlerden “Fatih Terim"'i
anlayip soyleyebilmis, etrafina bakmadan yaymna odaklanabilmistir. Ancak Fatih Terim'i
sOylemesi refakatcinin tekrarli sorularla “Hangi teknik direktor?”” demesiyle gergeklesmistir.
Bu baglamda 6grencinin cevabi bilmesinin kaynagi ipucu sayesinde taklidi zihninde
coziimlemesi sonucu mu yoksa teknik direktor hatirlatmasi sayesinde aklina gelen ilk kisinin

adin1 soylemesi sonucu mu oldugu belirsizdir.

005 nolu Ogrenci yayina odaklanmamis, koltukta yatarak ve saga sola bakarak vakit
gecirmistir. Ilgi alan1 olmamasi ve yas itibariyle de uyumlu olmamasi nedeniyle igerige ilgi

gostermedigi anlagiimaktadir.

006 nolu 6grenci yayini sabit bir tebessiimle izlemis, taklidi yapilanlar1 sdyleyememis,
yayindan fazla anlamadig: anlasilsa da konsantre kaybi1 yasamadan devamli olarak yayini

1zlemistir.

007 nolu Ogrenci yayinla neredeyse hi¢ ilgilenmemis, televizyona bakmamistir. Yayin
boyunca bas parmagini emerek koltukta arkasina yaslanmis, kimi zaman agzindan ¢esitli

sesler ¢ikarmaktadir.

008 nolu 6grenci yayini takip etmemis koltuga uzanip saga sola donerek ve siirekli bedenini
hareket ettirerek tamamlamistir. Refakat¢i tarafindan dik oturtulup izlemesi saglanmaya

caligildiysa da basarili olunamamistir. Ayni hareketleri tekrarlamistir.

009 nolu 6grenci yaymi devamli olarak izlemis, taklitlerle ilgili soruyu cevaplandiramamis,

hafif tebessilim, hafif ileri geri sallanma hareketleriyle yaymi tamamlamistir.
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010 nolu 6grenci yayina fazla ilgi gostermemis, eli ¢enesinde hafif ileri geri sallanir
durumda ve televizyondan ziyade oda i¢indeki diger yerlere bakarak yayini tamamlamigtir.

Taklit yapilan isimleri soyleyememistir.

011 nolu 6grenci yayinla ilgilenmemis, basini1 kasiyarak ve arkasina yaslanip tavana dogru

bakarak yayini tamamlamaistir.

012 nolu 6grenci yayin sirasinda televizyona hi¢ odaklanmamis, ayakta koltuguna doniip bir

seyler artyor gibi davranisini stirdiirmiistiir.

Eglence 3

Yaklasik ti¢ dakikalik sekansta bir realite yarismasi olan ve ayni1 isimle Tiirkiye’de uyarlanan
“Survivor” yarigmasindan goriintiiler verilmektedir. Yarismacilar senaryo geregi cesitli
zorluklarin listesinden bedensel giigleriyle gelerek kazanmaya calismaktadirlar. Yarismada
cesitli basarililik ve basarisizlik 6lciitleri bulunmaktadir ve videoya dahil edilen kisimda
direklerdeki agirliklara baglanan halatlar1 tutmaya ¢alismaktadirlar. Yarigsmacilarin takim
ortaklar1 halatlara devamli yeni agirliklar eklemektedir. Boylelikle halatlar1 tutan
yarigmacilar en ¢ok agirlifa en fazla siire dayanmak icin ugras vermektedirler. Goriintii

boylelikle takim oyununun bir ¢esidini sunmaktadir.

001 nolu ogrenci yaymi fazla takip etmemis, alisgkin olunanin aksine tebessiimle de
izlememistir. Gozlerini siklikla ekrandan ayirmis, yere veya televizyonun ¢evresine dogru

bakmistir.

002 nolu 6grenci yayina fazla konsantre olamamis, kendi ellerini birbirine siirterek ve saga,
sola, yere dogru bakislar atarak vakit gecirmistir. Ilging olan hareketi ise yarisma tamamlanip

kazanan belli oldugunda 6grenci de alkislamaya baslamistir.

003 nolu 6grenci yayina 6zel bir ilgi gostermemistir. Gozlerini kisip daha dikkatli bakmaya
calismis ancak muhtemelen olay oOrgiisiiniin hizli ilerlemesi nedeniyle konusmalari
yakalayamamasindan kaynakli olarak kisa zaman sonra pencereye dogru ve oda i¢indeki kisi

ve nesnelere dogru bakmaya baglamistir. Yarigsmanin ismini soyleyememistir.



85

004 nolu 6grenci yarismay1 sabit bakislarla takip etmis, yayinin ismini sdyleyebilmis ancak

baska higbir tepki vermemistir.

005 nolu 6grenci yayimi sabit bir bi¢imde izleyerek baslamis, ancak yarismacilarin benzer
hareketleri tekrarlamasi sonucu arkasina yaslanmis ve televizyon ile televizyonun ¢evresi

arasinda gidip gelen bakislarla yayimi izlemeyi slirdiirmiistiir.

006 nolu 6grenci yayini izlemis ancak herhangi bir heyecan belirtisi gostermemis, bariz bir

tepki gostermemistir. Yayinin ismini zorlanarak da olsa sdyleyebilmistir.

007 nolu 6grenci yaymnla hig ilgilenmemis, tamamen arastirmaci ve refakatgiye sakayla

karigik vurarak ve agzindan cesitli sesler ¢gikararak yayini tamamlamistir.

008 nolu 6grenci dnce dogrulup televizyona bakmis, birkag saniye izledikten sonra oturdugu

yerde ziplamaya baglamis, televizyonla ilgisini kesmistir.

009 nolu 0Ogrenci yaymi fazla énemsememis, daha ziyade oturdugu yerden oOne egilip

arkadaslarina tebessiimle bakarak vakit gecirmistir. Yayinin adini1 sdyleyememistir.

010 nolu 6grenci yayim fazla ilgiyle takip etmemis, genelde ileri geri sallanip gozlerini

televizyondan kagirarak vakit ge¢irmistir. Yayinin ismini sdyleyebilmistir.

011 nolu 6grenci yayinla hi¢ ilgilenmemistir. Yayinla alakasiz bir bicimde koltuga uzanip

tavana bakmis ve bir eliyle de basini kagimistir.

012 nolu 6grenci yaymla tamamen ilgisizdir. Yayin siiresince koltukta arkasina yaslanmis,

bagdas kurmus ve bir eliyle koltukta bir seyler ariyor gibi davranislarda bulunmustur.

Haber 1

Haber biilteninden alinan yaklasik iki dakikalik goriintiide ¢agr1 merkezleri ile ilgili sikayet
konusu olan, miisteri temsilcisine baglanmanin ¢ok uzun siireler sonunda gerceklestirilmesi
veya bir tiirlii baglanilamamasi sorununun getirilen diizenlemeyle ortadan kaldirildig:
bildirilmektedir. Otizmli ¢ocuklarin haberlere yonelik ilgileri test edilecektir. Spikerin

sunumuyla baslayan haberde gorsel olarak telefonlar, bilgisayarlar gdsterilmektedir.
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001 nolu 6grenci yaymi sakin ve ciddi bir bigimde izlemis, ellerini birbirine baglamis ve
yayina olduk¢a konsantre bigimde izlemeyi siirdiirmiistiir. Ara sira ¢evresine bakip ileri geri

sallanmaktadir ancak yayin takip edebilmistir.

002 nolu 6grenci yayini kisa araliklarla izlemekte ardindan iki eliyle basini tutup yere dogru
bakmaktadir. Genelde telefon ve bilgisayar gibi cihazlarin oldugu sahnelerde ekrana bakip

insanlarin oldugu sahnelerde basini ¢evirdigi gézlenmistir.

003 nolu 6grenci yayim fazla ilgili izlememis, daha cok refakatgiye, arastirmaciya ve
odadaki diger arkadaslarina bakmaktadir. Kopuk bir izleme gerceklestirse de elektronik
cihazlarin goriildigi sahnelerde televizyona doniip bakmaktadir. Elektronik cihazlarin

isimlerini bilmektedir.

004 nolu Ogrenci yaymni sabit ve ciddi bir sekilde izlemistir. Herhangi bir sekans
farketmeksizin devamli izleme gerceklestirerek yayini tamamlamaistir. Elektronik cihazlarin

isimlerini bilmektedir.

005 nolu 6grenci yayim sakin bir sekilde izlemis ancak fazla stirmeden koltuga yaslanip
bacaklarin1 kendine dogru c¢ekerek genelde tavana ve saga sola bakar vaziyette yaymi

stirdiirmeyi tamamlamuistir.

006 nolu 6grenci yaymi ciddi ve dikkatli bir sekilde, dik ve sabit bir oturusta takip etmistir.

Yayinda gosterilen elektronik cihazlarin isimlerini soyleyebilmektedir.

007 nolu 6grenci yayini fazla takip etmemis ancak telefon ve tablet gibi elektronik cihazlarin
oldugu sahnelere denk geldiginde kisa siire i¢in yayma odaklanmis, ardindan tekrar yayinla

ilgisini kesmistir.

008 nolu 6grenci yayinla ilgilenmemis, koltukta ileri geri sallanir vaziyette oturmus, etrafa
bakinmistir. Elini havaya kaldirip indirmis, televizyonla alakas1 bulunmamaktadir. Yaymin
sonlarina dogru elektronik cihazlarin gosterildigi sahnelerde kisa siireligine ekrana baksa da

ilgisizligi devam etmis, baska taraflara bakmaya devam etmistir.

009 nolu 6grenci yayini tebessiimle izlerken spikerin konusmalarini basini sallayip onaylar

gibi hareketlerle takip etmistir. Haberin ne oldugunu fazla anlayamamis ancak elektronik
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cihazlar bilip sdyleyebilmistir. Arada bir doniip arkadaslarina baksa da hemen televizyona

doniip yayini takip etmeye devam etmistir.

010 nolu 6grenci yayimi siirekli bigimde takip etmistir. Elektronik cihazlar1 sdyleyebilmistir.
Ekranda ¢ikan yazilar1 arastirmaci veya refakatcinin talebi olmaksizin kendiliginden

okumaktadir. Herhangi bagka bir kisi, nesneyle ilgilenmemis, dikkat kayb1 yasamamustir.

011 nolu 6grenci yaym genel anlamda televizyona bakarak izlemis, bir yandan bagini ve

ensesini kagimakta, el ve kollarini saga sola dogru hareket ettirmektedir.

012 nolu 6grenci yaymi hi¢ izlememis, basini siklikla saga sola ¢evirip yerinden iki kere

kalkmis ve miidahaleyle tekrar oturtulmustur.

Haber 2

Iki dakika kadar siiren haberde kis aylarinda yagan karin cesitli illerde yasattigi zorluklara
deginilmekte ve biiyiik puntolarla haber hakkinda bilgiler verilmektedir. Kis goriintiisiiniin
cocuklarda mevsimleri ¢agristirmasi miimkiindiir. Okuma yazma bilen otizmli ¢ocuklarin
haberden ne algiladiklarinin ¢oziimlenmesi saglanacaktir. Haberde cesitli araclarin kar

iizerinde zorlukla yol aliglar1 gosterilmektedir.

001 nolu 6grenci yaymi devamli ve ciddi bir yiiz ifadesiyle izlemistir. Yayindan bagka

herhangi bir kisi veya nesneyle ilgilenmemistir.

002 nolu 6grenci yayinla ilgilenmemis, neredeyse hi¢ ekrana bakmamustir. Siirekli olarak

basini yana ¢evirmis ve ileri geri hafif sallanmastir.

003 nolu Ogrenci yaymi 6zel bir ilgiyle izlememis, yaym boyunca siklikla gevresine
bakinmistir. Yaymin karla ilgili oldugunu anlayabilmis, yazilar1 zorlanarak da olsa

okuyabilmistir.

004 nolu 6grenci yayint devamli ve ciddi bigimde izlemistir. Yaymin karla ilgili oldugunu

bilmektedir. Ekrandaki yazilar1 okuyabilmistir.
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005 nolu 6grenci yayimi koltukta yayilip tavana bakar vaziyette izleyerek gegirmistir. Arada

bir refakat¢iye dogru bakmuistir. Televizyonu neredeyse hi¢ izlememistir.

006 nolu 6grenci yayini devamli olarak izlemis, yiiziinde ¢ok hafif bir tebessiim goriilmiistiir.
Yaymin ne ile ilgili oldugu soruldugunda “kar” cevabimi vermis, yayindaki yazilari

okuyabilmistir.

007 nolu Ogrenci yaymin sadece basindan itibaren birkac¢ saniyesini izlemis, ardindan
televizyonla ilgisini kopararak basini saga sola sallamaya ve koltuga eliyle hafif siddette

vurmaya baslamistir. Agzindan ¢esitli sesler ¢cikarmakta ve yayinla artik hig ilgilenmemistir.

008 nolu 6grenci yayinla ilgilenmemis koltukta saga sola uzanarak ve ileri geri sallanarak

vakit gecirmistir.

009 nolu 6grenci yaymi hafif bir tebesslimle izlemis, spikerin konusmalarini basiyla onaylar

gibi takip etmistir.

010 nolu o6grenci yaymi dikkatli ve devamli bir sekilde takip etmistir. Haber metnini
arastirmact veya refakatcinin talebi olmaksizin hizli bi¢cimde okumus ve yayindaki
tagitlardan kamyonu da kendiliginden sdylemistir. Herhangi bir konsantre dagmiklig

yagamadan yayini takip etmeyi siirdlirmiistiir.

011 nolu 6grenci televizyonu izlemis ancak eliyle basim1 kasimistir. Dikkatli ve ilgili bir

izleme gergeklestirmemistir. Yar1 uzanir yari izler bir durusla izlemeyi siirdiirmiistiir.

012 nolu 6grenci yayinda araglarin karda zorlandiklari, kaydiklari sahnelerde ekrana bakmis,

bunun haricinde yayinla ilgilenmemistir. Siklikla etrafina bakmais, ¢cenesini kagimaistir.

Haber 3

Haberde bir otizmli gencin miizik alaninda sahip oldugu iistiin yeteneginden bahsedilmekte
ve c¢esitli eserleri icra edisinden goriintiiler verilmektedir. Yaklasik iki dakika siiren haberde
yer yer asir1 bilylik puntolarla yazilar yazilarak haberin detaylar1 anlatilmaktadir. Boylelikle
otizmli ¢ocuklarin ekranin ¢esitli yerlerinden bakarak okuma tecriibelerini gelistirmeleri ve

bir yandan da haber hakkinda fikir sahibi olmalar1 kolay olacaktir. Haberin 6znesi olan
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bireyin de otizmli olmasi, otizmli ¢ocuklarin otizmlilerle ilgili bir habere yonelik alimlama

diizeylerini ortaya koyacaktir.

001 nolu 6grenci yayini ¢ok sakin ve anlamsiz bakislarla izlemistir.

002 nolu 6grenci yayin sirasinda saga sola bakarak vakit gecirmistir. Yayinla ilgisizdir.

Kendi kendine giilimsemis ancak yayina neredeyse hi¢ bakmamistir.

003 nolu 6grenci yayini takip etmis, yazilar da biiyiik puntolu oldugu i¢in heceleme tarzinda
yavas ve bir kismini kagirarak da olsa okuyabilmistir. Yaymi devamli izlese de

heyecanlanmamis, 6zel bir ilgi gostermemistir.

004 nolu 6grenci yaymi devamli olarak ve ciddi bir bakisla izlemis, ancak baska herhangi
0zel bir tepki vermemistir. Yazilar1 okumasi istendiginde okumus ancak kisa siire sonra
okumay1 yarida kesmis ve yayini izlemeyi siirdiirmiistiir. Talep iizerine tekrar okumaya

devam etmistir.

005 nolu 6grenci yayinla fazla ilgilenmemis, koltukta arkasina yaslanip sabit ancak ilgisiz

bi¢cimde yayim izlemistir.

006 nolu 6grenci yaymi devaml olarak izlemis, miizikli kisimlarinda hafif sallanarak eslik

etmis ancak 0zel bir ilgi gostermemistir. Yazilar1 okumasi istendiginde okumustur.

007 nolu 6grenci yayinla hi¢ ilgilenmemistir. Cok kisa araliklarla yayina bakmis ardindan

etrafiyla ilgilenmistir.

008 nolu 6grenci yayinla ilgilenmemis, basin1 devamli saga sola oynatip koltukta siirekli

saga sola yatarak vakit gecirmistir.

009 nolu 6grenci yayini sabit ve ciddi bakislarla takip etmis, yazilari talep {izerine

okumustur. Herhangi bir dikkat kayb1 yasamamuistir.

010 nolu 6grenci yaymi siirekli olarak izlemis, yazilar1 kendiliginden, arastirmaci veya

refakatgiden talep gelmesini beklemeden okumaya baglamistir.
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011 nolu 6grenci yayinla ilgilenmis, tamamen kendi halinde basini ve ensesini kasir bir

sekilde koltuga uzanarak yayini tamamlamaigtir.

012 nolu 6grenci yaymi takip etmemis, arada bir televizyona baksa da siklikla kendi
cevresine odaklanmay1 tercih etmis, koltukta bir seyler arar gibi elini minder iizerinde

gezindirmistir.

Kamu spotu 1

Elli saniye siiren kamu spotunda otizm farkindalig1 i¢in siyaset, sanat, spor, is diinyas1 gibi
cesitli alanlardan tinlii isimlerin yer aldig1 bir igerik sunulmustur. Spotun 6niine gegmeyen
hafif bir miizik ve arada ekrana gelen otizmle ilgili yazilar bulunmaktadir. Aile ve Sosyal

Politikalar Bakanlig1 tarafindan hazirlanmis bir kamu spotudur.

001 nolu 6grenci yayini tebesstimlii bir bi¢imde izlemistir. Herhangi bir dikkat daginikligi

yasamamis, yayina odaklanmistir.

002 nolu 6grenci yaymla fazla ilgilenmemis, kimi zaman ekrana, kimi zaman saga sola
bakmistir. Genelde siyasi isimler ekranda oldugunda ekrana bakmistir. Konusmay1 biraz

bilmesine ragmen isimler soruldugunda cevap vermemistir.

003 nolu 6grenci yaym ciddi bir ifadeyle takip etmis, dikkat daginiklig1 yasamamuigtir.
Ekrana gelen isimlerden Cumhurbaskant Recep Tayyip Erdogan’i isim ve soyismiyle
sOylemistir. Fatih Terim’i sOylemeye c¢alismis, ¢ok diisiindiigii belli olsa da dogru telaffuz
edememis ancak ipucu (Terim) verilince sdyleyebilmistir. Diger isimleri sdyleyememekte

veya taniyyamamaktadir.

004 nolu 6grenci yaym konsantre olmus ve ciddi bir ifadeyle takip etmistir. Recep Tayyip
Erdogan’1 isim, soyisim ve vazifesiyle (Baskan) hi¢ takilmadan tek seferde net bir ses -
tonuyla soOyleyebilmistir. Aymi sekilde Binali Yildinm’t da isim ve soyismiyle
sOyleyebilmistir. Fatih Terim’i ve Ferhat Goger’i de herhangi bir ipucu almaksizin tek
seferde sdyleyebilmis, Hiilya Kogyigit’i ise soyismi sOylendiginde bilmistir. Hidayet

Tiirkoglu’nu da soyismi sdylenince biraz diisiinerek ve zorlanarak da olsa ifade edebilmistir.
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005 nolu oOgrenci yaymi devamli olarak izlemis, herhangi bir dikkat daginiklig

yagamamugtir. Koltukta dik oturur vaziyette izlemeyi siirdiirerek yayini1 tamamlamistir.

006 nolu 6grenci yaymnin tamamini tebessiimle ve heyecanlandigi belli bir bigimde derin
nefes alip vererek, yoniinii ve bedenini televizyona dogru oOne c¢ikartarak izlemistir.
Cumhurbaskan1 Recep Tayyip Erdogan’1 dnce soyismiyle sdylemistir. Ismi soruldugunda da
bir siire diislinlip ardindan hizli bigimde isim ve soyismiyle sOylemistir. Vazifesi
soruldugunda (Cumhurbagkani) sdylemistir. Binali Yildirim’1 da 6nce soyismiyle soyleyip
ismi soruldugunda biraz diisiinmiis ardindan ismiyle beraber soylemistir. Ferhat Goger’i kisa
bir diistinmenin ardindan, Fatih Terim’i ise ancak ¢ok fazla ipucu verilince s0yleyebilmistir.

Diger isimleri soyleyememistir.

007 nolu 6grenci yayint devamli olarak izlemis, bir yandan el ve kollarin1 heyecanli bicimde
yana dogru acip kapayarak ve iki yana dogru sallanarak izlemeyi siirdiirmiistiir. Agzindan
degisik sesler cikartarak ve yana sallanmay siirdiirerek ancak televizyonla goz kontagini

fazla kesmeden yayini izlemeye devam etmistir.

008 nolu 6grenci yayini fazla takip etmemistir. Basini koltugun sirthiina yaslayip arada bir

uzanmis, arada bir kalkip televizyona bakip tekrar koltuga uzanmistir.

009 nolu 6grenci yayini ilgiyle takip etmistir. Hafif ileri geri sallanarak ve elini ¢enesinin
altina koyarak izlemeyi gergeklestirmistir. Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan’1 isim ve

soyismiyle bilmistir. Diger isimleri hatirlamaya calismis ancak sdyleyememistir.

010 nolu 6grenci kollarini birbirine kenetlemis ve televizyona dogru hafif 6ne egilmis
bicimde yayimi ciddi ve konsantre sekilde izlemistir. Cumhurbaskant Erdogan’t isim ve
soyismiyle ve vazifesiyle bir ¢irpida sdylemis, Binali Yildirim’1 aym sekilde hizli bir
bi¢imde isim, soyisim ve vazifesiyle (Meclis Baskani) beraber soylemistir. Ferhat Goger ve

Fatih Terim’i de bilmis, soylemistir.

011 nolu 6grenci yayini sakin ve arkasina yaslanmis bicimde ve genelde bagini kasiyarak

izlemistir. Herhangi 6zel bir tepkisi bulunmamaktadir.

012 nolu 6grenci yayini biraz izlemis ardindan saga sola bakinmaya baglamistir. Yayina 6zel

bir ilgisi veya belli bir tepkisi bulunmamaktadir.
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Kamuspotu 2

Orman ve Su lsleri Bakanligi’nca hazirlanan yaklasik bir dakikalik kamu spotunda miizik
esliginde agaci seven bir ¢cocuk ekrana getirilmektedir. Collesmeyle miicadeleye deginen
kamu spotu yine miizikle sona ermektedir. Miiziksel icerigin kamu spotuna yonelik ilgiyi

artirp artirmadigi tespit edilebilecektir.

001 nolu 6grenci yaymi izlerken siklikla saga sola, arkadaslarina, refakatciye ve
aragtirmaciya dogru bakmaistir. Ardindan ekrana doniip bir siire daha izlese de belli bir tepki

vermemis, yayinla fazla ilgilenmemistir.

002 nolu 6grenci yayinla fazla ilgilenmemis, televizyona kisa siireli bakmistir. Genelde saga

sola bakmay1 tercih etmistir.

003 nolu 6grenci yayim fazla takip etmemis, genelde ¢evresine, arkadaslarina bakmastir.

004 nolu 6grenci yaymi genel itibariyle sabit ve ciddi bakislarla izlemis ancak arada bir

basini ¢evirip arkadaslarina dogru bakmaistir.

005 nolu 6grenci yaymi devamli olarak izlemis, koltukta arkasina dogru yaslanarak ancak

basini ekrandan ¢evirmeden yayini izlemeyi siirdiirmiistiir.

006 nolu 6grenci yayin sirasinda cevresine ve arkadaslarina bakinmis, yaymni fazla takip

etmemistir.

007 nolu 6grenci yayin sirasinda televizyona odaklanmamuis, rastgele bakislarla ve anlamsiz

sesler ¢ikararak vakit ge¢irmistir, arada bir “anne”, “baba” dedigi anlagilmaktadir.

008 nolu 6grenci yayin sirasinda televizyonu devamli olarak izlemis, nadiren etrafina baksa

da fazla dikkat eksikligi yagamamustir.

009 nolu 6grenci yayini devamli, ciddi ve sabit bir ifadeyle izlemis, herhangi baska bir kisi

veya nesneyle ilgilenmemistir.
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010 nolu 6grenci yaymni takip etmemistir. Siklikla refakatci ve aragtirmaciya donmekte,

baska izleyecek bir sey olup olmadigini sormaktadir.

011 nolu 6grenci yayin1 takip etmemistir. Siklikla ayaga kalkmis, oda i¢inde dolanmaktadir.

Miidahaleyle tekrar yerine oturtulsa da yayinla ilgilenmemistir.

012 nolu 6grenci yayin siiresince saga sola bakmis, yayinla fazla ilgilenmemistir. Arada bir

kollarin1 kasiyip, arkasina yaslanmis vaziyette oturmustur.

Miizik 1

Yabanci popiiler miizik 6rneklerinden biri olan Adele’in “Someone Like You” sarkisinin
klibi gosterilmektedir. Klip siyah ve beyaz renk tonlarindan olugmaktadir, klip boyunca
genellikle Adele diiz bir yolda yiirimekte, kameraya bakarak sarki sdylemektedir ve
cocuklarin aliskin olunan renkli tonlamalar yerine renksiz goriintiilye ve miizige verecekleri

tepki Olciilecektir. Video yaklasik bes dakika stirmektedir.

001 nolu 6grenci yayin eli ¢enesinde, ¢cok hafif saga egilerek ve devamli olarak izlemistir.
Yayin disinda herhangi bir kisi veya nesneyle ilgilenmemis, ciddi bir izleme

gerceklestirmistir.

002 nolu 6grenci yayini kisa siireli olarak izlemis, ardindan iki eliyle yiiziinii kapatarak 6ne

dogru egilmistir. Basta biraz ilgi gosterir gibi goriinse de ardindan ilgisini koparmistir.

003 nolu 6grenci yayim arada bir izlemis, kimi zaman da basimi ¢evirip refakatgiye ve
aragtirmaciya dogru bakmistir. Komut lizerine tekrar yayimni izlediyse de siklikla dikkatini

ayni sekilde refakatgi ve arastirmaciya vermistir.

004 nolu 6grenci yaym fazla takip etmemistir. Siklikla basini ¢evirip etrafinda aym klibi
izleyen arkadaslarina bakmistir. Yayini1 baglangigta biraz izlemis ancak muhtemelen daha

sonra sikildigi i¢in dikkati dagilmstir.

005 nolu 6grenci yayin siiresince arkasina yaslanmis, sakin bir sekilde ancak dalgin bir

bakisla, arkasina yaslanmis bir vaziyette televizyonu izlemistir.
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006 nolu 6grenci yaymi derin nefes alip vererek, heyecanl bir sekilde izlemistir. Sarkinin
Ingilizce olmasi ve dgrencinin dile yabanci olmasi nedeniyle bilingli bir sekilde degil ancak
mirildanma ve ses tonunu benzetme yolu ile sarkiya eslik etmistir. Ogrenci neredeyse bir
saniye bile goziinii kirpmadan yaymi izlemis, tebessiimle eslik etmeyi siirdiirmiistiir.

Sarkicinin adi soruldugunda uzun siire diisiinmiis ancak séyleyememistir.

007 nolu 6grenci yayinla ilgilenmemis, genel itibariyle agzindan ¢esitli sesler ¢ikartip

oturdugu yerde saga, sola dogru uzanmis, kendince oyunlar oynamaistir.

008 nolu 6grenci yayinla fazla ilgilenmemis, genelde yatarak vakit gecirmis, saga sola dogru

bakinmis, refakat¢iyle oynamaya caligmistir.

009 nolu 6grenci bagini hafif ileri geri sallayip tempoya uymaya c¢alismis, giiler yiizli bir
sekilde yayini izlemeyi siirdiirmiistiir. Ara sira arkadaslarina bakmis, oda i¢inde saga sola

g0z gezdirmis ardindan tekrar televizyonu izlemistir.

010 nolu 6grenci yayini kisa bir siire i¢in izledikten sonra arastirmaciya dontip “Bunu kapat,
Star a¢, TRT a¢” komutlart vermistir. Devaminda televizyonla g6z kontagini kesmis, yayinla

ilgilenmemistir. Cevresine bakmaya ve ileri geri hafif sallanmaya baslamistir.

011 nolu 6grenci yayinla ilgilenmemis, yayin siiresince saga sola bakinmistir. Televizyona

seyrek araliklarla donmiis ancak fazla stirmeden dikkati dagilmistir.

012 nolu 6grenci yaymi koltukta sakin bir bicimde oturarak izlemistir. Arkasina yaslanmis,
kollarim1 havada sallamistir. Basini iki yana dogru hafif sallayan 6grenci, yayina ilgisiz

degilse de heyecanl ve 6zel ilgili bir dinleme de ger¢eklestirmemistir.

Miizik 2

Mozart’in {inli “Tiirk Mars1” (Alla Turca) bestesi, piyano tuslarmin izdiisiimiinii gosteren
bir igerikle beraber sunulmustur. Yaklasik ii¢ dakika siiren videonun renkli ve sekilli takip
cubuklar1 ve es zamanli miizigi ile otizmli ¢ocuklarda dikkat ¢ekici tepkiler olusturmasi

beklenmektedir.
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001 nolu 6grenci yaymi gililimseyerek, ellerini birbirine hafifce ¢arptirarak ve derin nefes
alip verir bir bigimde, heyecanli bir duygu durumuyla devamli olarak takip etmistir.

Konusamadigi i¢in nefesiyle ritme eslik etmeye caligir gibi davranmastir.

002 nolu 6grenci yaymni ¢ok fazla seyretmemis ancak seyrettigi kadariyla yayina rutinin
disinda daha fazla ilgi gdstermistir. Yayin siiresince sakin, huzurlu ve giilimser durusundan,

miizikten hoslandig1 anlasilmistir.

003 nolu 6grenci yaymi dikkatle izlemis, hafif kafasini sallayip agzindan mirildanarak ritme

eslik etmistir. Yayin siiresince dik oturmus, géziinii ekrandan ayirmamastir.

004 nolu 6grenci yaymni neredeyse goz bile kirpmadan, devamli olarak izlemis, ciddi ve

dikkatli bir durusla, televizyona dogru dne egik bir bigcimde yayini izlemistir.

005 nolu 6grenci yayma dikkat kesilmis, géz kontagimi kesmeden koltukta dik oturur

bicimde, icerigi sonuna kadar izlemistir.

006 nolu 6grenci yayin sirasinda ¢ok heyecanlanmis, adeta melodiyle 6zdesleserek elleriyle
ritm tutmus, basimi sallamis, derin nefes alip vererek yayina ilgi gostermistir. Goziinl

ekrandan ayirmamistir. Stirekli giiliimsemis, giilmistiir.

007 nolu dgrenci yaymin tamamina yakinini izlemistir. Izleme siiresince bir elini yumruk
yapip bas parmagini emmis, agziyla da gesitli araliklarla farkli sesler ¢ikarip izlemeyi bu
sekilde tamamlamistir. Cok nadiren bagini ¢evirip aragtirmaciya ve refakatciye dogru bakmis

ve ardindan tekrar yayina odaklanip ayn1 sekilde izlemesini stirdiirmiistiir.

008 nolu ogrenci yayin bagladigi sirada ayaktadir. Notalarin g¢almaya baglamasiyla
televizyona doniip bakakalmistir. Ardindan kendi iradesiyle koltuga oturup izlemistir. Arada

bir yerinde kipirdansa da televizyona odaklanmustir.

009 nolu 6grenci yayin tebessiimle, dikkati dagilmadan devamli ve heyecanli bir bicimde

izlemistir. Notalarin birbirini takip edisini saskinlikla takip ediyor gibi gdziikkmektedir.
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010 nolu 6grenci ilgisiz degil fakat miizigi ¢ok seven bir 6grenciden beklenen kadar da 6zel
bir ilgi gdstermeden normal bir izleme gerceklestirmistir. Bir eli ¢enesinde, dirsegini dizine

dayayip hafif ileri geri sallanarak yayini izlemistir.

011 nolu 6grenci miizik ritmine basini sallar bir bigimde eslik etmistir. Koltukta dik oturur
vaziyette, ara sira ellerine dogru bakip ellerini birbirine siirterek yayin karsisinda goz
temasini kisa bir siireligine kesmis olsa da ardindan tekrar ekrana donmiis, yayini izlemeye

devam etmistir.

012 nolu 6grenci sevinerek, arada giilerek, bagin1 ahenkli bigimde sallayip ritm tutarak

izlemistir. Hosnut oldugunu viicut diliyle ifade etmistir.

Miizik 3

Ibrahim Tatlises’in “Tren Gelir Hos Gelir” sarkisinin dort dakikalik klibidir. Klipte kiiciik
bir ¢ocuk Ibrahim Tatlises’i tren istasyonundaki banklarda uykusundan uyandirip sarkiy:
soylemesini ister. Boylelikle miizik baglar ve aslinda tren istasyonunda kaybolan ¢ocugun
yine Tatlises tarafindan ailesine teslim edilmesiyle klip son bulur. Otizmli ¢ocuklarin yerli

bir sarkiya ve iinlii bir ismin senaryo bi¢ciminde gergeklestirdigi klibine verecekleri tepkilere

dikkat edilecektir.

001 nolu 6grenci ellerini dizlerine hafif vurarak tempo tutar sekilde izlemistir. Kliple ilgilidir

ve tebessiimlii bir yiiz ifadesiyle icerigi sonuna kadar izlemistir.

002 nolu 6grenci yayinla fazla ilgilenmemistir. Arada bakar gibi televizyona donmektedir

ancak etkilenmis gibi bir gorlintiisii bulunmamaktadir.

003 nolu 6grenci kendinden beklendigi kadar olmasa da seyrettigi sOylenebilir. Arada bir
refakat¢i ve arastirmaciya dogru bakmis, ardindan televizyona tekrar donmiistiir. Ibrahim

Tatlises’1 tanimig, soruldugunda isim ve soyismiyle beraber soyleyebilmistir.

004 nolu 6grenci yayinin basinda soruldugunda, sanat¢iyr isim ve soyismiyle bilmistir.
Izleme esnasinda ise kendisinden beklenmeyen ani bir hareketle bagirip kendi kolunu 1sirir
gibi yapmis, ardindan refakatci esliginde tuvalete gotiiriilmiistiir. Refakatcisinden alinan

bilgilere gore Ogrenci bu hareketi, herhangi bir nedene baglanamaz bi¢imde farklh
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zamanlarda tekrarlayabilmektedir. Yine Ogrenci, tuvalet ihtiyac1 giderildikten sonra
refakatciyle yaptig1 goriismede televizyon izleme etkinliginin gergeklestirildigi sinifa geri
donmek ve televizyon izlemeye devam etmek istedigini belirtmistir. Bunun iizerine izleme
etkinligine geri ddonmesine miisaade edilmis ve 68renciye izleme etkinliginden mutlu olup
olmadigy, televizyon izlemek isteyip istemedigine dair bir kez de arastirmaci tarafindan soru
sorulmus ve 6grencinin olumlu cevap vermesi, “istiyorum’ demesi iizerine etkinlige devam

edilmistir.

005 nolu 6grenci igerigi devamli olarak izlemistir. El ve kollarin1 miizige tempo tutar gibi
hafif bigimde koltuga dogru egip kaldirmistir. Bir siire sonra ise herhangi baska bir tepki

vermeden sabit ve dik oturur bi¢imde izlemeye devam etmistir.

006 nolu 6grenci, zaten miizigi seven, miizik ve eglenceye yatkin bir karakter oldugu i¢in bu
durumuna uygun bigimde yayini ilgiyle izlemis, beden hareketleriyle tempo tutmustur.
Sanat¢min kim oldugu soruldugunda ise “Ibrahim Yilmaz” demistir. Birkag defa sorulup
aym cevap alindiktan sonra refakatci tarafindan “tatl” ipucunun verilmesiyle “ibrahim

Tatlises” cevabi alinabilmistir.

007 nolu Ogrenci yayina ilgi gdstermemis, siradan bir goriintiiye bakar gibi ara sira

televizyona bakip sonra kendi etrafiyla ilgilenmistir.

008 nolu 6grenci yayinla ilgilenmemis, oturdugu yerde koltugun sag tarafina yaslanarak

etrafina bakinmistir.

009 nolu 6grenci ileri geri yonlere dogru sallanarak ve mutlu bir ifade ile yayini izlemistir.
Herhangi bir dikkat dagimiklig1 yasamamis, sanatcinin ismi soruldugunda uzun siire cevap

verememis ancak arkadaglar1 soyledikten sonra kendisi de tekrar edebilmistir.

010 nolu 6grenci yaymna yonelik 6zel bir ilgi gostermeksizin ancak ilgisiz oldugunu da
diistindiirmeyecek bicimde yaymi izlemistir. Yaymin heniliz basinda daha kendisine
sorulmadan, sanatgiy1 goriir gédrmez isim ve soyismiyle sdylemis, ardindan belli bir tepki

vermeden hafif 6ne egik ve kollarini birbirine baglamis bir sekilde yayini izlemistir.

011 nolu 6grenci yayindan ¢ok etrafiyla ilgilenmistir. Klip ilgisini gekmemis gibidir. Arada

bir ekrana gz atmis ardindan kendi ellerine ve tavana dogru bakmistir.
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012 nolu 6grenci yayinla ilgisiz bir bi¢imde, ekrana arada sirada bakarak ancak genelde sol
tarafina donilip koltuga elini siirlip, bir seyler ariyor gibi hareketlerini devam ettirerek

izlemeyi tamamlamustir.

Miizik 4

Saz solosuyla baslayan yayinda Sevcan Orhan’in “Kendim Ettim Kendim Buldum”
tirkiisiinii sahnede orkestra esliginde seslendirigi gosterilmektedir. Miizige ilgi duyan

otizmli ¢ocuklarin tepkileri 6lgiilmektedir. Video yaklasik bes dakika siirmektedir.

001 nolu 6grenci, yaymin solosu siiresince 6zel bir tepki gostermeden, ilgisiz bir durus
sergilemistir. Sanat¢inin sarkiy1 sdylemeye baslamasiyla beraber tebessiim etmeye baslamis,

ancak bu da fazla stirmemis ve genel anlamda bir heyecan belirtisi gdstermemistir.

002 nolu 6grenci hig etkilenmemis goriinmektedir. Televizyonu izledigine dair higbir belirti
gostermemistir. Genel davraniginin aksine yiizlinii televizyondan bagka yone ¢evirmemekle

birlikte fazla etkilendigi de sdylenemez.

003 nolu 6grenci, yayimin saz solosu kisminda ekrana dogru egilip odaklanmis, yayinin diger
kisminda daha rahat ve arkasina yaslanarak izlemistir. Yayin sirasinda konsantrasyon
eksikligi yasamamis, genel itibariyle devamli bir izleme gergeklestirmistir. Sanat¢inin ismi

soruldugunda herhangi bir isim sdyleyememistir.

004 nolu 6grenci yayini sessiz, sakin ve devamli bir bigimde izlemistir. Arada nadiren de
olsa arkadaslarina ve saga sola bakinmis, ardindan tekrar televizyona donmiistiir. Sanat¢inin

ismi soruldugunda herhangi bir isim sdyleyememistir.

005 nolu 6grenci siirekli saga sola bakinmis, oturdugu yerde ayaga kalkip dolasmistir.

Miidahaleyle yerine oturtulsa da televizyonu izleme konusunda isteksiz gériinmiistiir.

006 nolu 6grenci miizigin saz solosu kisminda ve tiirkiiniin s6zlerine baglanmasi sirasinda
epey heyecanlanmis, derin nefes alip verir bir durumdadir. Igerigin kalan kisimlarinda da
dikkatini sonuna kadar korumus, sarkinin soézlerine eslik etmistir. Sanatg¢inin ismi

soruldugunda bilememistir.
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007 nolu 6grenci ekrana kisa siireli goz attiktan sonra dikkatini baska yere kaydirmis, koltuga
eliyle vurmaya baslamis, ayaklarini bazen kanepe iizerine ¢ikarip uzanmis bazen de bagdas

kurmustur. Yayinla ilgisini tamamen kesmis durumdadir.

008 nolu 6grenci yayinla ilgilenmemis, ayaga kalkip hafif ziplayarak agzindan degisik sesler

cikartmaktadir.

009 nolu 6grenci programi izlerken mutlu bir goriiniim ¢izmistir. Yayin siiresince ekrana

odaklanmistir. Oturdugu yerde ¢ok hafif derecede saga sola, ileri geri sallanmaktadir.

010 nolu 6grenci yayimu ilgisiz ve sikilgan oldugu her halinden belli bir bi¢imde izlemistir.
Miizikle ¢ok ilgili bir 6grenci olmasina ragmen s6z konusu igerik sirasinda bailangictaki saz
solosundan itibaren kulaklarin1 kapatarak izlemek istemedigini belli etmis, ardindan sozli
olarak da “yaa degistir” komutu vererek diislincesini ag¢iga vurmustur. Sanatciyi

tanimamaktadir.

011 nolu 6grenci yayin sirasinda hi¢ rahat degildir. Dikkatini ekrana vermemis, etrafiyla

ilgilenmis, arkadasiyla birbirine dokunarak oyunlar oynamistir.

012 nolu 6grenci ekrana odaklanamamustir. Yerinde durmamuis, siirekli ayaga kalkmak

istemistir. Miidahaleyle yerinden oturtulsa da televizyonla ilgisiz davraniglarini yinelemistir.
Miizik 5

Tarkan’in “Dudu” sarkisinin karaoke versiyonu sabit bir goriintli esliginde verilmektedir.
Sarki sozlerinin okunmasi gereken bdliimler ilerledik¢e ekranda sarki sozlerinin ilgili
kisimlar1 renk degistirmektedir. Boylelikle sarki soziiniin ekran basindaki kisi tarafindan

hece hece takip edilerek okunmasi saglanmaktadir. Igerik yaklasik dort dakika siirmektedir.

001 nolu dgrenci yaym begeni ile izlemistir. Ilgisini ekrana vermis ellerini, parmaklarimi

tempolu bicimde dizlerine vurarak ritme eslik etmeye calismistir. Giilimsemektedir.
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002 nolu 6grenci yayini diger yayinlara gore daha diizenli, devamli izlemistir. Zaman zaman

tempolu bicimde yere vurmus ancak baska herhangi bir hareket gerceklestirmemistir.

003 nolu 6grenci, karaokenin sozlerinin sdylenme hizina, vurgularina ve tonlamasina uygun
olmasa da sarki sozlerini ekrandan okuyup sdylemeye, eslik etmeye ¢alismistir. Yayinin

sonuna kadar ilgiyle izlemeye devam etmistir. Sarkicinin ad1 soruldugunda sdyleyememistir.

004 nolu 6grenci yayin sirasinda televizyona dogru koltukta one ¢ikarak oturmus, sarki
sOzlerini neredeyse hi¢ aksatmadan, temposuna ¢ok yakin bir ritm ile diizenli bir sekilde
okumustur. Sarki sozlerini bir siire sesli ve heyecanli bir sekilde okumus, ardindan
mirildanmaya baslamistir. Refakat¢inin tembihlemesiyle tekrar yiiksek sesle okumaya

baslamistir. Sarkicinin adin1 bilip sdyleyebilmistir.

005 nolu 6grenci kisa siireli olarak ve koltukta dik oturur bicimde televizyonu izlemis, ancak
bir silire sonra ilgisi soniimlenmistir. Ekrana bakmayr birakmis, saga sola bakmaya

baslamstir.

006 nolu 6grenci yayin sirasinda ¢ok heyecanlanmistir. Sarki sozlerini, tempo ve vurgulari
bire bir dogru bi¢imde sOylemis, uygulamistir. Yaymi sonuna kadar sOylemis, el ve
ayaklariyla da ritme eslik etmistir. Derin nefes alip siirekli giiliimseyerek igerigi izlemistir.

Sanatc¢inin adini bilmistir.

007 nolu 6grenci bir heyecan gostergesi olarak diisiiniilebilecek bicimde el ve kollarini kanat
cirpar bicimde sallamis, ritme yakin bigimde saga sola sallanmistir. Bir siire gectikten sonra
nakarat kisimlarinda ilgisi kopmaya baglamis, saga sola sallanmay1 birakmis ve koltukta

uzanip havaya bakmaya ve anlamsiz sesler ¢ikarmaya baslamistir.

008 nolu 6grenci miizigin ritmine uyan hareketler yapmakla birlikte, oldukea sik bir sekilde
saga sola bakinmistir. Ritmle uygun bir sekilde yerinden kalkip tekrar oturmus, kollarim
yukariya, saga sola oynatip durmustur. Ancak miizikle ilgisiz oldugunu diisiinmek miimkiin

goziikmemektedir.

009 nolu 6grenci sarkiy1 soyleyerek eslik etmeye ¢alismistir. Sesli sdylemesi talep edilse de
kisa siire i¢in sesli okur gibi yapip ardindan mirildanir bi¢imde sdylemeye devam etmistir.

Ritmi tam olarak yakalayamamis, sarki sdzlerini yetisemedigi i¢in siklikla atlamistir. Ancak
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ekrana dikkat kesilmis ve elinden geldigince sdylemeye caligmistir. Sanat¢inin ismini

bilmistir.

010 nolu 6grenci igerigi ilgiyle izlemis, sarki sozlerini yiiksek sesle adeta haykirarak ve
tonlama ve vurgulamalara uygun bigimde iyi takip ederek sdylemistir. Sanatginin ismini
bilmistir. Icerik sona erdiginde tekrar agilmasini istemistir. Talebin yerine getirilerek icerigin

tekrar acilmasi iizerine 6grencinin tekrar ayni heyecanla eslik ettigi goriilmiistiir.

011 nolu Ogrenci basini, el ve kollarmi sallayarak miizikten etkilendigi diisiincesi

uyandirmistir. Ekrana odaklanmais, ¢evresiyle ilgisini miizik siiresince kesmistir.

012 nolu 6grenci arkasina uzanip sakin bir sekilde tv ekranina bakmistir. Yiiziinde mutlu

oldugunu anlatan hafif bir tebessiim sergilemistir.

Spor 1

Yaklasik oniki dakika siiren yayinda Ampute Milli Takimi’nin Avrupa Sampiyonasi
Finali’nde Ingiltere’yi 2-1 yendigi macin genis dzeti verilmektedir. Ampute Milli Takimi,
cesitli bedensel engellere ragmen yilmadan spora goniil veren ve bu yolda basariya ulasan
insanlar1 gostermistir. Boylelikle otizmli ¢ocuklarin da aligkin olduklar1 insanlar1 degil de
0zel bir takim1 6zel bir basarinin sunumuyla izlemeleri onlarda heyecan uyandirabilecektir.
Ek olarak macgin baslamasiyla birlikte spikerin heyecanli ve tempolu mag¢ anlatisi
duyulmaktadir. Bu heyecan duygusunun 6zellikle futbolla ilgilenen ¢ocuklarda ne sekilde

yer ettigi de olgiilmektedir.

001 nolu ogrenci yaymi birka¢ dakika takip etmis olsa da spikerin sunuma coskulu
baslamasinin ardindan arkadaslarma, sagina soluna bakmaya baslamstir. ilgisi yavas yavas

sOniimlenmistir.

002 nolu 6grenci yaynla ilgisiz, herhangi bir tepki gdstermeksizin, yiizii televizyona doniik
bir sekilde oturmustur. Arada bir eliyle yiiziinii kapatmis, saga sola donmiistiir. Televizyonu

izlemekten ziyade televizyonun ¢evresine donuk bicimde bakmuigtir.
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003 nolu 6grenci ¢enesini sol avug i¢ine alarak yart kambur bigimde yayimi izlemistir.
Sporun adi soruldugunda “futbol” olarak sdylemis, takim ismi soruldugunda ise yanit

veremenmistir. Ik 5 dakika sonrasinda ilgisi soniimlenmis, saga sola bakmaya baslamistir.

004 nolu ogrenci karsilasmay1 ilgiyle, dik oturarak izlemistir. Yaymn sirasinda takim

sorulunca “Besiktas” diye cevap vermistir. Yaklasik 5’inci dakikadan sonra ilgisi azalmistir.

005 nolu 6grenci yayin baglar baglamaz merakla ve gozlerini acarak televizyona dogru
bakmis, ardindan hizla ilgisi soniimlenmis, ayaga kalkip yliriimeye baslamistir. Yerine tekrar

oturtulsa da bu sefer koltukta etrafina bakinmaya devam etmistir.

006 nolu 6grenci yayini bir siire takip etmis, takimlar soruldugunda “Fenerbah¢e” demistir.
Ardindan arkadaslarina, refakatciye ve arastirmaciya dogru bakmaya baglamis, ilgisi

tamamen sona ermistir.

007 nolu 6grenci sadece icerigin giris kisminda, muhtemelen coskulu anlatimin etkisiyle kisa
bir siireligine ekrana bakmis, ardindan yayinla ilgilenmeden arkadasiyla oynamaya ve

giilmeye baglamistir.

008 nolu 6grenci igerigin heniliz basina birka¢ saniye i¢in bakmis ardindan televizyonla
ilgisini kesip oturdugu yerde yatar pozisyona gecip tekrar kalkmis ve benzer hareketleri

stirdiirmiistiir.

009 nolu 6grenci Once ilk dakikalarda ekrana devamli bakmis, ardindan ¢evresine bakmaya
baglamistir. Tamamen 1ilgisiz degildir ancak yaymin devaminda farkli bir sey gelip
gelmeyecegi yoniinde bir meraki var gibi seyrek araliklarla ekrana bakip tekrar ¢evresine,

arkadaslarina dogru bakmaya devam etmistir. Takim sorusuna cevap vermemistir.

010 nolu 6grenci, igerigin baslamasiyla beraber kulaklarini elleriyle kapatip dirseklerini
dizine dayayip yar1 kambur durarak oturmus, yere bakmistir. Ayn1 zamanda arastirmaciya

“degistir” komutlar1 vermistir. Takim sorusuyla ilgilenmemistir.

011 nolu 6grenci yayinin basinda ekrana belli belirsiz bir bakis attiktan sonra tamamen kendi

diinyasina donmiis, etrafla ilgilenmis, ellerini kollarini sallamistir.
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012 nolu 6grenci icerigin baslamasiyla beraber ekrana ¢ok kisa siireli olmak tizere sadece iki
kere bakmistir. Bu bakislar1 da yine spikerin coskulu anlatimi siiresince yasanmis ardindan
ilgisi tamamen sonlimlenmis, sirasiyla yere, saga sola ve refakat¢ciye dogru bakmaya

basglamistir.

Spor 2

Cin’de gergeklesen bir voleybol magindan goriintiiler igeren yaklasik iki dakikalik videoda
say1 olana kadar top hi¢ yere diismemektedir. Topun say1 olacag: beklentisi vakit gectikce
artmakta, seyirciler ve spiker zaman gectikce cogsmaktadir. Ancak videonun uzun kisminda
oyun devam eder ve top yere diismez. Coskulu anlatimin ve heyecan olusturan durumun

otizmli ¢ocuklardaki etkisi 6l¢timlenmektedir.

001 nolu 6grenci yaymni siirekli izlemekte, dikkatini de vermis durumdadir. Tebessiim
etmeden ancak heyecanlanir gibi derin nefes alip vererek, muhtemelen spikerin coskulu
anlatimi ve topun hi¢ yere diismemesine sasirarak uzun slire bu sekilde izleme

gerceklestirmistir. Igerigin sonlarina dogru giilmeye baslamistir.

002 nolu 6grenci higbir sekilde yaymla ilgilenmemis, dikkatini goriintiiniin higbir aninda
vermemistir. Kollarini kagir gibi yapmis, saga sola bakmis, duyulmasi zor bigimde bir seyler

mirildanmistir.

003 nolu 6grenci yayima devamli bakmayip arada bir etrafina, arkadaslarina dogru baksa da

yayini genel anlamda izlemistir. Sporun adi soruldugunda sdyleyememistir.

004 nolu 6grenci ¢ok ilgisini ¢cekmedigini gosterir bicimde basini saga sola cevirip ¢esitli
yerlere birkag saniyeligine sabit bakislarla bakmistir. Ekrandaki goriintiiniin ne oldugunun
farkindadir ancak goriintiiye karsi ilgisizdir. Sporun ne oldugu soruldugunda refakatcinin
“vol” ipucu gelene kadar sdyleyememis, ipucu ile beraber sporun ismini sesli bir sekilde

haykirarak sdylemistir.

005 nolu 6grenci yayinla hig ilgilenmemis, ¢ogu zaman giiler gibi sagina soluna bakmis,

bacaklarini saga sola sallamis, yayin sonuna kadar ilgisiz davranmistir.
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006 nolu 6grenci ekrana doniik ve devamli bigimde izlemistir. Ancak muhtemelen yayinda
ne oldugunu fazla anlayamamig ve bu nedenle herhangi bir heyecan belirtisi gostermemistir.

Sporun adini refakatcinin “voley” ipucu gelene kadar sdyleyememistir.

007 nolu 6grenci yayinin baslamasiyla beraber birkag¢ saniye i¢in ekrana bakmis, daha sonra
yayinla hi¢ ilgilenmemistir. Ellerini koltuga vurup ses cikartarak, yanindaki arkadasiyla

ilgilenerek yayini tamamlamistir.

008 nolu 6grenci yayinla hi¢ ilgi gostermeden, koltukta ziplayip saga sola yaslanarak,

refakatciye hafifce vurarak yayini tamamlamistir. Bir anlamda ¢ok sikildigini belli etmistir.

009 nolu 6grenci yaymi devamli olarak izlemis, dik ve televizyona bakar sekilde oturmus
ancak hicbir 6zel tepki vermemistir. Sporun adi soruldugunda ipuclarina ragmen

sOyleyememistir.

010 nolu 6grenci yayinla fazla ilgilenmemis, hatta yayindan memnun degil gibi sikilgan, sag
eli ¢cenesinde ve sag dirsegi dizinde bir konumda yayini izlemeyi tamamlamistir. Sporun

adini bagta ifade edememis, refakatginin “voley” demesiyle beraber soyleyebilmistir.

011 nolu 6grenci el ve kollar siirekli hareket halinde, basin1 saga sola yatirip sallayaraki

ekrana bakmadan yayina ilgisiz bir sekilde etkinligi tamamlamistir.

012 nolu 6grenci yerinde durmayip siirekli kalkip yiirlimiis, miidahaleyle tekrar oturtulsa da
oturdugu yerde saga sola bakarak yayin izleme etkinligini ilgisiz ve televizyona hig

bakmadan tamamlamastir.

Spor 3

Bir dakika kadar siiren videoda Marsel ilhan’in oynamis oldugu bir tenis magindan
gortintiiler aktarilmaktadir. Tenis sporu; futbol, basketbol, voleybol sporlariyla beraber en

cok tercih edilen sporlardandir. Otizmli ¢ocuklarin tenise ilgileri dl¢limlenebilecektir.

001 nolu 6grenci icerige fazla odaklanmamis, genelde ¢evresine, arkadaslarina, refakatciye
ve arastirmaciya dogru bakip tekrar kisa siire igin ekrana dénmiistiir. lgili bir izleme

gergeklestirmemistir.
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002 nolu 6grenci yayini bir siire izlemis ancak herhangi 6zel bir tepki vermemistir. Ardindan

ise saga sola bakip kisik sesle “ders” veya benzeri bir kelime soylemistir.

003 nolu 6grenci dikkatli bir sekilde ekrana bakmais, arada bir ¢ikan say1 ve yazilari inceleyip

“Ilhan” yazisin1 ve sayilart mirildanarak okumustur. Sporun adini sdyleyememistir.

004 nolu 6grenci karsilasmayi dik oturur ve ciddi bir sekilde izlemistir. Sporun adi
soruldugunda cevap vermemis ancak bu bilemediginden degil muhtemelen yayina
odaklandigindan veya cevap vermek istemediginden kaynakli oldugu diisiiniilmektedir.

Yayin sona erdikten sonra tekrar sorulsa da cevap vermemistir.

005 nolu 6grenci yaymnla ilgilenmemis, koltukta arkasina yaslanir vaziyette durgun bir

durusla ekrana dogru bakmis, ancak higbir tepki vermemistir.

006 nolu o6grenci topun gittigi yerleri izlemekte, derin bir nefes alip verdikten sonra
giilimsemektedir. Yayinla miizik alanindaki kadar olmasa da ilgili goriinmektedir. Sporun
adi1 soruldugunda sanki dilinin ucunda gibi heyecanla refakat¢isine bakmis ama

sOyleyememistir.

007 nolu 6grenci yaynla ilgilenmemis, elini koltuga vurarak sesler ¢ikarmay1 yeglemistir.
Ara sira konusur gibi degisik sesler ¢ikarmis ve koltukta yar1 ayaga kalkip basini saga sola

sallamistir.

008 nolu 6grenci, hareketli yerinde durmayan bir goriiniim sergilemistir. Siirekli oturdugu
yerde ayaga kalkip tekrar oturmus, saga sola bakmistir. Tenis miisabakasiyla ¢ok ilgili

goziikmemektedir.

009 nolu o6grenci giiler yiizle begenerek yaymi izliyor gibi goriinmiistiir. Oyunu takip
etmektedir ve heyecanl bir sekilde gliliimsemistir. Yayini sonuna kadar bu sekilde devamli

izlemis, sporun ismi soruldugunda “top” diyebilmis, dogru cevab1 verememistir.

010 nolu 6grenci yayini ¢cok az izlemis, birkag¢ saniyesini izledikten sonra “degistir” komutu
vermis, sporun adi soruldugunda ise ekranda yazan “Ilhan” yazisii okumus ancak dogru

cevab1 verememistir.
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011 nolu 6grenci birkag kez yayma bakmig fakat genelde ekrana odaklanmayip basini saga

sola sallamstir.

012 nolu 6grenci yayin sirasinda sakin bir sekilde oturmus ancak televizyona fazla
bakmamustir. Bunun yerine oturdugu yerde solgun bakislarla diger koltuk ve sandalyelere

dogru bakmustir.

Spor 4

Bir ¢esit bilardo oyunu olan Snooker’a ait mag goriintiileri igeren yaklasik iki dakikalik bir
videodur. Snooker farkli bir spor olmasiyla dikkat ¢ekicidir. Bilardo masasi tizerinde renkli
toplarin belli bir diizen halinde dagilimlar1 ve belli fiziksel kurallara gore hareket edisleri,

otizmli ¢ocuklarin ilgilerini ¢ekebilecektir.

001 nolu 6grenci sakin bir sekilde izlemistir. Yayina herhangi bir bariz tepki vermemistir

ancak yayinin sonlarina dogru belli belirsiz bir an i¢in giilmiistiir.

002 nolu 6grenci yayini genel olarak izlemistir. Herhangi bir 6zel tepki vermemis ancak hafif
saga bakip ardindan giilimsemistir. Bunun disinda ekrandan basini bir iki kere disinda

¢evirmemistir.

003 nolu 6grenci ekrana bakip yayini takip etmistir. Diger yaymlardan farkli olarak 6grenci
giilimsemistir. Oyunun adi soruldugunda, bilardo veya snooker olmasi gereken cevabi

bilememistir.

004 nolu 6grenci diger izlemelerine kiyasla bu yayin1 daha sasirir gibi izlemistir. Cok bariz
bir tepki vermese de toplarin bir diizen i¢inde hareket edisini hayranlikla izliyor gibi

goriinmektedir. Oyunun adini bilememistir.

005 nolu 6grenci stirekli gitmek ister gibi yerinde durmamistir. Kisa siireli ekrana bakip

duraksamis ancak genelde hafif bagirip ¢agirarak etrafiyla ilgilenmistir.

006 nolu 6grenci yaymin basinda hafif giilimsemis ve devamli olarak yayini izlemistir.

Oyunun ismini bilememistir.
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007 nolu 6grenci yaymni yaklasik 20 saniyelik bir siirecte izlemistir. Ardindan yiiziini
refakatciye ve aragtirmactya doniip genzinden sesler ¢ikarmaya baslamis, oturdugu yerde

sallanmustir.

008 nolu 6grenci ekrana baslangicta birkag saniye icin bakmis ardindan oturdugu yerde saga

sola yuvarlanarak yayinla ilgisini kesmistir.

009 nolu 6grenci giiliimseyerek izlemis, herhangi bir cosku belirtisi gostermemistir. Ancak

yayini devamli olarak izlemistir. Oyunun adini bilememistir.

010 nolu 6grenci yayin1 devamli izlemis ancak baglangicta elleri ¢cenesinde, 6ne egilmis ve
stkilmis gibi bir vaziyettedir. Buna ragmen toplar delige girdiginde 6grenci alkigslamakta
“oley” demektedir. Bir siire toplar1 izleyip eglendikten sonra yayini daha ilgili bir durusla

izlemeye baglamistir. Oyunun adini bilememistir.

011 nolu 6grenci yayia ¢ok kisa siireli bakmis, ardindan tamamen kopuk bir sekilde ayaga

kalkip bagka yerlere gitmeye ¢aligarak ilgisini kesmistir.

012 nolu 6grenci yayim yaklasik yarim dakika kadar izlemis, ardindan ayaga kalkip koltukta

bir seyler artyor gibi davranislar gergeklestirmistir. Yayinla ilgisini hemen hemen kesmistir.

Yasam 1

Sahrap Soysal tarafindan bir yemek tarifi programinin verildigi igerikte yemegin yapilisinda
malzemelerin kullanilis1 hafif miizik esliginde tek tek anlatilarak gdsterilmektedir. Program

yaklasik alt1 dakika stirmektedir.

001 nolu 6grenci igerik basladiginda son derece ilgili goriinmiistiir. Glilimsemekte hatta
daha cok giilmektedir. Yayin1 sonuna kadar izlemistir. Nefes alis verisi ve giiliisiinden

heyecanli oldugu anlagilmaktadir.

002 nolu 6grenci herhangi bir tepki vermeksizin, arada basini saga cevirip tebessiim ederek

izlemistir. Yayinla 6zel olarak ilgilenmemistir ancak yayindan kopuk da degildir.
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003 nolu 6grenci programi bastan sona dikkatlice takip ederek izlemistir. Arada sirada “evet”
kelimesini soylemistir. Ekranda ¢ikan tarif yazilarini da ses ¢ikarmadan iginden okuyor gibi

goriinmektedir.

004 nolu ogrenci programi dikkatlice izlemistir. Yayin siiresince hi¢ kipirdamadan

seyretmis, yazilart okumasi istendiginde okumaya baglamistir.

005 nolu 6grenci yerinde oturup kalkan, hareketli bir durumdadir. Yayina birkag kez doniip
baktiysa da ilgilenmemektedir. Genelde televizyona dogru oturmakta fakat ekrana pek

bakmamaktadir.

006 nolu 6grenci yayma fazla odaklanmamis, diger yayinlara gore yiizii ciddilesmis, arada
bir etrafina bakip arkadaslarim1 gozlemlemeye baslamistir. Yayma ilgisiz degildir,

televizyona da doniip bakmaktadir ancak tam anlamiyla icerige odaklandigi da sdylenemez.

007 nolu 6grenci yayinin baslarinda birkag¢ saniye i¢in ekrana baktiysa da ardindan yayinla

ilgisini kesmis, parmak emmeye baslamis ve anlamsiz ciimleler kurmustur.

008 nolu 6grenci programla pek ilgilenmemis ama yaymin toplamda yaklasik bir dakika
kadar siiresi edecek sekilde degisken araliklarla igerigi sakince izlemistir. Izlemedigi

zamanlarda da bagini koltugun destegine koyup tavana, duvarlara dogru bakmagtir.

009 nolu 6grenci yaymi sonuna kadar izlemistir. Yiiziindeki giilimsemeden keyif alarak
izledigi anlasilmaktadir. Neredeyse izlemeye hi¢ ara vermeden ¢ok yavas ileri geri sallanarak

icerigi seyretmistir.

010 nolu 6grenci yayini sonuna kadar izlemistir. Herhangi 6zel bir tepki vermemis ancak
konsantresi de dagilmamistir. Durumunu anlayabilmek icin “degistirelim mi?” sorusu

soruldugunda “dursun” cevabini vererek yayinla ilgilendigini belli etmistir.

011 nolu 6grenci yayma neredeyse hi¢c bakmamis, arkasina yaslanip basini kasimis ve

duvarlara dogru bakmaktadir.

012 nolu 6grenci birkag saniye i¢in yayini izlemis, ardindan saga sola bakmaya baslamis,

koltuktan kalkip gezinmeye baglamistir.
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Yasam 2

Videoda bir eglence parkindaki rayli eglence araci (hiz treni) lizerinde birinci sahis goriisii
iizerinden deneyim gergeklestirilmektedir. Yaklasik 2 dakika siiren video ile amag otizmli
cocuklarin televizyon iizerinden gercgeklik hissini alip alamayacaklar1 ve bu tiir videolarin
ileride otizmliler i¢in kullanilmasinin faydali olup olamayacagi yoniinde fikir vermesidir.
Birincil goriislin saglanmast ile otizmli gocuklarin televizyonda yer alan objeler ile empati

etkilesimi kurabilecegi diistiniilmektedir.

001 nolu 6grenci gozle goriiliir bigimde heyecanli bir bakisla icerigi araliksiz izlemistir.

Giiliimsemeye baslamis, derin nefes alip vererek heyecanlanmistir.

002 nolu 6grenci yaymi devamli olarak izlemistir. Baska herhangi bir yere bakmamis, hafif

tebessiim ederek yayini izlemistir.

003 nolu 6grenci yayin baslamadan once koltuga basini dayamis beklerken yayinin
acilmasiyla beraber basini kaldirmis, dik oturur bir vaziyette izlemistir. Arada bir, 6zellikle

hizli tren raylardan asagi dogru hizli inisler gergeklestirdiginde sesli olarak giilmektedir.

004 nolu 6grenci yayn boyunca konsantre ve televizyona yonelik bi¢imde oturmustur.
Trenin hareketleri ve igerikteki kisilerin heyecanlanma sesleriyle baglantili olarak kimi

yerlerde glilmektedir.

005 nolu 6grenci yayinin basladigi sirada oturup kalkar hareketlerine devam etmistir. Ancak
yayin hareketlendiginde 6grenci bir anda ayaga kalkip televizyona bakakalmistir. Daha

sonra giilerek ziplamaya baglamis ve yayini ilgiyle izlemeyi stirdiirmiistiir.

006 nolu 6grenci icerigi heyecanla izlemeye baglamis, derin nefes alip vermeye baslamistir.
Televizyona dogru 6ne egilmis ve siirekli tebessiim ederek yayini izlemeye devam etmistir.

Yayinla son derece ilgilidir.

007 nolu 6grenci yaymin ilk dakikas1 boyunca izlemis, kollarini yana agip ellerini sallayarak
agzindan cesitli sesler ¢cikarmustir. Igerigin ilk anlar1 boyunca heyecanlandig: bariz bigimde
takip etmistir. Sonrasinda ise aragtirmaciya doniip giilmeye ve hafif siddette eliyle vurmaya

baglamistir.
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008 nolu ogrenci yayin bagladiktan sonraki ilk bir dakika i¢inde koltuga oturup
kalkmaktadir. Televizyona sOyle bir baksa da fazla umursamamistir. Ancak goriintiiniin
hareketlenmesi ve ¢ocugun farketmesi icin refakatcinin televizyonu gostermesiyle beraber
008 ekrana tekrar donmiis ve yerinden kalkip hafif bagirarak ziplamaya ve devamli izlemeye

baglamigtir. Ardindan tekrar koltuga oturmus ve yayin bitene kadar sakince izlemistir.

009 nolu 6grenci yaymi genelde devamli izlemis, arada bir arkadaslarina, refakatgiye ve
arastirmaciya dogru bakmis, bir yandan siirekli tebessiim etmistir. Bu sekilde yayim

izleyerek ve hatta arada bir seslice giilerek ilgisini belli etmistir.

010 nolu 6grenci yaymn ilgiyle, televizyona dogru dogrulup giilerek izlemistir. Yayini

sonuna kadar ilgiyle takip etmistir.

011 nolu Ogrenci yayini basta izlememis ve yayim izleyen arkadasina dogru bakmstir.
Ardindan trenin hizlandig1 sekanstan itibaren televizyona bakmaya baslamis, yayinin sonuna
kadar fazla ilgili olmayan bi¢cimde bir yandan eliyle basim1 kasiyip diger yandan izleme

etkinligini stirdiirmiistiir.

012 nolu 6grenci koltuktan kalkmis bir durumdayken yayinin baslamasiyla beraber ekrana
bakakalmis, ardindan koltuga oturtulmustur. Ogrenci televizyonu araliksiz izlemeye
baslamis, gozii televizyondayken elini ise koltuk iizerinde hareket ettirmektedir. Kisa siire

sonra arkasina iyice yaslanip sadece televizyona izlemistir.
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SONUC

Literatiirde siklikla karsilasilan durum, otizmle ilgili sik sik birbirini tekrarlayan sonuglara
erisilmesidir. Otizmlilerin yasadiklar1 sorunlar ve otizmli yakinlarinin, uzmanlarin konuya
dair yaklagimlari birbirine benzerdir. Otizmin ne tam bir hastalik oldugu sdylenebilir ne de
bir engelsizlik, saglikli olma durumu oldugu sdylenebilir. Siklikla bagka hastaliklar ve
sendromlarin da eslik ettigi otizm vakalari, tek basina olsa bile goriildiigii kiside yardima

muhtaglik olusturmaktadir.

Literatiirel ¢aligmalarda sosyal, toplumsal alanlarda otizmlilerin biiylik sikintilar ¢ektikleri
ve bunu tek baglarina agamadiklari, ancak egitimle ve birebir ilgilenme ile ¢esitli alanlarda
biiyiik ilerleme kaydedebildikleri, listelik kimi zaman da kendilerinden beklenmeyecek hatta
normal bir insandan bile beklenmeyecek listiin zeka gosterebildikleri vurgulanmaktadir.
Sikea karsilagilan durum, otizmli ¢ocuklarin zekd geriligi, zihinsel engel veya mental,
psikolojik sorunlari igeren rahatsizliklarla 6zdeslestirilmesidir. Oysa incelendigi lizere boyle

bir 6zdeslestirme aslinda biiyiik bir yanilgi olmaktadir.

Ebeveynler, ¢ocuklarinin (eslik eden baska tanilar olsa bile) salt bir zihinsel gerilik
konumunda olmadigi hususunda bilingli goziikmektedir. Otizmli ¢ocuklarin, gozlem
sirasindaki davranislariyla aslinda belirli ilgi alanlar1 oldugu ancak bunlari dile getirirken
zorlandiklar veya farkli yontemlerle anlatmaya g¢alistiklar1 diisiiniilmektedir. Literatiirde de
benzer sonuglara deginilmektedir. Cocuklar igin televizyon Onemli bir serbest alan
bolgesidir. Onemli olan bu serbest alanin ne kadar etkin degerlendirilebildigidir. Bunu bir
nevi “aktif dinlenme” olarak da degerlendirmek miimkiindiir. Televizyona, otizmli cocuklara
bir seyler katacak igerikler dahil edilmediginde ¢ocuk i¢in televizyon aktif bir rol
tistlenemeyecektir. Sadece rastgele igeriklerden neyi drnek alirsa hayatinin devaminda da
onu tekrar edecektir. Oysa literatiirde, 6rnegin miizik ¢alismalarinda karsilastigimiz gibi
belirli modeller olusturulup sistematik ve ritmik tekrarlar saglandiginda gozle goriiliir

gelismeler saglanabilmektedir.

Sosyal ve toplumsal alanda karsilasilan sorunlar, diger herhangi bir engellinin de
yasayabilecegi sorunlarla benzerdir. Ancak otizmli ¢ocuklarin bedensel bir engelleri
bulunmadig miiddetce egitim yoluyla bu alandaki zaaflarini ¢esitli oranlarda azaltabilmeleri

miimkiin géziikkmektedir. Ebeveynler ve uzmanlar da ¢ocuklarin ileriye yonelik gelismeye
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acik olduklarini, sadece dogru hamlenin ne oldugu hususunda karigiklik yasandigini
belirtmektedirler. Bu anlamda g¢ocuklarin televizyona ve diger medya araglarina yonelik
ilgileri hesaba katildiginda televizyonun daha etkin kullanilmasina yonelik bir talep

olusmaktadir.

Televizyonun, otizmi ilerlettigi, otizme sebep oldugu yoniindeki yaklagimlar kimi
ebeveynler ve uzmanlar tarafindan daha 6nce duyulmus ve dile getirilmis olsa da giinliik
hayatta televizyonun kapsadig1 yer gz oniine alindiginda itibar gormemektedir. Bu anlamda
televizyonun dogru ellerde etkin bir egitim aracina doniisebilecegine yonelik beklentilerin
daha oncelikli bir sirada yer aldigint sdylemek miimkiindiir. Kimi ebeveynler ¢ocugun
televizyonu bilingli bir sekilde izlemedigini dile getirmekte ancak yine de televizyonun
egitim islevinin dnemine vurgu yapmaktadirlar. Teoride televizyonun otizmi ilerlettigi ancak
pratikte etkin bir egitimle bunun asilabilecegi diisiiniilmekte ve ¢esitli 6rneklerde buna
rastlanmaktadir. Cesitli kaynaklarda da belirtildigi iizere televizyonun, otizmli ¢ocuklara
yonelik igerikler sunmasi halinde onlara faydali olacagi agiktir. Ortaya ¢ikan sonuglara gore

televizyonun otizm ile etkilesimine dair su ¢ikislari yapmak miimkiindjir:

e Televizyon, otizme sebep olur, otizmi ilerletir: Bu diislincenin temel ¢ikis noktasi,
otizmli ¢ocuklarin televizyon karsisinda pasif duruslari, ileri geri veya saga sola
sallanma hareketleri, televizyona yonelik bos, tepkisiz bakislari, televizyon karsisina
oturtulduktan sonra uzun saatler boyunca izlemeleri ve televizyon karsisindan kolay

kolay kaldirilamamalarina yonelik deneyimlerdir.

e Televizyon, otizme sebep olmaz ancak otizmin tanisini kolaylastirir: Bu diisiincenin
ana fikri ¢ocuklarin televizyondan olumsuz etkilenmedikleri ancak renk, miizik gibi
Ogelere ilgileri nedeniyle ve televizyonun da bu 06geleri icermesi nedeniyle
televizyonda bu igerikleri gordiiklerinde uzun siireler boyunca gerek sallanarak gerek
mirildanarak veya tamamen tepkisiz bi¢imde, donuk bakislarla bu yayinlar
izleyebildikleridir. Bu sayede izleme sirasinda s6z konusu davranislari

gergeklestirerek bir anlamda otizm spektrum bozukluklarini agiga ¢ikarirlar.

e Televizyon, otizmi Onler: Bu goriise gore televizyon tam tersine Ogreticidir,
gelistiricidir.  Otizmli ¢ocuklar televizyon sayesinde kurgusalligin giiciiyle

karsilagirlar ve bu da onlarin televizyondaki 6geleri ve olaylar1 daha kolay
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hatirlamalarini, hayal giiglerini calistirmalarini, tekrar etme ve fikir {iretme

yeteneklerini gelistirmelerini saglar.

e Televizyon ve otizm alakasizdir: Bu yaklagimda da televizyon ve otizm arasindaki
iliskinin tamamen tesadiiflere bagli oldugu, otizmin belirtileri ile televizyon izleme
etkinlikleri sirasinda goriillen davranislarin  birbiri ile iliskilendirilemeyecegi

diisiincesi one ¢ikmaktadir.

Giddens’in (2008: 325) engellilikle ilgili kuramlardan bahsettigi ¢aligmasindan yola ¢ikarak
otizmi, “bireysel engellilik” kapsaminda bir “trajedi”, “kabus” gibi degerlendirmek veya
“toplumsal engellilik” kapsaminda “ortada bir sorun varsa bu, onu yasayanin disinda gelisen
ortamin veya bizlerin sorunudur” seklinde degerlendirmek miimkiindiir. Her iki yaklagimi
da benimseyerek bir yandan otizmlilerin yasadiklari sorunlara, zorluklara dikkat ¢gekmek, bir
yandan da toplumun bu konuda eksikliklerine, otizmlileri anlayamamalarina neden olan
sorunlarma ve yapilmasi gerekenlere dikkat c¢ekmek verimli sonuglar alinmasini

saglayacaktir.

Televizyona veya diger kitle iletisim araglarina ilgi gostermese bile miizige ilgi gosteren
cocuklarin varlig, televizyonda miizigin etkili kullanilmadig1 anlamina gelebilir. Gergekten
de tiim arastirma yontemleri ve bugiine kadar yapilmis diger arastirmalarda otizmli
cocuklarin ¢esitli miizik tiirlerine kars1 duyarli olduklari, hatta belli bir egitim sonrasi miizige
ritm olarak da eslik edebildikleri, bununla beraber giinliik hayattaki olumsuz, uyumsuz
davraniglarinin azaldig1 goriilmektedir. Yine ailelerin dile getirdiklerinden anlasildig:
kadariyla miizik, otizmli ¢ocuklarin herhangi bir kisiye, materyale ya da olay orglisiine
dikkat edebilmeleri i¢in anahtar bir faktor konumundadir. Bu durumda cocugunun
televizyona ilgi gostermedigini diisiinen ebeveynlerde bu diislincenin yerlesme sebebinin,
miizigin televizyon programciliginda otizmlilerin dikkatini ¢ekecek kadar iyi kullanilmadig:
ihtimali diigiiniilmelidir. Belli programlarda siirekli basma kalip miiziklerin kullanimi, farkl
miizik egilimlerine hitap etmeyen miizik ve ritm segimleri buna sebep olabilir. Ornegin bir
cocuk kanalinda yayinlanan programlarda siirekli birbirine benzer bicimde olay orgiisiine
yedirilmis miizikler varsa ve bu otizmli ¢cocuklarin dikkatini ¢ekmiyorsa pop miizik seven
otizmli bir cocuk bu programlara ilgi gostermeyecektir. Olay orgiisii igerisinde yapilacak bir
degisiklikle kanaldaki bir programin bir bolimii ya da tamamina pop miizik igerigi

yerlestirildiginde otizmli gocugun ilgisinin ¢ekilmesi saglanabilir. Onemli olan bu
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degisiklikler igerisinde de belli bir tempoyu tutturabilmek, tiim ¢ocuklarin ilgi alanlarina

hitap edebilmektir.

Otizmli ¢ocuklarin spor alaninda ¢esitli basarilar1 bilinmesine karsin ebeveyn goriislerinde
spora kars1 ilgisiz gibi gortinmeleri zithik olusturuyor seklinde goriinse de irdelendiginde
mantikli bulunabilir. Spor, hangi dalda olursa olsun anlik segimler (pas verme, sut ¢ekme,
miidahale etme, bos alan1 degerlendirme, pozisyon alma gibi) gerektiren bir alandir. Otizmli
cocuklar i¢in anlik se¢imler yapabilmek, ani degisimlere hazirlikli olmak kolay bir siireg
degildir. Ebeveynlerin basaramadiklar1 bu misyonu televizyonun uzun doéneme yayarak
gerceklestirmesi her ne kadar zor olsa da imkéansiz degildir. Istisnalar haricinde ¢cocuklarin
gozlem altindayken sporla ilgili igeriklere ¢ok ilgi gostermemeleri de televizyonun bu
konuda basarisiz oldugu anlamina gelmemelidir. Cocuklarin ilgi alanlarinin zaman zaman
birbiri iginde yogrularak verilmesi bu konuda bir ¢are olabilir. Ornegin spora ilgisiz otizmli
cocugun, top atilirken sevdigi miizigin ¢almasi saglanirsa zaman i¢inde spora ilgi géstermesi
sasirtict bir davranis olmayacaktir. Otizmliler igin problem yaratan asil durum,
aliskanliklarindan kolay kolay vazgecememeleri, yenilige kapali olmalar1 ve siklikla bir
dongii icerisinde kapali kalmalari. Bu konuda yapilmas: gereken, onlar1 bir anda yenilige
maruz birakmak degil standart dongiilerinin igerisine zamanla yeni odaklar yerlestirerek

alismalarini saglamaktir.

Televizyon haricinde kalan mecralardan radyo, imaj anlamindaki eksikligiyle her ne kadar
televizyon kadar etkili olamasa da miizik islevi bakimindan bazi otizmli ¢ocuklarin tercihleri
arasinda yer almaktadir. Gazete, dergi gibi mecmualar, otizmli g¢ocuklarin tercihlerinde
neredeyse hi¢ yer almamaktadir. Cesitli boyama kitaplari, egitim kitaplart vb. haricinde
yazili kitle iletisim araglarinin otizmli ¢ocuklarin ilgilerini ¢ekme dereceleri diisiik
kalmaktadir. Internet ise benzer cevaplarin alinamadig: bir alan olarak gdze carpmaktadir.
Kimi ¢ocuklar belki televizyondan da fazla internete ilgi duymakta ve kullanabilmekte iken
kimisi i¢in internet anlagilamaz veya kullanimi zor oldugu icin erisilemeyen bir medya

konumundadir.

Sonuclara Gore Yeni Bir Model Onerisi

Elde edilen sonuglar, karsilikli uzlasiya dayali yeni bir model anlayigini zaruri kilmaktadir.

Arastirmalardan elde edilen veriler 1518inda 6nemli adimlarin atilabilmesi miimkiindiir. Bu
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denli 6nemli sonuclarin elde edilebilecegi bir model icin; calisma siiresince incelenen
kaynaklar, yapilan miilakatlar ve deneysel gozlemden elde edilen verilere dayanarak

oncelikle asagida belirtilen temel sartlarin saglanmasi 6nerilmektedir:

1. Otizm kamu spotlari: Otizm farkindaliginin toplumda yerlesmesi i¢in tiim kanallarda
yayinlanabilecek yaklasik birer dakika siireli spot filmler hazirlanmalidir. Bu filmler
trafik, sigara ve benzeri kamu spotlarindaki gibi ciddiyetli ve karamsar bir sunumla
hazirlanmamalidir. Gerektiginde donemin veya ge¢miste biiyiik etki olusturmus tinli
sinema, dizi, tiyatro, ¢izgi film, animasyon karakterlerinin, ¢esitli alanlarda (siyasetci,
gazeteci, akademisyen, sporcu) hayranlik duyulan, lider ve sevilen isimlerin bu
spotlarda konu edilmesi saglanmalidir. Spotlarda konu olarak otizmlilerin zaman zaman
gosterdikleri ve genelde “savant" olarak adlandirilan iistiin 6zellikleri, ¢esitli alanlarda
gosterdikleri (yiizme, iiniversite sinavi, miizik vb.) basarilar vurgulanabilir. Ulkemizde
resmi kurumlar, o6zellikle Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, son zamanlarda bu
anlamda o6nemli adimlar atmis, otizm ve diger engelliler i¢in c¢esitli, nitelikli kamu
spotlart hazirlanmistir. Bu tiir yayinlarin sayilarinin arttirilmasi, televizyonlarda daha
sik yayinlanmasi tavsiye edilmektedir. Deneysel gozlemde de ulasilan veriler 15181nda
otizmli ¢ocuklarin kamu spotunda gosterilen bazi yiizleri tanimalari, ismini sGylemeleri
bu cocuklarin sadece dogal ihtiyaglar s6z konusu oldugunda degil, ayn1 zamanda
televizyon araciligiyla sik tekrarlanan gorseli hafizalarina kaydettikleri ve yeniden
goriintiilendiginde hafizadan geri c¢agirabildikleri, dolayisiyla bir anlamda &grenme
gerceklestirdikleri anlamina gelmektedir. Bu tiir yaynlar, egitici yayinlara destek
niteliginde sunulmalidir. Otizmli bireylere olumlu etki edecegi gibi otizmle yeni tanisan
veya heniiz otizmi yakindan taniyamayan bireylere ve ailelere de olumlu yansimalari

olacaktir.

2. Haber Biiltenleri: Otizmliler i¢in kendilerine yonelik haberlerle karsilasma imkanlar
diisiik olmaktadir. Buna gore giiniin belli bir saati otizmliler i¢in haber biilteni olarak
ayrilmalidir. Bu biiltenlerde engellerin asilmasi i¢in uygulanan tedavi ve terapiler,
saglanan imkanlar, haklar ve indirimler vurgulanmalidir. Cesitli araliklarla, belli
giinlerde veya haftalarda ana haber biiltenlerinin sonlarina otizmli ¢ocuklara hitap eden
bicimde animasyonlu veya tiyatrolu, skecli boliimler eklenerek giiniin iyi haberlerinin
onlara aktarilmasi saglanabilir. Bu boéliimlerde otizm farkindaligini1 olusturmak igin

mavi renk tonlar1 kullanilabilir. Mavi renk, diinyada ve iilkemizde otizm ile ilgili
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etkinliklerde simgesel renk olarak kullanilmaktadir (www.aile.gov.tr). Ekranmn bir
kdsesinden yansitilacak mavi ¢izgi, alt yazida kullanabilecek 6zel tasarimli mavi zemin
gibi uygulamalarla haberin otizmli ¢ocuklarin da izlemesi i¢in faydali veya en azindan

zararsiz oldugu vurgusu yapilabilir.

Otizm - Kanal Yonetimi Geri Déniis Hatti (FeedBack Line): Otizmli gocuklarin
ailelerinin televizyonda yayinlanan igeriklerin ¢ocuklarimin ilgisini ¢ekmedigi
yoniindeki kaygilar1 kanallarin  biinyelerinde olusturulacak pratik bir hatla
coziimlenebilir. Bu hatlar telefon numarasi, mail adresi ya da asagida detayli aciklandig1
iizere bu konuya 6zel olusturulmus bir web adresi ile saglanabilir. Haber biiltenlerinde
bu hattin varligina dair duyuru yapilabilir, altyazi gegilebilir. Boyle bir hattin varligi,
otizmli ¢ocuklarin ilgi alanlarina yonelik yayimlarin daha etkili olmasin1 saglayacaktir.
Cocugunun ilgi duydugu igerigi bu hatta ileten ebeveyn, kanal yoneticilerinin
degerlendirmesi ile yayimnlarda uygun zaman ve alana yerlestirme yapilarak ¢ocugun
dikkatinin ¢ekilmesini saglayabilecektir. Boylece radyodaki miizige ilgi duyan ¢ocuk,
televizyonda da ayn1 miizigin yer aldigini gorerek televizyona daha ¢ok odaklanacaktir.
Internette oynadigi oyun veya izlemeyi sevdigi videonun aynisi veya benzerini
televizyonda goren ¢ocuk, televizyona daha cok odaklanacaktir. Bu odaklanma
saglandiginda televizyon otizmli ¢ocuk i¢in daha rutin bir hale gelecektir. Rutinin
igerisine ¢ocugu egitimsel olarak gelistirebilecek icerikler eklemek bdylece daha kolay
olacaktir. Beklentisi karsilanan otizmli ¢ocuk, televizyondaki diger yenilikleri de
farketme ve bunlara alisma evresine dahil olacaktir. Otizmli ¢ocuklar hakkinda 6ne
stiriilen diger i1ddia ise, sabit bir sesin, ritmin veya miizigin 6n planda oldugu yayinlarda
konusmalarin da eszamanli yer almas1 ancak baskin olan ritm veya miizik nedeniyle
konusmalarin anlagilamamasidir. Bu durumda ¢ocugun, konusmadan 6grenebilecegi bir
seyler olsa da 6grenememektedir. Her iki goriisii de memnun edecek sekilde birbirine
benzer degil birbirinden ¢ok farkli program igerikleri iiretilmesi faydalidir. Ornegin
yayinlanacak bir program miizik odakl ilerlerken, arkasindan yayinlanan programda
miizik ¢ok az ve bosluk doldurma amagli kullanilmalidir. Tiim bunlar bdyle bir geri
doniis hatt1 ile kolaylikla saglanabilecegi gibi bu hatta yoneltilen tiim 6neri ve sikayetler
hakkinda ¢oziimlenecegi veya bilgi sunulacagi garantisi verilmeli, hattin kotiiye
kullanimlari, suistimali halinde ise yasal hiikiimler mertebesinde incelenmeli ve

miidahale edilmelidir.



117

Otizmliler Igin Akilli Isaretler: Geng ve g¢ocuk izleyicilerin zararli yaym igeriginden,
ozellikle de siddetten korunmasi konusunda hassas olan Ust Kurul, ¢ocuklarin ve
genglerin gelisimini olumsuz etkileyebilecek yayinlarla miicadele ederken yalnizca
mieyyide uygulamakla kalmayip, Onleyici ve diizenleyici ¢alismalarina da devam
etmektedir. Cocuk ve genglerin televizyon programlar1 arasindan bilingli se¢imler
yapmalarina rehberlik etmek, ana-babalarin kitle iletisim araglarinin zararli
iceriklerinden c¢ocuklari koruma ¢abalarinda desteklenmeleri ve bilgilendirilmeleri
amaci ile “Televizyon Yayinlarinda Koruyucu Sembol Sistemi” ad1 ile 2000 yilinda bir
calisma baslatilmustir. izleyici ve yayin kuruluslari ile sorumluluk paylasimina dayanan
ve li¢ asama seklinde gelistirilen sistem, son asamasinda Hollanda hiikiimetinin AB’ye
aday tilkelere sagladig teknik destek programi MATRA Projeleri blinyesinde yliriitiilen
calismayla, “Akilli Isaretler” adi ile cok kisa bir siirede uygulamaya konulmustur
(Avsar, 2014). Cocuk oyunlarinin ve kolay oynanabilen g¢esitli oyunlarin nasil
oynandigina, kurallarina ve temsili oynanislarina dair programlar, mevcut c¢ocuk
kanallarinda gosterilebilir. Bu programlardan otizmlilerin de faydalanabilecegi
hususunda ebeveynlere ipucu verilmesi, ekranin bir kdsesine otizmin rengi olarak
bilinen mavi renkli bir ¢izgi veya sembol ile saglanabilir. Bu duruma otizme dair
sembollerin yansitilmas: diisiincesinden hareketle “Otizmliler I¢in Akilli Isaretler”
isminin verilmesi diigtintilmistiir. Bunun yani sira, tiim kesimlere hitap eden yaymlarin
otizmli ¢ocuklarin izlemelerine uygun olmadig: tespit edildiginde yine uyarict bir
sembol ile yaymin 6zellikle otizmli ¢ocuklara izletilmemesi saglanabilir. Boylelikle ilk
uygulanisindan giinlimiize kadar gecen siirecte verimli sonuglar aliman Akilli
Isaretler’den daha fazla yararlamilmasi miimkiindiir. Bu sembollerin ¢esitli engel

tiirlerine gore yayinlarda kullanilmalari olanag: saglanabilir.

Reklamlar: Reklam, kelime anlami itibariyle Latince ‘“clamare” (¢agirmak)
kelimesinden dogmus, Tiirk¢e’ ye ise Fransizca “reclame” kelimesinden ge¢mistir
(Cayroglu, 2010: 93). Ilk zamanlardan giiniimiize reklamlar, niteliksel ve niceliksel
olarak hizl bir artis ve yayilma siireci ge¢irmistir. Genel itibariyle reklam ortamlarina
bakildiginda gazeteler, dergiler, mektup ve posta materyalleri, el ilanlari, kataloglar,
brosiirler, radyolar, televizyonlar, sinemalar, internet (banner, pop-up, arama motorlari,
icerik sponsorluklari, ekran koruyucular, ilan siteleri, ¢erceveler), agik hava reklam
araglar1 (billboard, pano, otobiis duraklari, istasyonlar vs.), transit ortamlar (otobiis,

otomobil, ugak dis kaplamalar1 vb.), magaza vitrinleri, 151kl1 reklam cihazlar1 gibi genis



118

bir ¢ergeveyle karsilasilmaktadir (Avsar, Elden, Caydere ve Bakir, 2011: 90-127). Bu
sekilde hayatin her anina sirayet eden reklamlar, televizyonculukta da 6nemli bir paya
sahiptir. Ancak reklamin televizyonda “seyir arast mecra” konumunda yer almasi
otizmli ¢ocuklar i¢in verimli bir sonu¢ alinmasinmi zorlastirmaktadir. Otizmli ¢ocuklar
icin gerceklestirilecek tiim programlarda seyir devamlilifinin saglanmasi igin
reklamlara miimkiin oldukg¢a yer verilmemelidir. Eger reklam veriliyorsa programa
dontis i¢in kalan zaman ekranin uygun kosesine saya¢ seklinde yansitilmalidir. Otizm
odakli programlarda gelirin ana kaynagi olarak sponsorlar yer almalidir. Bu tiir
programlara destek veren, sponsor olan kuruluslar icin devlet kurumlar1 veya
belediyeler tarafindan cesitli basar1 ve tesekkiir ddiilleri diizenlenmesi saglanabilir. Bu
kuruluslara verdikleri hizmetler dolayisiyla ticari ve mali kolayliklar saglanabilir.
Boylelikle reklamlara alternatif olarak programlarin igerigine yapilacak yatirimlarla

“seyir aras1” olan durum, “seyrin devami” durumuna doniistiirtilebilir.

Kisa siireli ve tekrarli programlar: Caligsmalarin gosterdigi iizere, otizmli cocuklar tiirti
ne olursa olsun uzun siireli programlarda kolaylikla dikkat daginikligi siirecine
girebiliyorlar. Bunun yerine ¢izgi film, animasyon gibi tiirlerde en fazla 30 dakika;
cocuk oyunlari, egitici programlar gibi tiirlerde ise en fazla 1 saat siire igerisine
yayinlarin sigdirilmasi, gerekirse bu yayimlarin giinde birka¢ defa veya her giin olmak
kaydiyla devamliliklarinin saglanmasi uygun goziikmektedir. Otizmli ¢ocuklarin
aliskanliklar her ¢ocukta farklilik gdstermektedir. Otizmli cocuklarin ortak ilgi alanlar
gibi bir yaklagim, arastirmalarda elde edilen sonuglara gére miimkiin géziikkmemektedir.
O halde, otizmli ¢cocuklarin cogunluguna ulagabilmek i¢in de birbirinden farkli program
tiirlerine, uygun stirelerle ve ¢esitli kanallar vasitasiyla ulasmak mantikli bir tercih
olacaktir. Televizyon kanallarinda ilgili yoneticiler birbirleriyle haberleserek program
paylasimimi ayarlamalidir. Ornegin A kanali ve B kanali otizmlilere yonelik igerik
saglamak i¢in 15:00 - 16:00 aras1 yayin programlamasini yaparken birbirleriyle
haberlesmeli, birinin ¢izgifilm ile doldurdugu yayin siiresini digeri miizik yayini veya
egitici programla doldurmasi saglanmalidir. Bu yayinlarin tekrarlarmin saglanmasinin
yani sira yayin igerisinde kelimelerin, ifadelerin tekrar1 saglanarak otizmli ¢ocuklar i¢in
bir rutin haline getirilmelidir. Otizmli ¢ocuklarin tekrarlayan olgulara kolay bir sekilde
uyum sagladig1 goriilmektedir. Programlarin igerisine birinci kisi goriisii kullanilarak
elde edilen aksiyonlar (hizli lunapark treni gibi), kavram 6gretici, egitici 6geler (sekiller,

sayilar, harfler, kelimeler vb.) eklenerek sunulabilir. Ornegin raylar iizerinde giden ve
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birinci sahis goriisii ile yayimna sunulan lunapark treninin manevralarina benzer bicimde
harfler ve sayilar ekranin uygun yerlerine yerlestirilecek ve gerekirse dis ses destegiyle

vurgulu bicimde okunacaktir.

Ortak yayin havuzu: Kanallar, otizmli ¢ocuklar i¢in yayinlanabilecek programlarin
listelendigi bir yayin havuzu olusturmalidir. Bu havuzda listelenen yayinlar, altinci
maddede 6rneklendigi tizere ¢esitli kanallar tarafindan gesitli saatlerde ve farkl: tiirlerde
olmak iizere yaymlanmalidir. Bu tiir bir program listesini olusturabilmek icin 6zel
egitim uygulama merkezlerinden, otizmli ¢ocuk ailelerinden olusturulacak bir temsil
heyetinden ve ¢ocuk psikologlarindan oneriler alinmalidir. Bu yayinlar miizik, eglence,

cizgi film, animasyon, drama, sinema gibi bagliklar altinda siniflandiriimalidir.

Ortak web adresi: Otizmli ¢ocuk ebeveynlerinin, yaymlarin yer alacag: tarihleri ve
saatleri, yaymlarda yapilmasi muhtemel degisiklikleri 6grenebilecekleri, bdylece
cocuklarmi ilgili yayimnlara yonlendirebilecekleri bir web adresi hizmete girmelidir.
Boyle bir internet ortaminin devlet kurumlari, 6rnegin Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanlig1 tarafindan olusturulmasi, ebeveynlerin ve kanal yetkililerinin bu adreste
bulusturulmast; toplum - devlet - medya etkilesiminin saglanmasi anlamina gelecektir.
Boyle bir etkinligin saglanmasi, ayn1 zamanda televizyon sayesinde otizmli ¢ocuklarin
evde, okulda veya disarida olmalar1 farketmeksizin egitimden yararlandirilmalarini
saglayacaktir. Bilinen veya ongoriilen yayin saatleri sayesinde resmi veya 6zel egitim
kurumlarinda da televizyonun kullanimi tesvik edilebilir. Cocuklara alan 6gretmenleri
veya rehber 6gretmenleri vasitasiyla egitim kurumlarinda ilgi alanlarina giren yaymlar
izletilebilir. Boylece egitimci tek basina tiim yiikii sirtlamak yerine televizyon
yardimiyla ¢ocuklara ekranda gordiikleri lizerinden soru cevaplar {ireterek onlarin aktif
iletisime ge¢melerine yardimer olabilecek, etkin egitim siirecini hizlandirabilecektir.
Siddet igerikli, siddete 6zendirici veya ¢ocuk gelisimi i¢in uygun olmayan yayinlarla
ilgili yine boyle bir kanal iizerinden duyurularla bilgilendirme yapilabilir. Otizmli
cocuklarin zaman zaman ebeveynlerine, egitimcilere veya yabancilara yonelik saldirgan
tutumlarmin altinda yatan nedenler arasinda siddet igerikli yaymnlardan 6rnek almalari
yer alabilmektedir. Bu nedenle boyle bir ortak ag kuruldugunda, ailelere ve uzmanlara

cocuklart i¢in uzak durmalar1 gereken yayinlar hakkinda bilgilendirme saglanabilir.
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10.

11.

Uzman ve ebeveyn egitimi: Yayinlanacak programlarda haftanin belli bir diliminde
ebeveynlerin ve uzmanlarin da sosyal, psikolojik destek saglayabilecegi yayinlar yer
almalidir. Otizmli ¢ocuklarla iletisimin nasil olmasi1 gerektigi, Milli Egitim Bakanlig1 ve
Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’nin bu konularda ebeveynlere ve uzmanlara neleri
tavsiye ettigi, hangi davranislarin nelere yol agabilecegi, hangi durumlarda nereye
bagvurulabilecegi gibi konularda bilgilendirici kisa siireli yaymlar ebeveynlerin ve

uzmanlarin hizmetine sunulmalidir.

Televizyon ve diger medya araglarinin etkilesimi: Televizyon, otizmli c¢ocuklarin
gelisiminde tek basina yeterli olmayacaktir. Bunun i¢in saglanan televizyon yayinlarinin
diger medya araclar1 tarafindan da desteklenmesi gerekmektedir. Ornegin radyo
kanallari, televizyonda yaymnlanan igeriklerin sesli olarak radyoda verilmesini
saglayabilir. Radyo tiyatrolar1 ile otizmli ¢ocuklarin ilgi duyduklar1 konulara
deginilerek dikkatlerinin g¢ekilmesi saglanabilir. Roportajlar ve cesitli programlarla
otizmli ¢ocuklarin, ebeveynlerin ve uzmanlarin egitimlerine, bilgilenmelerine ve
kendilerini ifade etmelerine imkan taninabilir. Gazetelerde bu konuyla ilgili faaliyetler
haberlestirilebilir, televizyondaki otizm ile ilgili yayin siireleri okuyucunun dikkatine
sunulabilir. Televizyonda yaymnlanan igerikler, YouTube gibi ortamlar araciligiyla
ulasitlir kilinabilir. Mevcut durumda Ornegin Youtube’da hemen her tiir igerik
birbirinden farkli kanallar vasitasiyla erisimciye acik olarak sunulmaktadir. Fakat
istenilen videoya ulasma konusundaki komplike durum, belli bir kanaldan bu tiir
yayinlarin arama yapilmasma wuygun basliklar halinde verilmesi yoluyla

kolaylastirilabilecektir.

Egitimde TV destegi: Giiniimiizde Anadolu Universitesi basta olmak iizere cesitli
tiniversiteler televizyon ve internet destegi ile uzak mesafeden egitim islevini yerine
getirebilmektedir. Ayn1 yontem, otizmli g¢ocuklar i¢in de uygulanabilir. Otizmli
cocuklar okula gitmediginde, gidemediginde veya okul sonrasi zamanlar i¢in bu tiir
takviye egitimlerle daha hizli gelisim gosterebilirler. Ayni sekilde ailelerin de otizmli
cocuk bakimina dair bdylesi bir TV desteginden yararlandirilmalari, toplumsal bilincin
saglanmasi agisindan 6nemli bir rol oynayacaktir. Bu tiir yaymlar icerisinde ‘“Nasil
olmal1?” formath programlar araciligiyla evde, okulda, disarida, sosyal alanlarda otizmli
cocuklara nasil davranilmasi gerektigi, onlarla ne sekilde konusulmasi, onlara nasil

hitap edilmesi gerektigi, bakimlarinin hangi kosullarda ne sekilde gergeklestirilmesi
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gerektigi gibi konularda egitici bilgiler verilmesi saglanabilir. Yine otizmli ¢ocuklarin
okulda gecirdikleri zamanlarda derslerde veya ders aralarinda ihtiyaca gore onlara
televizyon igerikleri yoluyla egitim verilmesi saglanabilir. Akilli tahtalar, dokunmatik
ekranlar, televizyon ekran1 boyutundaki tabletler vasitasiyla egitimin elektronik ortamda

yapilmast saglanabilir.

12. Aldatict otizm yaymnlarinin engellenmesi: Otizme dair ¢6zliimiin bulundugu, tedavisinin
kesin olarak saglandig1r gibi ¢agrisimlar yaptiran yayinlarin ve haber basliklarinin
engellenmesi gerekmektedir. Bu tiir ¢agirisimlarla otizmli bireylerin, ebeveynlerinin ve
uzmanlarin konuya dair umutlarii veya ¢alismalarini sekteye ugratacak her tiirlii yayin

yaptirimlarla 6nlenmelidir.

13. Interaktif destek: Otizmli g¢ocuklarin tablet, telefon kullanimina yogun ilgi
gostermelerinin nedeni birincil deneyimi edinme hevesi, kontrolii elinde tutma istegi
olarak one ¢ikmaktadir. Interaktif ortamlar, sunulan icerige miidahale etme imkéan tanur.
Telefonun ve tabletin internet sayfalarinda gezinen, videolar izleyen ¢ocuklar ayni
sekilde televizyonda da benzer icerige ekran ilizerinden veya baska bir kontrol
mekanizmasi vasitastyla erisim saglayip miidahale edebildiklerinde vakitlerinin 6nemli
bir kismmi bu etkinlige harcayabileceklerdir. Boyle aktif bir etkinligi olusturmanin
cesitli yollar1 bulunabilir. Otizmli ¢ocuklarin gittikleri, gezdikleri yerlerde gerek eglence
gerekse de egitim amacgh olarak interaktif bilisim ortamlarindan yararlandirilmalari
saglanabilir. Ornegin alisveris merkezlerinde teshir {iriinii olarak kullanilan
televizyonlarla ilgili olarak kimi zaman insanlarin o iiriinii test edebilmesi amaciyla bir
platform olusturuldugu ve cesitli oyunlarin konsol araciligiyla televizyon {izerinden
oynanmas1 saglanarak ziyaretcilerin giizel vakit geg¢irmelerinin saglandigi
goriilmektedir. Ayn1 ortam olusturularak ancak otizmli ¢ocuklara oncelik verilerek
onlarin birincil deneyim tlirii oyun veya igerigi kullanmalarini saglamak, aligveris
merkezinde otizmli ¢ocuklarin sikilmalarint ve huzursuzluklar yasamalarint onleyip
eglenceli vakit gecirmelerini saglar. Miizikli etkinliklerde dokunmatik ekranlarla
icerige miidahale edilmesi saglanarak otizmli ¢ocuklarin miizige ilgileri dl¢iimlenebilir
ve piyano gibi cesitli miizik araclarmi interaktif ortamdan faydalanarak egitim

gorebilecekleri bir sekilde kullanmalarina imkan taninabilir.
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EKLER



EK-1. Arastirma izni

+ 13107/2618-E.28630

T.C. m]
GAZI UNIVERSITEST ]
Etik Kowmisyony

Say - 77082166-302.08.01-
Kenu:  Bilimsei ve Egitim Amagly

ANKARA HACI BAYRAM VEL{ UNIVERSITES] REKTORLUGHNE
{Lisanstistii Egitim Enstitiisii Midiitiigi)

ligi - 29.05.2018 tarihli ve 33 sayilr yaz

Hgi yarme e gbndermis oldugurng, Radyo-'ff:levizyon ve Sinemz Anabilim
Dalt Yiiksek Lisans Ogrencis; Alperén CELIK'in, Prof,Dr, M. Sezai

'I’URK’"iin_,_da_.mgmanhgmda YOGS 0w Coctiklgrn TV [rlome Aliskanltklarr ve B

Madel Onerisi® 2l o calymast ile dlgili kony Komisyonumuzun 10.07.2018 garin ve
06.say1h toplantisinda g0riistilmiig olup,

'f,lgi!ininr;:almmasmm, ¥apimas:  planlanan yerlerden  izin almmagy kosuiyyla
a _x§p§!ina$1i;d§:_'!é ik<agidan bir sakinga bulunmadifina oybirligi ile karar veritmis ve karara
‘tliskin imza Jigtes; ékte‘gﬁnderihni:;tir.

‘Bilgilerinizi ve 8eregini rica ederim,

; e<imzahdyr
- B _ Prof. Dr. Alper CEVLAN
' ' : . Komisyon Bagkan,

Atastira Kod No: 2018-203

Ek:1 Liste,

P, "7@ s
'Ewa_kl:!:régrnlnmnk'lgEn: hup.-s:.ffl:cIgcdngrulamz.gszi:cdu.u Pin: 67123 o
Afa

Bt lelnBlrak Cigay
CGenel EvrakSorumliey
Telefsa No:0312 360 2661

Ak
Tekd G12) 202 20 57. 9312)2... Fags: (312) 2b2 33 76
Imernat Adresi :h:rpzh'clikkqusyeu.ga:i.edu,zrf

-Bu belge 5070, sayily Elektronik imza Katwnunun 5, Maddesi_.gerggince gliventi e
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EK-1. (devam) Arastirma izni

I UNWERSITES{

ETIK KOMISX ONU KATTLIM LISTES]

.o"?i,zaw-'— T()PLM\’TI SAYISI ;4

fﬁti‘ér-;so"‘mm B

© [ErotDr.Atper CEYLAN
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EK-1. (devam) Arastirma izni

ay iz 13/07/2018-E.28630

e At AN ——

- 1
‘I ] 1\ rEd i
o AR
GAZI UNIVERSITR ST CHER S AN ool
Etk Komisyony
E Sayt 1 77082166-302.08.01
Konu: Bilimse] ve Egitim Amagl;
ANKARA HACI BAYRAM VELT UNIVERSTTES] REKTORLUGUNE
(Lisansiistii Egitim Enstitiss Miidirlige)
Hgi : 29.05.2018 taribli vs 33 sayih vaz
i {lgi yazimz jle gtndermig oldugunyz, Radyc-Tclevﬁzyon ve Sinema Anabilim
i Dali Yiksek  Lisang Orencisi Alperen CELiK'-in,;Pro'f.Dr. M. Sezai
3 TUR_K-‘-iip danismanliginda YUrBHUEE “Orizmi; Cocuklann TV flome Aligkanhildar: ve gy
‘Madel Onerigit adll tez cahsgmagr ile lgili konu Komisyonumuzun H0.07.2018 wrih ve
06 saylh_topia.ut_xsmda £06rigiitmits olup,
Ilgil_in?iuc;a_l:smasmm, yapilmas:  planlanan yetlerden  jzin  ahpmas, kogulyyla
3 x@p:}@aszﬁ@_::euk Jagidan bir sakinea bulusmadifina oybidigi ile karar verilmis ve karapa
g ‘ihgkin imza listesi ekte gbnderitmigtir.
Bilgilerinizi ve geregini rica ederim,
e-imzalidir _
e Prof. Dr. Alper CEVLAN
N Komisyon Baskam
Aragtinmz Kod No: 2018.293
El1 Liste
Evraic Dugruiamaklgin: bttps:ibelgedogrulama gazt edgn T Pin: 67122
Hnkara Bllghigin Bk Citmk L
Tel0(312) 2022057 -9 (B3I2)2.. Fiksd (312520238 74 Genet Evrak-Sorumipsn &
. fernet Adros. :hup://e[ikk_emisynn,gazi.edu.ar/ Telafoin No:0312 392 2861 o
Bu bsige 5070 sayil Elektrorik imza Kanununyn s, Maddesi geregince givens elektrotik injzg

ile imgalanmisyy,
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EK-1. (devam) Arastirma izni

T.C.
ANKARA VALILIGT
Milli Egitira Madirligo

Sayi : 14588481-605.99-E.426239 07.01.2019
Konu : Arastrma {zni

.............................. KAYMAKAMLIGINA
(lge Milli Bgitim Mudiirltgi)

flgi: @) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Midiirliginin 2017/25 nolu Genelgesi.
b) Hact Bayram Veli Universitesi Lisanststd Egitim Enstitiisii Midiirlaginiin
24.09.2018 tarihli ve E.1924 sayili yazist.

Hac Bayram Veli Universitesi Lisansisti Fgitim Enstitiisit Radyo Televizyon ve
Sinema Anabilim Dal viiksek lisans &grencisi Alperen CELIK'in "Otizmli Cocuklarin TV
izlemne Abgkanhklarr ve Bir Model Onerisi" konulu uygulama talebi Arastirma
Komisyonumuzea incelenmig olup Jlgeniz Nimet Dr. Erdogan Meto Ozel Egititn Uygulama
Merkezi'nde uygulamanin yapilmasi Mildiringimizee uygun gériilmiistir,

Uygulama formlarmin (3 sayfa) uygulama yapilacak sayida aragtirmacy tarafindan
cogaltilarsk, arasurmanin ilgi (a) genclge cercevesinde, ilge milli cgitim midirliiklerinin
sorumluiugunds, egitim-Ggretimi aksatmayacak seldlde, okul ve kurum yéneticilerl de uygun
gordiigii takdirde goniillikik esasma gdre yazimz ekinde gonderilen uygulama araclaniin
uygutamnasing izin verilmesini rica cdetim,

Turan AKPINAR
Vali a.
Milli Egitim Mudira

EK:
Uygulama formlari (3 sayfa)

Adparsian Vivhes Do 4/ Falgh iginr D RARAGUTRE

Teb 04

Faks: 14

o vtk givenl elekuasik izt e imzaiomsisur, Rps:/evinkeorgu. meb.gov 1o aibsinden 07266-1h04-3128-3465-fab6 kodu ile wyit edilchilin



EK-1. (devam) Arastirma izni

T.C.
CANKAYA KAYMAKAMLIGT
{lce Mitli Egitim Miudiirligii

Sayi : 78520003-605.01-E.554557 : 09.01.2019
Konu ; Aragtiima Lzni-

" WiMET DR.ERDOGAN METO OZEL EGITIM UYGULAMA MERKEZL
: MUDURLUGUNE

{lgi  :a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Mudtrliiglintm 2017/25 nolu
Genelgesi.
b} i1 Milli Egitim Miidiirligimiin 07.01.2019 tarihli ve 14588481-605.99-E.426239
sayily yazist.

 Hac1 Bayram Veli Universitesi Lisansasti Egitim Enstitisi Radyo Televizyon ve
Sinema Anabilim Dali yiiksek lisans 8g@rencisi Alperen CELIK'in "OGzmli Cocuklarin TV
izleme Aliskanbiklart ve Bir Model Onerisi" konulu uygulama talebi; il Milli Egitim
Midinligii Aragtirma K omisyonunca incelenmis olup, uygulamanin olulunuzda yapilmasi
ile Ugili I Milli £gitim Midarlaginim ilgi (b) vazist iligikte gonderilmistir.

Uygulama formumm (3 sayfa) uygulama vapilacak sayida aragtirmaci tarafindan
cogaltilarak, arastrmanm ilgi (a) Geneige cercevesinde, ilge mili egitim miidiirinin
sorumlulugupda egitim-oretimi aksatmayacak sekilde, okul ve kurum vaneticilerinin de
uygun gordigl takdirde gondllilik esasina gore yazimiz ekinde gonderilen mihirli
uygulama araglarinn uygulanmasina izin verilmesini rica ederim.

Hasan Haseyin OZIPEK

Miidiir a.
Sube Mudirl
Ck
1-Uygulama Formu (3 Sayla)
2-1lgi (b) yaz (1 Sayfa)
s CARI
Ay A Seroiay ¢
o
200 e et X oN
Jak 4% ~L gcmHQ o of /
PO ek [@\pfe,\(n» .
Do ;e ;
| P =2 et A
(_;a\r%*f"‘%ﬂ‘ ¢ e SR g
ok Kemal Mah. Kumriar Cad. Noc 70 Kizlay ANKARA Avrintil bikgd tein Yagmur GZTURK
f Tel: {9 312) 41868
a-postas cankay by ga At . Faks (0 312] 4192784-85

T ceras giivenli elektronik inz e zaluimishir, Dps:revraksorg. et gov.Ao resinden 6990-8503-373d-9b4T-816d kodu il 1evit cdilechitin.
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Kisisel Bilgiler
Soyadi, adi

Uyrugu

Dogum tarihi ve yeri
Medeni hali

Telefon

e-mail
Egitim

Derece
Yiiksek Lisans

Yabanc Dil

Ingilizce

Yayinlar
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OZGECMIS

: Celik, Alperen

: T.C.

: 01/01/1988 Malatya

: Bekar

: 0505 378 78 03

: celik00711@gmail.com

Egitim Birimi Mezuniyet Tarihi
Gazi Universitesi / Devam ediyor
Radyo TV Ve Sinema Anabilim Dali

Celik, A. (2019). Otizmli Cocuklarin Tv izleme Davranislarinin Yeni Medya Kullanimlarina
Etkisi. Yeni Medya Dergisi, 6.
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