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Education InformationDoctorate, Gazi University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Turkey 2002 - 2007Postgraduate, Gazi University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Turkey 1999 - 2002Undergraduate, Gazi University, Kastamonu Beden Eğitimi Ve Spor Yüksekokulu, Turkey 1995 - 1999
Foreign LanguagesEnglish, C1 Advanced
Certificates, Courses and TrainingsOther, Spor Bilimlerinde Elektromyografi Uygulamaları Çalıştayı, Anadolu Üniversitesi, 2015Other, İnsan Hareketinin Nöral Kontrolü Çalıştayı, Anadolu Üniversitesi, 2015Other, Ulakbim Editör ve Yazar Eğitim Semineri, Ulakbim, 2015Other, Tübitak- Araştırma Projesi Hazırlama Eğitimi, Tübitak, 2014IT, Sporda Teknolojinin Etkin Kullanımı ve Müsabaka İstatistiği, Espor Dijital, 2012IT, Sporda Teknolojinin Etkin Kullanımı ve Müsabaka İstatistiği, Espor, 2012Health&Medicine, Engelli Bireyler İçin Fiziksel Aktivite Çalıştayı, Çanakkale 18 Mart Ünievrsitesi, 2010Other, Uluslararası Hentbol Antrenör Gelişim Semineri, Türkiye Hentbol Federasyonu, 2009Other, Hentbol Antrenör Gelişim Semineri, Türkiye Hentbol Federasyonu, 2009Other, Hentbol Antrenör Gelişim Semineri, Türkiye Hentbol Federasyonu, 2004Other, Hentbol Antrenör Gelişim Semineri, Türkiye Hentbol Federasyonu, 2003Other, Uluslararası Hentbol Antrenör Gelişim Sempozyumu, Türkiye Hentbol Federasyonu, 1996Other, Uluslararası Hentbol Antrenör Kursu, Türkiye Hentbol Federasyonu, 1995
DissertationsDoctorate, Akut ve Düzenli Antrenmanın Hentbolcülerde Oksidatif Stres Üzerine Etkisi, Gazi University, Sağlık BilimleriEnstitüsü, Beden Eğitimi Ve Spor, 2007Postgraduate, Yüksek İrtifanın Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Bayan Öğrencilerinin Fiziksel ve FizyolojikParametleri Üzerine Etkileri , Gazi University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi Ve Spor, 2002
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Academic Titles / TasksAssociate Professor, Akdeniz University, Faculty of Sports Science, Department of Coach Training, 2020 - ContinuesAssistant Professor, Akdeniz University, Faculty of Sports Science, Department of Coach Training, 2018 - 2019Assistant Professor, Akdeniz University, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu, Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 2011 - 2018Assistant Professor, Kastamonu University, School Of Physıcal Educatıon And Sports, Beden Eğitimi Ve SporÖğretmenliği, 2008 - 2011Research Assistant, Gazi University, Kastamonu Beden Eğitimi Ve Spor Yüksekokulu, Beden Eğitimi Ve Spor Öğretmenliği,1999 - 2008
Academic and Administrative ExperienceAkdeniz University, Faculty of Sports Science, 2021 - ContinuesAkdeniz University, Faculty of Sports Science, Antrenörlük Eğitimi, 2020 - ContinuesAkdeniz University, Institute of Health Sciences , 2013 - 2015Akdeniz University, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu, Antrenörlük Eğitimi, 2012 - 2015Kastamonu University, Beden Eğitimi Ve Spor Yüksekokulu, Beden Eğitimi Ve Spor Öğretmenliği, 2010 - 2011Kastamonu University, Beden Eğitimi Ve Spor Yüksekokulu, 2008 - 2011
CoursesÇevresel Stres ve Egzersiz, Postgraduate, 2020 - 2021
Advising ThesesMELEKOĞLU T., SPOR TIRMANIŞ SONRASI ELEKTROUYARIMLA TOPARLANMANIN ETKİLERİNİN İNCELENMESİ,Doctorate, Ç.Bıldırcın(Student), ContinuesMELEKOĞLU T., Elektrouyarım Uygulamalarının Post Aktivasyon Potansiyeline Etkileri, Postgraduate, Y.Sungur(Student),ContinuesMELEKOĞLU T., Elit Grekoromen Güreşçilerde Antrenmanlı ve Antrenmansız Dönemin Bazı Fiziksel, Fizyolojik ve SportifPerformans Parametreleri Üzerine Etkisinin İncelenmesi, Postgraduate, B.Demirkıran(Student), ContinuesMELEKOĞLU T., Futbolcularda Alt Ekstremite Diziliminin Manyetik Rezonans Görüntüleme ile Değerlendirilmesi veDizilimin İzokinetik Kuvvet Üzerine Etkilerinin İncelenmesi, Doctorate, A.Işın(Student), ContinuesMELEKOĞLU T., İzokinetik Antrenman ve Toparlanmada Elektrouyarım Uygulamalarının Etkileri, Postgraduate,N.Erdoğan(Student), 2021MELEKOĞLU T., Futbolu Bırakan Kişilerde Serbest Zaman Egzersiz Düzeylerinin Genel Sağlık Üzerine Etkileri,Postgraduate, E.SEZGİN(Student), 2018MELEKOĞLU T., FIVB 2014 VOLEYBOL ERKEKLER DÜNYA ŞAMPİYONASININ İSTATİSTİKSEL ANALİZİ VEDEĞERLENDİRİLMESİ, Postgraduate, V.GÜRSOY(Student), 2018MELEKOĞLU T., BURUNDA DEVİASYON AMELİYATININ AEROBİK PERFORMANSA ETKİSİ, Postgraduate,B.ARSLAN(Student), 2018MELEKOĞLU T., FUTBOLA KATILIMIN GENU VARUM ÜZERİNE ETKİSİ, Postgraduate, A.Işın(Student), 2017MELEKOĞLU T., FARKLI KUVVET ANTRENMANLARININ KAS KUVVETİ VE HİPERTROFİSİ ÜZERİNE ETKİLERİ,Postgraduate, G.Ünlü(Student), 2015



Articles Published in Other JournalsI. Low Handgrip Strength Levels in Non-Athlete Adolescents Compared to  Adolescent Athletes  MELEKOĞLU T., IŞIN A., TÜRK A.Journal of Education and Training Studies, vol.7, no.2, pp.51-56, 2018 (Peer-Reviewed Journal)II. Maksimal Aerobik Egzersiz Sonrası Laktat Seviyelerinde Cinsiyet FarklılıklarıIŞIN A., LÖKLÜOĞLU B., TÜRK A., MELEKOĞLU T.Ulusal Spor Bilimleri Dergisi, vol.2, no.2, pp.146-154, 2018 (Peer-Reviewed Journal)III. Antrenmanın 13-14 Yaş Adölesanlarda Solunum Sistemi Üzerine EtkileriMELEKOĞLU T., IŞIN A., ÜNLÜ G.Ulusal Spor Bilimleri Dergisi, vol.2, no.1, pp.1-7, 2018 (Peer-Reviewed Journal)IV. 13-14 YAŞ ARASI ADÖLESANLARDA EL BOYUTLARI İLE EL KAVRAMA KUVVETİNİN İLİŞKİSİMELEKOĞLU T., IŞIN A., ÖZUS Ç. B. Ö.Sportif Bakış: Spor ve Eğitim Bilimleri Dergisi, vol.5, no.1, pp.9-19, 2018 (Peer-Reviewed Journal)V. 13-14 Yaş Arası Adölesanlarda El Boyutları İle El Kavrama Kuvvetinin İlişkisi IŞIN A., ÖZUS Ç. B. Ö., MELEKOĞLU T.Sportif Bakış: Spor ve Eğitim Bilimleri Dergisi, vol.5, no.1, pp.9-19, 2018 (Peer-Reviewed Journal)VI. 13-14 Yaş Arası Adölesanlarda El boyutları ile El Kavrama Kuvvetinin İlişkisi IŞIN A., ÖZUS Ç. B. Ö., MELEKOĞLU T.Sportif Bakış: Spor ve Eğitim Bilimleri Dergisi, vol.5, no.1, pp.9-19, 2018 (Peer-Reviewed Journal)VII. MUSCLE STRENGTH IN RELATION TO BODY COMPOSITION IN THE TURKISH MALE NATIONAL JUDOTEAMMELEKOĞLU T., ÖCAL D., BAYDİL B., SÖNMEZ M.OVIDIUS UNIVERSITY ANNALS, PHYSICAL EDUCATION AND SPORT, vol.12, no.2, pp.175-181, 2012 (Peer-ReviewedJournal)VIII. THE EFFECT OF ACUTE MAXIMAL AEROBIC EXERCISE ON BLOOD LIPID PARAMETERS ON HEALTHYMALES AND FEMALESBAYDİL B., MELEKOĞLU T., ÖCAL D.OVIDIUS UNIVERSITY ANNALS, PHYSICAL EDUCATION AND SPORT, vol.11, no.2, pp.312-317, 2011 (Peer-ReviewedJournal)IX. AN INVESTIGATION OF THE EFFECTS OF PROLONGED DANCING EXERCISES ON SOMEHAEMATOLOGICAL PARAMETERSMELEKOĞLU T., BAYDİL B., ÖCAL D.OVIDIUS UNIVERSITY ANNALS, PHYSICAL EDUCATION AND SPORT, vol.10, no.2, pp.826-832, 2010 (Peer-ReviewedJournal)X. COMPARISON OF ANTHROPOMETRIC MEASUREMENTS OF DOMINANT HANDS BETWEEN ADULTELITE VOLLEYBALL PLAYERS AND SEDENTARIESÖCAL D., BAYDİL B., MELEKOĞLU T.OVIDIUS UNIVERSITY ANNALS, SERIES PHYSICAL EDUCATION & SPORT, vol.10, no.2, pp.546-548, 2010 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. Egzersiz ve Oksidatif  Stres MELEKOĞLU T.Spor Yayınevi ve Kitabevi, Ankara, 2019II. Yüksek İrtifa ve EgzersizMELEKOĞLU T.Spor Yayınevi, Ankara, 2019III. PLAJ HENTBOLÜ, TEKNİK, TAKTİK VE OYUN KURALLARI



SEVİM Y., ELER S., ŞİNOFOROĞLU T.G.S.G.M. Spor Eğitim Dairesi Başkanlığı, Ankara, 2007IV. TÜRKİYE'DE BİLİMSEL HENTBOL TEZLERİSEVİM Y., ŞİNOFOROĞLU T., BİLGE M., SEVİM O.G.S.G.M. Spor Eğitimi Dairesi Başkanlığı, Ankara, 2004V. TÜRKİYE'DE BASKETBOL YÜKSEK LİSANS VE DOKTORA ÇALIŞMALARISEVİM Y., SEVİM O., ŞEMŞEK Ö., ŞİNOFOROĞLU T.Türkiye Basketbol Federasyonu Yayınları, Ankara, 2004
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Kas Enine Kesit Alanı ile İzokinetik Kuvvet Arasındaki İlişkinin İncelenmesi   Demirkıran B., SUNGUR Y., IŞIN A., BAKIRCI S., MELEKOĞLU T.20. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 28 November 2022, pp.975-976II. Genu Varum Futbolcularda Yön Değiştirme Performansını Etkiler  Mi? IŞIN A., Ak E., SUNGUR Y., MELEKOĞLU T.20. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 28 November 2022, pp.879-880III. Elektrouyarımla İzokinetik Kuvvet Antrenmanı Sonrası Farklı Toparlanma Yöntemlerinin Kas HasarıÜzerine EtkileriDemir M., Madenci G., SUNGUR Y., Erdoğan Dilmen N., IŞIN A., MELEKOĞLU T.20. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 28 November 2022, pp.895-896IV. Genç Kadın Voleybolcularda Omurga ve Alt Ekstremite Diziliminin İncelenmesiAbdioğlu A., Madenci G., Aykurt Ö., SUNGUR Y., IŞIN A., TÜRK A., MELEKOĞLU T.20. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 28 November 2022, pp.951-952V. Unilateral İzokinetik Kuvvet Antrenmanının Akut Kas Hipertrofisi ve Pennasyon Açısı Üzerine Kontralateral EtkileriMELEKOĞLU T., BAKIRCI S., IŞIN A., Madenci G., Abdioğlu A., SUNGUR Y.20. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 28 November 2022, pp.973-974VI. Bölgesel Elektro  Uyarım Uygulamalarının Post Aktivasyon Potansiyeline Etkisi SUNGUR Y., Madenci G., Abdioğlu A., IŞIN A., MELEKOĞLU T.20. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 28 November 2022, pp.953-954VII. Elit Genç Futbolcularda Vücut Yağ Yüzdesinin Belirlenmesinde Kullanılan Yöntemlerin GeçerliliğiMadenci G., IŞIN A., TOKTAŞ N., Ak E., MELEKOĞLU T.14. Ulusal Spor Bilimleri Öğrenci Kongresi, Afyon, Turkey, 11 May 2022, pp.44-45VIII. Elit Grekoromen Güreşçilerde Antrenmanlı ve Antrenmansız Dönemin Kalp Atım Hızı DeğişkenliğiÜzerine Etkisinin İncelenmesiDemirkıran B., IŞIN A., MELEKOĞLU T.6. Uluslararası Egzersiz ve Spor Psikolojisi Kongresi, Antalya, Turkey, 11 May 2022, pp.59-60IX. Akut Metabolik Kondisyon ve Yüksek Şiddetli İnterval Antrenmanların Kalp Atım Hızı Değişkenliği Üzerine EtkileriKüpeli K. C., Yiğit U., IŞIN A., MELEKOĞLU T.14. Ulusal Spor Bilimleri Kongresi, Afyon, Turkey, 11 May 2022, pp.54-55X. Akut Yüksek Şiddetli İnterval Antrenmanın Kalp Atım Hızı Değişkenliği Üzerine Etkileri Yiğit U., Küpeli K. C., IŞIN A., MELEKOĞLU T.14. Ulusal Spor Bilimleri Kongresi, Afyon, Turkey, 11 May 2022, pp.70-71XI. 13-14 Yaş Arası Adölesanlarda El Boyutları İle El Kavrama Kuvvetinin İlişkisi MELEKOĞLU T., IŞIN A., ÖZUS Ç. B. Ö.Dünya Spor Bilimleri Araştırmaları Kongresi, Manisa, Turkey, 23 - 26 November 2017, pp.519XII. Investigating Differences on Physical and Physio logical Parameters in Competitive Athletics between  the Age of 14-16 Years



Ünlü G., Gönen D., MELEKOĞLU T.13. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Konya, Turkey, 7 - 09 November 2014, pp.345XIII. The Effects o f Training on Respiratory System of Children Aged 13-14 MELEKOĞLU T., Ünlü G.13. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Konya, Turkey, 7 - 09 November 2014, pp.360XIV. COMPARISON OF ANTHROPOMETRIC CHEST MEASUREMENTS AND RESPIRATORY PARAMETERSRELATION BETWEEN THE CHILDREN SPORTMEN AND SEDENTARYÖCAL D., MELEKOĞLU T., BAYDİL B.INTERNATIONAL SCIENTIFIC CONFERENCE, PERSPECTIVES IN PHYSICAL EDUCATION AND SPORT, Köstence,Romania, 20 - 21 May 2011, pp.1XV. 12-14 YAŞ ARASI SPOR YAPAN VE YAPMAYAN ERKEK ÇOCUKLARIN BAZI ANTROPOMETRİKÖZELLİKLERİNİN KARŞILAŞTIRILMASIMELEKOĞLU T., ÖCAL D., BAYDİL B.11. ULUSLARARASI SPOR BİLİMLERİ KONGRESİ, Antalya, Turkey, 10 - 12 November 2010, pp.997-999XVI. ELİT BAYAN VE ERKEK HENTBOLCULARDA SOMATOTİP KOMPONENTLERİ İLE KUVVET DEĞERLERİARASINDAKİ İLİŞKİLERİN DEĞERLENDİRİLMESİÖCAL D., MELEKOĞLU T., BAYDİL B., ELER S.11. ULUSLARARASI SPOR BİLİMLERİ KONGRESİ, Antalya, Turkey, 10 - 12 November 2010, pp.1214-1216XVII. AKUT VE DÜZENLİ ANTRENMANIN HENTBOLCÜLERDE OKSİDATİF STRES ÜZERİNE ETKİSİMELEKOĞLU T., SEVİM Y., KILIÇ N., ÖZEL Ü.11. ULUSAL SPOR HEKİMLİĞİ KONGRESİ, Antalya, Turkey, 6 - 09 December 2007, pp.87XVIII. EVALUATION OF THE RELATIONSHIPS AMONG VERTICAL JUMP, LEG POWER, SPRINT AND BODY FATPERCENT OF MALE FOOTBALL PLAYERSŞİNOFOROĞLU T., BAYDİL B., EROĞLU H.NATIONAL SPORTS ACADEMY 4TH INTERNATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS, Sofya, Bulgaria, 17 - 18 November2006, pp.322-327XIX. AKUT EGZERSİZİN FUTBOLCULARDA OKSİDATİF STRES ÜZERİNE ETKİSİŞİNOFOROĞLU T., ÖZEL Ü., KILIÇ N., SEVİM Y.9. ULUSLARARASI SPOR BİLİMLERİ KONGRESİ, Muğla, Turkey, 3 - 05 November 2006, pp.413-416XX. YÜKSEK İRTİFANIN BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU BAYAN ÖĞRENCİLERİN BAZIFİZYOLOJİK PARAMETRELERİ ÜZERİNE ETKİLERİŞİNOFOROĞLU T., TAMER K.7. ULUSLARARASI SPOR BİLİMLERİ KONGRESİ, Antalya, Turkey, 27 - 29 October 2002, pp.249
Activities in Scientific JournalsGazi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, Advisory Committee Member, 2010 - 2011
Memberships / Tasks in Scientific OrganizationsHerkes İçin Spor Federasyonu, Board Member, 2008 - 2010Çim Hokeyi Federasyonu Eğitim Kurulu, Member, 2006 - 2008
Scientific RefereeingJournal of Sport Rehabilitation, SCI Journal, October 2019Sports Health, SCI Journal, August 2019Journal of Sport Rehabilitation, SCI Journal, April 2019



Journal of Athletic Enhancement, Other Indexed Journal, April 2016Journal of Orthopedic Research & Physiotherapy, Other Indexed Journal, November 2015Journal of Athletic Enhancement, Other Indexed Journal, September 2015Gazi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, National Scientific Refreed Journal, January 2011Gazi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, National Scientific Refreed Journal, October 2010Gazi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, National Scientific Refreed Journal, January 2010
MetricsPublication: 60 Citation (WoS): 28 Citation (Scopus): 30 H-Index (WoS): 3 H-Index (Scopus): 3
Congress and Symposium Activities11. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 201011. ULUSLARARASI SPOR BİLİMLERİ KONGRESİ, Moderator, Antalya, Turkey, 20102. Ulusal Engelli Bireyler İçin Fiziksel Aktivite Çalıştayı, Attendee, Çanakkale, Turkey, 2010International Scientific Conference "Perspectives in Physical Education & Sport", Attendee, Köstence, Romania, 2010SPOR KULÜPLERİ SEVK VE İDARE SEMİNERİ, Panelists, Kastamonu, Turkey, 201011. Ulusal Spor Hekimliği Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2007EHF Coaches Seminar, Attendee, Rogla, Slovenia, 20079. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Attendee, Muğla, Turkey, 2006National Sport Academy 4th Onternational Scientific Congress, Attendee, Sfya, Bulgaria, 20068. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 20047. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2002International Handball Trainer Developing Symposium, Attendee, Aydın, Turkey, 1996International Handball Trainer Course, Attendee, Muğla, Turkey, 1995
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